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คำนำ 

            หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๘ โรงเรียนบ้านหัวบึงทุ่ง “เขตการทางนครราชสีมา

สงเคราะห์ ๓” จัดทำขึ้นเพื่อให้เหมาะสมกับสถานการณ์ปัจจุบันและบริบทของท้องถิ่น และนำไปสู่การกำหนด

เป้าหมายในการพัฒนาเด็กปฐมวัยให้มีพัฒนาการด้านสุขภาวะทางกาย ด้านอารมณ์ จิตใจและสังคม ด้าน

พลเมืองและความเป็นไทย และด้านสติปัญญา เพื่อสร้างและพัฒนาผู้เรียนทุกคน ให้มีความสามารถตามวัยท่ี

สำคัญและจำเป็นต่อการดำรงชีวิตอย่างมีคุณภาพในโลกศตวรรษที่ ๒๑ และสามารถปรับตนให้พร้อมรับการ

เปลี่ยนแปลงเพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กปฐมวัย พัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เกิดคุณค่าต่อ

ตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติได้อย่างมีประสิทธิภาพและได้มาตรฐานตามจุดหมาย

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๘  

 โรงเรียนฺบ้านหัวบึงทุ่ง “เขตการทางนครราชสีมาสงเคราะห์ ๓” สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษานครพนม เขต ๑ ขอขอบคุณผู้ที ่มีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่าน รวมทั้งคณะกรรมการสถานศึกษา

โรงเรียนบ้านหัวบึงทุ่ง “เขตการทางนครราชสีมาสงเคราะห์ ๓” ที่มีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา

ปฐมวัย โรงเรียนบ้านหัวบึงทุ่ง “เขตการทางนครราชสีมาสงเคราะห์ ๓” พุทธศักราช ๒๕๖๘ ตามหลักสูตร

การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๘ ให้มีความเหมาะสมต่อการนำไปใช้จัดการศึกษาระดับปฐมวัยของ

โรงเรียนต่อไป  
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ความนำ 
 กระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศใช้หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ เพื่อให้สถานศึกษา

และสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยทุกสังกัดนำหลักสูตรฉบับนี้ไปใช้ โดยปรับปรุงให้เหมาะสมกับเด็ก และ 

สภาพท้องถิ่น ตั้งแต่ปีการศึกษา ๒๕๖๑ เป็นต้นมา หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ สำหรับ 

เด็กอายุ ๓ - ๖ ปี มีจุดหมายเพื่อมุ่งให้เด็กมีพัฒนาการสมวัยเต็มตามศักยภาพ และมีความพร้อมในการเรียนรู้

ต ่อไป ซึ่งหลักสูตรกำหนดมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ประกอบด้วยพัฒนาการด้านร่างกาย 

ด้านอารมณ์ จิตใจ ด้านสังคม และด้านสติปัญญา ให้สถานศึกษาทุกสังกัดสามารถนำไปจัดทำหลักสูตร

สถานศึกษาปฐมวัย ได้ตามบริบทและความต้องการของสถานศึกษา โดยสถานศึกษาสามารถวิเคราะห์สาระ

การเรียนรู้ เพื่อกำหนดเป็นจุดประสงค์การเรียนรู้ในการจัดประสบการณ์และการประเมินพัฒนาการเด็ก 

ได้หลากหลายตามแนวคิด ทฤษฎี และนวัตกรรมการศึกษาปฐมวัย ทั้งนี้ให้คำนึงถึงวิสัยทัศน์ จุดเน้น ภูมิ

ปัญญาท้องถิ่น สภาพบริบทและความต้องการของชุมชน อย่างไรก็ตาม สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น

พื้นฐานได้ติดตามการใช้หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ รวมทั้งศึกษาผลงานวิจัยของ

หน่วยงาน องค์กร และบุคคลทั่วไปท่ีเกี่ยวข้องอย่างต่อเนื่อง พบว่า หลักสูตรฉบับนี้เป็นหลักสูตรที ่มีความเป็น

เอกภาพ ยืดหยุ่นมีความเป็นสากล บนพื้นฐานความเป็นไทย สถานศึกษามีส่วนร่วมและมีบทบาทสำคัญในการ

พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา ให้สอดคล้องกับบริบทสังคมและวัฒนธรรมของตนเอง และสามารถใช้ได้กับทุก

กลุ่มเป้าหมาย แต่โลกในปัจจุบัน มีความเจริญก้าวหน้าของวิทยาการด้านต่าง ๆ โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลง

ความรู้และเทคโนโลยี ที่นำไปสู่การเป็นสังคมดิจิทัล อีกทั้งกฎหมายและยุทธศาสตร์สำคัญของประเทศที่

เกี่ยวข้องกับการศึกษาและการพัฒนา ทรัพยากรมนุษย์ของประเทศที่เกิดขึ้น ในช่วงต่อมาได้กำหนดจุดหมาย

การพัฒนาคนและแนวการจัดการศึกษา  ของประเทศที ่มีการปรับเปลี ่ยนให้สอดคล้องกับกระแสการ

เปลี่ยนแปลงของโลกและสภาวการณ์ของประเทศ ดังนี้  

 รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช ๒๕๖๐ มาตรา ๕๔ กำหนดให้รัฐต้อง ดำเนินการ 

ให้เด็กได้รับการดูแลและพัฒนาก่อนเข้ารับการศึกษา เพื่อพัฒนาร่างกาย จิตใจ วินัย อารมณ์ สังคม 

และสติปัญญาให้สมกับวัย รวมทั้งส่งเสริมให้มีการเรียนรู้ตลอดชีวิตและจัดให้มีการร่วมมือกันระหว่างรัฐ 

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและภาคเอกชนในการจัดการศึกษาทุกระดับ โดยรัฐมีหน้าที่ดำเนินการ กำกับ 

ส่งเสริม และสนับสนุนให้การจัดการศึกษามีคุณภาพและได้มาตรฐานสากล และมาตรา ๗๑ กำหนดให้รัฐ 

พึงส่งเสริมและพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้เป็นพลเมืองที่ดีมีคุณภาพและความสามารถสูงขึ้น  



 พระราชบัญญัติการพัฒนาเด็กปฐมวัย พ.ศ. ๒๕๖๒ มาตรา ๕ กำหนดวัตถุประสงค์ ให้เด็กปฐมวัย 

มีพัฒนาการที่ดีรอบด้านทั้งทางร่างกาย จิตใจ วินัย อารมณ์ สังคม และสติปัญญาให้สมกับวัย  เพื่อให้เกิด 

ทักษะพื้นฐานในการเรียนรู ้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต สามารถเรียนรู ้อย่างสอดคล้องกับหลักการพัฒนา 

ศักยภาพของแต่ละบุคคลและความต้องการจำเป็นพิเศษ โดยสร้างคุณลักษณะให้เด็กปฐมวัยมีอุปนิสัยใฝ่ดี  

มีคุณธรรม มีวินัย ใฝ่รู้ มีความคิดสร้างสรรค์ และสามารถซึมซับสุนทรียะและวัฒนธรรมที่หลากหลายได้ 

อีกทั้งบ่มเพาะเจตคติของเด็กปฐมวัยให้เคารพคุณค่าของบุคคลอ่ืน มีจิตวิญญาณของการอยู่ร่วมกันในสังคม 

อย่างเสมอภาค และมีจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก และมาตรา ๘ กำหนดให้การจัดการเรียนรู้ 

ของสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยต้องเป็นไปเพื่อเตรียมความพร้อมของเด็กปฐมวัย แต่ต้องไม่เป็นการจัดการเรียนรู้ 

ที่มุ่งเน้นการสอบแข่งขันระหว่างเด็กปฐมวัย 

 แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๖๐ - ๒๕๗๙ ยุทธศาสตร์ที่ ๓ การพัฒนาศักยภาพคนทุกช่วงวัย และ

การสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ กำหนดเป้าหมายที่ ๑ ผู้เรียนมีทักษะและคุณลักษณะพื้นฐานของพลเมืองไทย 

และทักษะและคุณลักษณะที่จำเป็นในศตวรรษที่ ๒๑ ตัวชี้วัดที่สำคัญคือ ผู้เรียนที่มีคุณลักษณะและทักษะ 

การเร ียนรู้ในศตวรรษที่  ๒๑ ผู้เร ียนทุกระดับการศึกษามีพฤติกรรมที่ แสดงออกถึงความมีวิน ัยและ 

มีจิตสาธารณะ เป้าหมายที่ ๒ คนทุกช่วงวัยมีทักษะความรู ้ความสามารถและสมรรถนะตามมาตรฐาน

การศึกษาและมาตรฐาน วิชาชีพ และพัฒนาคุณภาพชีวิตได้ตามศักยภาพ ตัวชี้วัดที่สำคัญคือ เด็กแรกเกิด-๕ 

ปี มีพัฒนาการสมวัย ครูและผู้ดูแลเด็กมีความรู ้และทักษะในการดูแลเด็กที่ถูกต้องและจัดการเรียนรู้ที่

สอดคล้องกับหลักการพัฒนา เด็กปฐมวัยอย่างรอบด้านตามวัย และเป้าหมายที่ ๓ สถานศึกษาทุกระดับ

การศึกษาสามารถจัดกิจกรรม และกระบวนการเรียนรู ้ตามหลักสูตรอย่างมีคุณภาพและมาตรฐาน ตัวชี ้วัดที ่

สำคัญคือ สถานศึกษาระดับ ก่อนประถมศึกษาจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ได้คุณภาพและมาตรฐาน สถานศึกษาจัด

กิจกรรมที ่สอดคล้อง กับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย และสมรรถนะของเด็กที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานคุณภาพ

เด็กปฐมวัยของอาเซียน สถานศึกษาจัดการศึกษาตามหลักสูตรที่มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะและทักษะ

การเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ จากแผนแม่บทที่แสดงให้เห็นถึงความเชื่อม่ันว่าการศึกษาเป็นเครื่องมือสำคัญใน

การพัฒนา ทรัพยากรทุนมนุษย์เพื่อให้รากฐานของชาติมีความม่ันคง ดำรงชีวิตได้อย่างเป็นสุข ก้าวไปสู่การ

แข่งขัน ในภูมิภาคและโลกได้อย่างสง่างามและภาคภูมิ สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้ นพื้นฐานจึง

กำหนดให้มีการพัฒนาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ เป็นหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

พุทธศักราช ๒๕๖๘ สำหรับเด็กอายุ ๓ - ๖ ปี ซึ่งยังคงแนวคิดสำคัญของปรัชญาการศึกษาปฐมวัย และ

หลักการของหลักสูตรการศึกษา ปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ อาทิ การอบรมเลี้ยงดูและให้การศึกษาที่เน้นเด็ก



เป็นสำคัญ การพัฒนาเด็กตามวัย อย่างเป็นองค์รวม ผ่านการเล่นอย่างมีความหมาย การนำการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้เชิงรุกมาใช้ในการออกแบบ การจัดประสบการณ์ที่สอดคล้องกับการพัฒนาสมอง การ

เรียนรู้อย่างมีความสุขการพักผ่อนเพียงพอ การตระหนัก ถึงบริบทสังคมและวัฒนธรรมที่แวดล้อมเด็ก การ

ประสานความร่วมมือในการพัฒนาเด็กระหว่างสถานศึกษากับพ่อแม่ ครอบครัว และชุมชน อีกทั้งสถานศึกษา

ที่มีศักยภาพแตกต่างกันสามารถออกแบบหลักสูตรสถานศึกษาที่เหมาะสมกับตนเอง  ลักษณะสำคัญของ

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๘ สำหรับเด็กอายุ ๓ - ๖ ปี คือ มีการกำหนดคุณภาพผู้เรียนเป็น

ความสามารถผู้เรียนเม่ือจบการศึกษาระดับปฐมวัยและความสามารถผู้ เรียนเมื่อจบชั้นปีว่าจะต้องทำอะไรได้

บนพื้นฐานพัฒนาการตามวัยและความสามารถในแต่ละระดับอายุ โดยคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 

ความสามารถผู้เรียนประกอบด้วย ด้านสุขภาวะทางกาย ด้านอารมณ์ จิตใจ และสังคม ด้านความเป็นพลเมือง

และความเป็นไทย และด้านสติปัญญา เพื่อสร้างและพัฒนาผู้เรียนทุกคนให้มีความสามารถตามวัยที่สำคัญ

และจำเป็นต่อการดำรงชีวิตอย่างมีคุณภาพในโลกศตวรรษที่ ๒๑ และสามารถปรับตนให้พร้อมรับการ

เปลี่ยนแปลงเพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กปฐมวัยพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เกิดคุณค่าต่อ

ตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติต่อไป 

๑. ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย ของสถานศึกษา 
 โรงเรียนบ้านหัวบึงทุ่ง “เขตการทางนครราชสีมาสงเคราะห์ ๓” จัดการศึกษาเพื่อพัฒนาเด็กอายุ ๔ - ๖ ปี 
บนพื้นฐานของการให้ความรัก ความเข้าใจ ความใส่ใจ และความเคารพในคุณค่าและความแตกต่างของเด็ก
รายบุคคล เน้นความร่วมมือจากครอบครัว และชุมชน ให้เด็กเรียนรู้ผ่านการเล่น การลงมือปฏิบัติจริงโดยใช้
ประสาทสัมผัสทั้ง ๕ ภายใต้สิ่งแวดล้อม การเรียนรู ้ที่อบอุ่นและปลอดภัย เพื่อให้เด็กมีพัฒนาการและ
ความสามารถอย่างเป็นองค์รวม เต็มตามศักยภาพ มีวินัย มีทักษะชีวิต โดยครูผู้สอนและผู้เกี่ยวข้องเป็นผู้
อำนวยความสะดวกในการเรียนรู้และเป็นแบบอย่างที่ดีกับเด็ก เพื่อวางรากฐานคุณภาพชีวิตให้กับเด็กเติบโต
เป็นพลเมืองทีด่ี 
๒. วิสัยทัศน์ พันธกิจ เป้าหมาย  
        ๒.๑ วิสัยทัศน์ 
              ภายในปีการศึกษา ๒๕๖๘ โรงเรียนบ้านหัวบึงทุ ่ง “เขตการทางนครราชสีมาสงเคราะห์ ๓” 
สามารถส่งเสริมพัฒนาเด็กอายุ ๔ - ๖ ปีให้มีความสามารถ ด้านสุขภาวะทางกาย ด้านอารมณ์ จิตใจ และ
สังคม ด้านความเป็นพลเมืองและความเป็นไทย และด้านสติปัญญาอย่างเต็มตามศักยภาพ เด็กเรียนรู้อย่างมี
ความสุข มีวินัย มีทักษะชีวิต ภาคภูมิใจในความเป็นไทย และการเป็นพลเมืองที่ดี มีคุณธรรม จริยธรรม พร้อม
ทั้งมีความสามารถในการใช้สื ่อและเทคโนโลยี อย่างเหมาะสม ด้วยความร่วมมือจากสถานศึกษา พ่อแม่ 
ครอบครัว และชุมชน 



        ๒.๒ พันธกิจ  
     ๑. พัฒนาเด็กปฐมวัยให้มีพัฒนาการและความสามารถทั้ง ๔ ด้าน สมวัยและเต็มศักยภาพ  
มีเจตคติ ที่ดีต่อท้องถิ่น มีวินัย สนใจใฝ่รู้ และเรียนรู้อย่างมีความสุข  
    ๒. พัฒนาครูผู้สอนและบุคลากรให้สามารถจัดประสบการณ์การเรียนรู้ในลักษณะการอบรมเลี้ยงดู 
และให้การศึกษาเพื่อส่งเสริมพัฒนาการและความสามารถเด็กให้เต็มตามศักยภาพ  
    ๓. จัดสิ่งแวดล้อมด้านกายภาพ ด้านจิตภาพ และด้านสังคมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ของเด็ก  
    ๔. นำสื่อ เทคโนโลยี ภูมิปัญญาท้องถิ่น มาพัฒนาเด็กปฐมวัย  
    ๕. จัดกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้พ่อแม่ผู้ปกครองและชุมชนมีส่วนร่วมในการพัฒนาเด็ก 
        ๒.๓ เป้าหมาย  
    ๑. เด็กปฐมวัยทุกคน มีพัฒนาการและความสามารถด้านสุขภาวะทางกาย ด้านอารมณ์ จิตใจ และ
สังคม ด้านความเป็นพลเมืองและความเป็นไทย และด้านสติปัญญา สมวัยและเต็มศักยภาพ  มีเจตคติที่ดีต่อ
ท้องถิ่น สนใจใฝ่รู้ และเรียนรู้อย่างมีความสุข  
 ๒. ครูทุกคนสามารถจัดประสบการณ์การเรียนรู้เชิงรุกผ่านการเล่นและการลงมือปฏิบัติที่หลากหลาย 
สอดคล้องกับพัฒนาการเด็ก  
 ๓. ครูทุกคนน้อมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการจัดประสบการณ์ปฐมวัย  
อย่างเหมาะสมกับวัยและบริบทของสถานศึกษา  
 ๔. สถานศึกษามีสภาพแวดล้อม สื่อ เทคโนโลยี แหล่งเรียนรู้ที่เอื้อต่อการเรียนรู้ของเด็ก  
 ๕. มีเครือข่ายพ่อแม่ ผู ้ปกครองและชุมชนให้ความร่วมมือในการพัฒนาคุณภาพเด็กปฐมวัย  
อย่างต่อเนื่องในทิศทางเดียวกับสถานศึกษา 

๓. จุดหมาย  

 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๘ สำหรับเด็กอายุ ๔ - ๖ ปี มุ่งให้เด็กมีพัฒนาการ และ

ความสามารถสมวัย เต็มตามศักยภาพ และมีความพร้อมในการเรียนรู้ จึงกำหนดจุดหมาย ดังนี้ 

 ๑. ร่างกายเจริญเติบโตตามวัย แข็งแรง ปลอดภัย และมีสุขภาวะทางกายที่ดี  

 ๒. สุขภาพจิตดีและมีความสุข มีสุนทรียภาพ มีสัมพันธภาพที่ดี มีคุณธรรม จริยธรรม และจิตใจที่ดีงาม  

 ๓. มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามแนวทางหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีวินัยในตนเอง  

รักความเป็นไทย และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข และดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  

 ๔. มีทักษะการคิด การใช้ภาษาสื่อสาร และการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกับวัย 

 

 



๔. ความสามารถผู้เรียนเม่ือจบการศึกษาระดับปฐมวัย  

 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๘ สำหรับเด็กอายุ ๔ - ๖ ปี กำหนดพัฒนาการ และ

ความสามารถผู้เรียนเม่ือจบการศึกษาระดับปฐมวัย ดังนี้  

 ๔.๑ ด้านสุขภาวะทางกาย เด็กมีร่างกายเจริญเติบโต แข็งแรง มีสุขอนามัยและสุขนิสัยทีดี  รักษา

ความปลอดภัยของตนเองและผู้อ่ืน เคลื่อนไหวร่างกายอย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน  

 ๔.๒ ด้านอารมณ์ จิตใจ และสังคม เด็กรับรู้ เข้าใจ มีความรู้สึกที่ดีต่อตนเองและผู้อื่น แสดงออก  ทาง

อารมณ์และความรู ้สึกอย่างเหมาะสม มีการกำกับตนเอง มีสัมพันธภาพที่ดีและเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน รับผิดชอบ

ต่อการตัดสินใจของตนเอง มีความสุขและแสดงออกผ่านงานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว มีทักษะชีวิต 

ช่วยเหลือตนเองในการปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน และยอมรับความเหมือนและความแตกต่าง ระหว่างบุคคล  

 ๔.๓ ด้านความเป็นพลเมือง และความเป็นไทย เด็กมีคุณธรรมจริยธรรมและจิตใจที ่ดีงาม มีมารยาท

ไทย ปฏิบัติตามวัฒนธรรมและประเพณีไทย รักและภูมิใจในความเป็นไทย ปฏิบัติตนตามแนวทาง  หลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดูแลรักษาธรรมชาติและสิ ่งแวดล้อม มีวินัยในตนเอง และเป็นสมาชิกที ่ดี ของ

สังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  

 ๔.๔ ด้านสติปัญญา  

  ๑) ภาษาและการรู้หนังสือ เด็กฟังและสนทนาโต้ตอบ และเล่าเรื่องราวต่าง ๆ ให้ผู้อื่นเข้าใจ 

อ่านภาพและสัญลักษณ์ มีความรู้เกี่ยวกับตัวอักษร และการเขียนเพื่อสื่อความหมายในชีวิตประจำวัน  

  ๒) การคิดรวบยอดและการคิดคำนวณ เด็กมีทักษะพื้นฐานทีนำไปสู่การคิดรวบยอด การคิด

คำนวณ การเรียงลำดับ การแสดงแบบรูปของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน การรู้ค่าของจำนวน การใช้จำนวน 

และตัวเลขในชีวิตประจำวัน และการรับรู้มิติสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน  

  ๓) การคิดแก้ปัญหาและตัดสินใจ เด็กมีทักษะแก้ปัญหาโดยระบุปัญหา สร้างทางเลือก  เลือก

วิธีการ และลงมือแก้ปัญหาต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน และตัดสินใจในเรื่องง่าย ๆ และยอมรับผลที่เกิดขึ้น  

  ๔) การแสวงหาความรู ้ เด็กกระตือรือร้นในการเรียนรู้และร่วมกิจกรรม และค้นหาคำตอบ  

เกี่ยวกับปัญหาหรือข้อสงสัย โดยใช้การสืบเสาะหาความรู้  

  ๕) จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ เด็กใช้จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ ในการ

ทำงานศิลปะและการเคลื่อนไหว 

 

 



๕. ความสามารถผู้เรียนเม่ือจบชั้นปี  

 ความสามารถผู้เรียนเมื ่อจบชั้นปี เป็นพฤติกรรมที่คาดหวังให้เกิดกับเด็ กบนพื้นฐานพัฒนาการ 
ตามวัยและความสามารถในแต่ละระดับอายุ ให้คำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล เพื่อนำไปใช้ ในการ
กำหนดสาระการเรียนรู้ในการจัดประสบการณ์และการประเมินพัฒนาการและความสามารถ เพื่อตรวจสอบ  
คุณภาพเด็กในแต่ละชั้นปี โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 

องค์ประกอบ 
ความสามารถผู้เรียน 

อนุบาลปีที่ ๑ 
(อายุ ๓ - ๔ ปี) 

อนุบาลปีที่ ๒ 
(อายุ ๔ - ๕ ปี) 

อนุบาลปีที่ ๓ 
(อายุ ๕ - ๖ ปี) 

๕.๑ ด้านสุขภาวะทางกาย เด็กมีร่างกายเจริญเติบโต แข็งแรง มีสุขอนามัยและสุขนิสัยท่ีดี รักษาความ
ปลอดภัย ของตนเองและผู้อ่ืน เคลื่อนไหวร่างกายอย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน 

๑) มีสุขอนามัย และ 
สุขนิสัยท่ีดี 

๑.๑) รับประทาน
อาหาร ทีมี่ประโยชน์ 
ดื่มน้ำสะอาด แปรงฟัน 
ล้างมือ ก่อนรับประทาน 
อาหารและ หลังจากใช้
ห้องน้ำ ห้องส้วม นอน
พักผ่อน และออกกำลัง
กาย เป็นเวลา 

๑.๑) รับประทาน
อาหาร ที่มีประโยชน์ 
ดื่มน้ำสะอาด แปรงฟัน 
ล้างมือ ก่อนรับประทาน 
อาหารและ หลังจากใช้
ห้องน้ำ ห้องส้วม นอน
พักผ่อน และออกกำลัง
กาย เป็นเวลา 

๑.๑) รับประทานอาหาร 
หลากหลาย ที่มีประโยชน์ 
ดื่มน้ำสะอาด แปรงฟัน 
ล้างมือก่อน รับประทาน
อาหาร และหลังจากใช้ 
ห้องน้ำห้องส้วม นอน
พักผ่อน และออกกำลัง
กาย เป็นเวลา 

๒) รักษาความ
ปลอดภัย ของตนเอง
และผู้อ่ืน 

๑.๒) เล่น ทำกิจกรรม 
และใช้สิ่งของ เครื่องใช้ 
อย่างปลอดภัย และไม่
ไปกับ คนแปลกหน้า 

๑.๒) เล่น ทำกิจกรรม 
และใช้สิ่งของ เครื่องใช้ 
อย่างปลอดภัย และไม่
ไปกับ คนแปลกหน้า 

๑.๒) เล่น ทำกิจกรรม ใช้
สิ่งของเครื่องใช้ ปฏิบัติ
ต่อผู้อ่ืน อย่างปลอดภัย 
ไม่ไปกับ คนแปลกหน้า 
และระมัดระวัง ความ
ปลอดภัย จากบุคคล 
สิ่งแวดล้อม และคน
แปลกหน้า 

 

 

 

 

 



องค์ประกอบ 
ความสามารถผู้เรียน 

อนุบาลปีที่ ๑ 
(อายุ ๓ - ๔ ปี) 

อนุบาลปีที่ ๒ 
(อายุ ๔ - ๕ ปี) 

อนุบาลปีที่ ๓ 
(อายุ ๕ - ๖ ปี) 

๓) เคลื่อนไหวร่างกาย 
อย่างคล่องแคล่ว 
ประสานสัมพันธ์กัน 

๓.๑) กระโดดสองขา 
ขึ้นลงอยู่กับที่ ว่ิงแล้ว
หยุด โดยไม่เสีย การ
ทรงตัว และรับลูกบอล 
โดยใช้มือ และลำตัว
ช่วย 

๓.๑) กระโดดขาเดียว 
ไปข้างหน้า อย่าง
ต่อเนื่อง ว่ิงหลบหลีก 
สิ่งกีดขวาง และรับลูก
บอล โดยใช้มือ ทั้งสอง
ข้าง 

๓.๑) ก้าวกระโดดไป 
ข้างหน้าได้ อย่างต่อเนื่อง 
โดยไม่เสีย การทรงตัว ว่ิง
หลบหลีก สิ่งกีดขวาง 
คล่องแคล่ว และรับลูก
บอล ที่กระดอน ขึ้นจาก
พื้น 

๔) ใช้มือ-ตา ประสาน 
สัมพันธ์กัน 

๔.๑) ใช้กรรไกร ตัด
กระดาษ ขาดจากกัน 
โดยใช้มือเดียว และ
เขียนรูป วงกลมตาม
แบบ 

๔.๑) ใช้กรรไกร ตัด
กระดาษ ตามแนว
เส้นตรงได้ และเขียนรูป 
สี่เหลี่ยมตามแบบ มีมุม
ชัดเจน 

๔.๑) ใช้กรรไกร ตัด
กระดาษ ตามแนวเส้น
โค้งได้ และเขียนรูป 
สามเหลี่ยมตามแบบ  
มีมุมชัดเจน 

๕.๒ ด้านอารมณ์ จิตใจ และสังคม เด็กรับรู้ เข้าใจ มีความรู้สึกที่ดีต่อตนเองและผู้อ่ืน แสดงออกทาง
อารมณ์ และความรู ้สึกอย่างเหมาะสม มีการกำกับตนเอง มีสัมพันธภาพที ่ดีและเห็นอกเห็นใจผู้อื่น 
รับผิดชอบ ต่อการตัดสินใจของตนเอง มีความสุขและแสดงออกผ่านงานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว 
มีทักษะชีวิต ช่วยเหลือตนเองในการปฏิบัติกิจวัตรประจำวันและยอมรับความเหมือนและความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล 

๑) แสดงออกทาง
อารมณ์ และความรู้สึก 
ในสถานการณ์ต่าง ๆ  

๑.๑) แสดงอารมณ์ 
ความรู้สึกท่าทาง และ
บอกความรู้สึก ของ
ตนเองเมื่อดีใจ โกรธ 
เสียใจ เหมาะสมกับ 
บางสถานการณ์ 

๑.๑) แสดงอารมณ์ 
ความรู้สึกท่าทาง และ
บอกอารมณ์ และ
ความรู้สึก ของตนเอง 
ตามสถานการณ์ 

๑.๑) แสดงอารมณ์ 
ความรู้สึก ท่าทาง หรือ
วาจา และควบคุม
อารมณ์ และความรู้สึก 
ของตนเองและผู้อ่ืน ตาม
สถานการณ ์

๒) กำกับตนเอง ในการ
ทำกิจกรรม 

๒.๑) ทำตามกิจวัตร 
ประจำวัน จนสำเร็จ 

๒.๑) วางแผนการ
ปฏิบัติ กิจกรรมและทำ 
สิ่งต่าง ๆ จนสำเร็จ 

๒.๑) ตั้งเป้าหมาย 
วางแผน และมุ่งม่ัน ทำ
สิ่งต่าง ๆ จนสำเร็จ 

 

 

 



องค์ประกอบ 
ความสามารถผู้เรียน 

อนุบาลปีที่ ๑ 
(อายุ ๓ - ๔ ปี) 

อนุบาลปีที่ ๒ 
(อายุ ๔ - ๕ ปี) 

อนุบาลปีที่ ๓ 
(อายุ ๕ - ๖ ปี) 

๓) มีความสัมพันธ์ที่ดี 
กับผู้อ่ืน  

๓.๑) เล่นและร่วม 
กิจกรรมกับเพื่อน เป็น
กลุ่ม ยิ้มหรือ ทักทาย
บุคคล ที่คุ้นเคย 

๓.๑) เล่นและทำงาน 
ร่วมกับเพื่อน เป็นกลุ่ม 
ยิ้ม ทักทายหรือพูดคุย 
กับบุคคลที่คุ้นเคย 

๓.๑) เล่นและทำงาน 
แบบร่วมมือ กับผู้อ่ืน 
อย่างมีเป้าหมาย 
แก้ปัญหาเอง อย่าง
ประนีประนอม ยิ้ม 
ทักทาย และพูดคุย กับ
บุคคลที่คุ้นเคย และ
ผู้ใหญ่ 

๔) มีความเห็นอก เห็น
ใจผู้อื่น  

๔.๑) แสดงสีหน้า หรือ
ท่าทางรับรู้ ความรู้สึก
ของผู้อ่ืน บาง
สถานการณ์ และแสดง
ความยินดี เมื่อผู้อ่ืนมี
ความสุข 

๔.๑) แสดงสีหน้า และ
ท่าทาง แสดงความยินดี 
เมื่อผู้อ่ืนมีความสุข และ
ช่วยเหลือ ปลอบโยน
เมื่อผู้อ่ืน ได้รับบาดเจ็บ 

๔.๑) ใช้คำพูด หรือการ
กระทำ แสดงความยินดี 
เมื่อผู้อ่ืนมีความสุข เห็น
ใจเม่ือผู้อ่ืน เศร้าหรือ
เสียใจ และช่วยเหลือ 
ปลอบโยนเม่ือผู้อ่ืน ได้รับ
บาดเจ็บ 

๕) ยอมรับและ
รับผิดชอบ ในการ
ตัดสินใจ ของตนเอง 

๕.๑) ยอมรับการ
ตัดสินใจ ของตนเอง 

๕.๑) ยอมรับ และ
รับผิดชอบ ในการ
ตัดสินใจ ของตนเอง 

๕.๑) ยอมรับ และ
รับผิดชอบ ในการ
ตัดสินใจ ของตนเองและ
กลุ่ม 

๖) มีสุนทรียภาพทาง
ศิลปะ ดนตรี และการ
เคลื่อนไหว  

๖.๑) สนใจ มีความสุข 
และแสดงออก ผ่านงาน
ศิลปะ เสียงเพลง ดนตรี 
แสดงท่าทาง และการ
เคลื่อนไหว 

๖.๑) ชื่นชม มีความสุข 
และแสดงออก ผ่านงาน
ศิลปะ เสียงเพลง ดนตรี 
แสดงท่าทาง และการ
เคลื่อนไหว 

๖.๑) ชื่นชม มีความสุข 
และแสดงออก ผ่านงาน
ศิลปะ เสียงเพลง ดนตรี 
แสดงท่าทาง และการ
เคลื่อนไหว 

๗) ช่วยเหลือตนเอง ใน
การปฏิบัติ กิจวัตร
ประจำวัน  

๗.๑) แต่งตัว ใช้ห้องน้ำ 
ห้องส้วม โดยมี ผู้ช่วย
เหลือ และรับประทาน 
อาหารด้วยตนเอง 

๗.๑) แต่งตัว ใช้ห้องน้ำ 
ห้องส้วม และ
รับประทาน อาหารด้วย
ตนเอง 

๗.๑) แต่งตัวได้ 
คล่องแคล่ว รับประทาน 
อาหารด้วยตนเอง ใช้และ
ทำความ สะอาดหลังใช้ 
ห้องน้ำ ห้องส้วม 



องค์ประกอบ 
ความสามารถผู้เรียน 

อนุบาลปีที่ ๑ 
(อายุ ๓ - ๔ ปี) 

อนุบาลปีที่ ๒ 
(อายุ ๔ - ๕ ปี) 

อนุบาลปีที่ ๓ 
(อายุ ๕ - ๖ ปี) 

๘) ยอมรับความเหมือน 
และความแตกต่างทาง 
สังคมและวัฒนธรรม  

๘.๑) เล่นและทำ 
กิจกรรมร่วมกับ เด็กที่
แตกต่าง ไปจากตนเอง 

๘.๑) เล่นและทำ 
กิจกรรมร่วมกับ เด็กที่
แตกต่าง ไปจากตนเอง 
และปฏิบัติตน อย่าง
สุภาพกับผู้อื่น ที่
แตกต่างไป จากตน 

๘.๑) เล่นและทำ 
กิจกรรมร่วมกับ เด็กที่
แตกต่าง ไปจากตนเอง 
ยอมรับ ความสามารถ 
และความคิดเห็น ของ
ผู้อ่ืน 

๕.๓ ด้านความเป็นพลเมือง และความเป็นไทย เด็กมีคุณธรรม จริยธรรมและจิตใจที่ดีงาม มีมารยาทไทย 
ปฏิบัติตามวัฒนธรรมและประเพณีไทย รักและภูมิใจในความเป็นไทย ปฏิบัติตนตามแนวทางหลักปรัชญา 
ของเศรษฐกิจพอเพียง ดูแลรักษาธรรมชาติและสิ ่งแวดล้อม มีวินัยในตนเอง และเป็นสมาชิกที ่ดี ของ
สังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
๑) มีคุณธรรม 
จริยธรรม และจิตใจที่ดี
งาม 

๑.๑) บอกหรือชี้ได้ว่า 
สิ่งใดเป็นของ ตนเอง
และสิ่งใด เป็นของผู้อ่ืน 
แสดงความรักเพื่อน มี
เมตตาสัตว์เลี้ยง และ
แบ่งปันผู้อื่น 

๑.๑) ขออนุญาต หรือ
รอคอย เม่ือต้องการ
สิ่งของ ของผู้อ่ืน แสดง
ความรักเพื่อน มีเมตตา
สัตว์เลี้ยง และแบ่งปัน
ผู้อ่ืน 

๑.๑) ขออนุญาต และรอ
คอย เมื่อต้องการสิ่งของ 
ของผู้อ่ืน แสดงความรัก
เพื่อน และมีเมตตา สัตว์
เลี้ยง ช่วยเหลือ และ
แบ่งปันผู้อื่น 

๒) มีมารยาทไทย และ
ปฏิบัติตาม วัฒนธรรม 
และประเพณีไทย 

๒.๑) ไหว้ กล่าวคำ 
ทักทาย กล่าวคำ 
ขอบคุณ ขอโทษ สนใจ
ร่วมกิจกรรม ตาม
วัฒนธรรม และ
ประเพณีไทย 

๒.๑) ไหว้ กล่าวคำ 
ขอบคุณ ขอโทษ ร่วม
กิจกรรม ตาม
วัฒนธรรม และ
ประเพณีไทย 

๒.๑) ไหว้ กล่าวคำ 
ขอบคุณ ขอโทษ ปฏิบัติ
ตน ตามมารยาทไทย ได้
ตามกาลเทศะ และร่วม
กิจกรรม ตามวัฒนธรรม 
และประเพณีไทย 

๓) รักและภูมิใจ  
ในความเป็นไทย 

๓.๑) หยุดยืนเม่ือได้ยิน 
เพลงชาติไทย และเพลง
สรรเสริญ พระบารมี 

๓.๑) ยืนตรงและร่วม 
ร้องเพลงชาติไทย และ
เพลงสรรเสริญพระ
บารมี สนใจ ร่วม
กิจกรรม ที่เกี่ยวกับชาติ 
ศาสนาและ 
พระมหากษัตริย์ 

๓.๑) ยืนตรงและ ร้อง
เพลงชาติไทย และเพลง
สรรเสริญ พระบารมี  
ร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวกับ
ชาต ิศาสนาและ 
พระมหากษัตริย์ 



องค์ประกอบ 
ความสามารถผู้เรียน 

อนุบาลปีที่ ๑ 
(อายุ ๓ - ๔ ปี) 

อนุบาลปีที่ ๒ 
(อายุ ๔ - ๕ ปี) 

อนุบาลปีที่ ๓ 
(อายุ ๕ - ๖ ปี) 

๔) ประหยัดและ
พอเพียง 

๔.๑) ใช้สิ่งของ 
เครื่องใช้ อย่างประหยัด 

๔.๑) ใช้สิ่งของ 
เครื่องใช้ อย่างประหยัด 
และดูแลรักษา สิ่งของ
เครื่องใช้ ของตนเอง 

๔.๑) ใช้น้ำ ไฟและ
สิ่งของ เครื่องใช้อย่าง
ประหยัด พอเพียง และ
นำกลับมาใช้ซ้ำ 

๕) ดูแลรักษาธรรมชาติ 
และสิ่งแวดล้อม 

๕.๑) มีส่วนร่วมดูแล 
รักษาธรรมชาติ ต้นไม้ 
สัตว์เลี้ยง สิ่งแวดล้อม 
และท้ิงขยะถูกที่ 

๕.๑) มีส่วนร่วมดูแล 
รักษาธรรมชาติ ต้นไม้ 
สัตว์เลี้ยง และ
สิ่งแวดล้อม คัดแยก
ขยะ และทิ้งขยะถูกท่ี 

๕.๑) ดูแลรักษา
ธรรมชาติ ต้นไม้ สัตว์
เลี้ยง สาธารณสมบัติ ที่
อยู่รอบตัว และ
สิ่งแวดล้อม นำวัสดุหรือ
สิ่งของ เครื่องใช้ที่ใช้แล้ว 
มาใช้ซ้ำหรือแปรรูป แล้ว
นำกลับมาใช้ใหม่ คัดแยก
ขยะ และทิ้งขยะถูกท่ี 

๖) มีวินัยในตนเอง และ
ปฏิบัติตนเป็น สมาชิกที่
ดีของสังคม 

๖.๑) เก็บของเล่น ของ
ใช้ เข้าที่ เข้าแถว 
ตามลำดับก่อนหลัง 
ปฏิบัติตนเป็นผู้นำ และ
ผู้ตาม ยอมรับ การ
ประนีประนอม ในการ
แก้ไขปัญหา 

๖.๑) เก็บของเล่น ของ
ใช้ เข้าที่เข้าแถว
ตามลำดับก่อนหลัง 
ปฏิบัติตนเป็นผู้นำ และ 
ผู้ตาม มีส่วนร่วม ใน
การแก้ปัญหา ความ
ขัดแย้ง และ
ประนีประนอม 

๖.๑) เก็บของเล่น ของใช้ 
เข้าที่ เข้าแถว ตามลำดับ
ก่อนหลัง ปฏิบัติตนเป็น
ผู้นำ และผู้ตาม มีส่วน
ร่วม สร้างและปฏิบัติตาม
ข้อตกลง เลือกวิธีการ
แก้ปัญหาและ
ประนีประนอม ในการ
แก้ไขปัญหา 

๕.๔ ด้านสติปัญญา  
     ๕.๔.๑ ภาษาและการรู้หนังสือ เด็กฟังและสนทนาโต้ตอบ และเล่าเรื่องราวต่าง ๆ ให้ผู้อ่ืนเข้าใจ อ่าน
ภาพและสัญลักษณ์มีความรู้เกี่ยวกับตัวอักษร และการเขียนเพื่อสื่อความหมายในชีวิตประจำวัน 

๑) ฟังและสนทนา
โต้ตอบ กับผู้อ่ืน 

๑.๑) ฟังผู้อ่ืนพูดจนจบ 
และสนทนา โต้ตอบ
เกี่ยวกับ เรื่องที่ฟังให้
ผู้อ่ืน เข้าใจ 

๑.๑) ฟังผู้อ่ืนพูดจนจบ 
และสนทนา โต้ตอบ
สอดคล้อง กับเรื่องที่ฟัง 

๑.๑) ฟังผู้อ่ืนพูดจนจบ 
และสนทนาโต้ตอบ อย่าง
ต่อเนื่อง และเชื่อมโยง 
กับเรื่องที่ฟัง แสดงความ 



 

องค์ประกอบ 
ความสามารถผู้เรียน 

อนุบาลปีที่ ๑ 
(อายุ ๓ - ๔ ปี) 

อนุบาลปีท่ี ๒ 
(อายุ ๔ - ๕ ปี) 

อนุบาลปีที่ ๓ 
(อายุ ๕ - ๖ ปี) 

   คิดเห็น และความรู้สึก 
ด้วยประโยคสั้น ๆ 

๒) เล่าเรื่องให้ผู้อ่ืน
เข้าใจ 

๒.๑) เล่าเรื่องด้วย
ประโยค สั้น ๆ จากการ
ฟัง นิทาน หรือจาก 
เหตุการณ์ใน 
ชีวิตประจำวัน 

๒.๑) เล่าเรื่องราวเป็น 
ประโยคอย่าง ต่อเนื่อง 
จากการ ฟังนิทาน หรือ 
เหตุการณ์ใน 
ชีวิตประจำวัน 

๒.๑) เล่าเรื่องราวอย่าง 
ต่อเนื่องตามลำดับ และ
ตอบคำถาม จากการฟัง
นิทาน เรื่องราว หรือจาก 
เหตุการณ์ใน 
ชีวิตประจำวัน 

๓) อ่านภาพ และ
สัญลักษณ์ 

๓.๑) ถือหนังสือที่มี 
ภาพประกอบ ถูกด้าน 
เปิดและ พลิกหน้า
หนังสือ จากหน้าแรก 
ไปหน้าหลัง อ่านภาพ
และพูด ด้วยภาษาของ
ตน 

๓.๑) ชี้ชื่อเรื่องของ
หนังสือ ที่มี
ภาพประกอบ อ่านภาพ 
สัญลักษณ์ คำ พร้อมชี้ 
หรือกวาดตามอง 
ข้อความตามบรรทัด 
อ่านภาพและพูด 
ข้อความด้วยภาษา 
ของตน 

๓.๑) ชี้หน้าปกและช่ือ 
เรื่องของหนังสือ ที่มี
ภาพประกอบ พลิกหน้า
หนังสือ จากหน้าแรก ไป
หน้าหลัง และอ่านภาพ 
สัญลักษณ์ คำ โดยชี้หรือ
กวาดตา มองจุดเริ่มต้น 
และจุดจบ ของข้อความ 

๔) มีความรู้เกี่ยวกับ 
ตัวอักษร 

๔.๑) รู้ว่าภาพและ
ข้อความ มี
ความสัมพันธ์กัน ชี้
ข้อความที่เห็น บ่อย ๆ 

๔.๑) รู้จักตัวอักษร ที่
ประกอบเป็นคำ ที่มี
ความหมาย กับเด็กและ
ชี้คำ หรือข้อความ ที่มี
ความหมาย ใน
ชีวิตประจำวัน หรือที่
เห็นบ่อย ๆ 

๔.๑) รู้จักคำและ ออก
เสียงคำ ที่คุ้นเคย ช้ีคำ 
หรือข้อความที่เห็น บ่อย 
ๆ ชี้ตัวอักษร ตัวแรกและ
อักษร ตัวสุดท้ายของคำ 
ที่คุ้นเคย 

  



องค์ประกอบ 
ความสามารถผู้เรียน 

อนุบาลปีที่ ๑ 
(อายุ ๓ - ๔ ปี) 

อนุบาลปีที่ ๒ 
(อายุ ๔ - ๕ ปี) 

อนุบาลปีที่ ๓ 
(อายุ ๕ - ๖ ปี) 

๕) เขียนสื่อความหมาย 
อิสระในชีวิตประจำวัน 

๕.๑) เขียนคล้าย
ตัวอักษร บางตัวเป็น
รูปร่าง ที่เด็กคิดขึ้นเอง 
อย่างมีทิศทาง 

๕.๑) เขียนตัวอักษร ที่
รู้จักเพื่อสื่อ ความหมาย 
คัดลอกหรือเขียน 
ตัวอักษรด้วยวิธี ที่คิด
ขึ้นเอง มีทิศทางการ
เขียน จากซ้ายไปขวา 

๕.๑) เขียนชื่อของตนเอง 
คำที่มีความหมาย กับตัว
เด็กตามแบบ หรือด้วยวิธี
ที่คิด ขึ้นเอง มีทิศทาง 
การเขียนจากซ้าย ไปขวา
และบนลงล่าง เพื่อสื่อ
ความหมาย ใน
ชีวิตประจำวัน 

๕.๔.๒ การคิดรวบยอดและการคิดคำนวณ เด็กมีทักษะพื้นฐานที่นำไปสู่การคิดรวบยอด การคิดคำนวณ 
การเรียงลำดับ การแสดงแบบรูปของสิ ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน การรู้ค่าของจำนวน การใช้จำนวนและ
ตัวเลข ในชีวิตประจำวันและการรับรู้มิติสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน 

๑) จับคู่ เปรียบเทียบ 
จำแนกและจัดกลุ่ม ส่ิง
ต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจำวัน 

๑.๑) บอกลักษณะ ของ
สิ่งต่าง ๆ จากการ
สังเกต โดยใช้ประสาท
สัมผัส จับคู่ 
เปรียบเทียบ หรือคัด
แยกส่ิงต่าง ๆ ตาม
ลักษณะ หรือหน้าที่ 
การใช้งาน 

๑.๑) บอกลักษณะ และ
ส่วนประกอบ ของสิ่ง
ต่าง ๆ จากการสังเกต 
โดยใช้ประสาทสัมผัส 
จับคู่และเปรียบเทียบ 
ความแตกต่าง หรือ
ความเหมือน ของสิ่ง
ต่าง ๆ จำแนกและจัด
กลุ่ม สิ่งต่าง ๆ ตาม
เกณฑ์ ที่กำหนดขึ้นเอง 

๑.๑) บอกลักษณะ 
ส่วนประกอบ การ
เปลี่ยนแปลง และ
ความสัมพันธ์ ของสิ่งต่าง 
ๆ จากการสังเกต โดยใช้
ประสาทสัมผัส จับคู่ 
เปรียบเทียบ คัดแยก จัด
กลุ่ม และจำแนก สิ่งต่าง 
ๆ ตามเกณฑ์ ที่
กำหนดให้ หรือกำหนด
ขึ้นเอง 

๒) เรียงลำดับและ
แสดง แบบรูปของสิ่ง
ต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจำวัน 

๒.๑) เรียงลำดับสิ่งของ 
หรือเหตุการณ์ อย่าง
น้อย ๓ ลำดับ และต่อ
แบบรูป ของสิ่งต่าง ๆ 
ในชีวิตประจำวัน 

๒.๑) เรียงลำดับสิ่งของ 
หรือเหตุการณ์ อย่าง
น้อย ๔ ลำดับ และต่อ
แบบรูป ของสิ่งต่าง ๆ 
ในชีวิตประจำวัน 

๒.๑) เรียงลำดับสิ่งของ 
หรือเหตุการณ์ อย่างน้อย 
๕ ลำดับ และสร้างแบบ
รูป ของสิ่งต่าง ๆ ตาม
ความคิด ของตนเอง 

 

  



องค์ประกอบ 
ความสามารถผู้เรียน 

อนุบาลปีที่ ๑ 
(อายุ ๓ - ๔ ปี) 

อนุบาลปีที่ ๒ 
(อายุ ๔ - ๕ ปี) 

อนุบาลปีที่ ๓ 
(อายุ ๕ - ๖ ปี) 

๓) รู้ค่าของจำนวน 
และใช้จำนวน และ
ตัวเลข ในชีวิต 
ประจำวัน 

๓.๑) นับปากเปล่า ๑ 
ถึง ๑๐ ตามลำดับ บอก
และแสดง จำนวนของ
สิ่งต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจำวัน ตั้งแต่  
๑ - ๓ 

๓.๑) นับปากเปล่า ๑ 
ถึง ๒๐ ตามลำดับ บอก
และแสดง จำนวนของ
สิ่งต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจำวัน ตั้งแต่  
๑ - ๕ 
 
 

๓.๑) นับปากเปล่า ๑ ถึง 
๓๐ ตามลำดับ บอกและ
แสดง จำนวนของ 
สิ่งต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจำวัน ตั้งแต่  
๑ - ๑๐ 

๔) รับรู้มิติสัมพันธ์ ของ
สิ่งต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจำวัน 

๔.๑) บอกตำแหน่ง 
ของตนเอง เม่ือเทียบ
กับวัตถุ 
 

๔.๑) บอกและแสดง 
ตำแหน่ง ของสิ่งต่าง ๆ 
ด้วยคำพูด ท่าทาง การ
วาดภาพ และ
สัญลักษณ์ 

๔.๑) บอกหรือแสดง 
ตำแหน่ง ทิศทาง และ
ระยะทาง ของสิ่งต่าง ๆ 
เมื่อสังเกตจาก มุมมองที่
ต่างกัน และสร้างแผนที่ 
หรือแบบจำลองของ
สถานที ่

๕.๔.๓ การคิดแก้ปัญหาและตัดสินใจ เด็กมีทักษะแก้ปัญหาโดยระบุปัญหา สร้างทางเลือก เลือกวิธีการ 
และลงมือแก้ปัญหาต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน และตัดสินใจในเรื่องง่าย ๆ และยอมรับผลที่เกิดขึ้น 

๑) แก้ปัญหาต่าง ๆ  
ในชีวิตประจำวัน 

 ๑.๑) ระบุปัญหา และ
แก้ปัญหา โดยลองผิด
ลองถูก 

๑.๑) ระบุปัญหา และ
แก้ปัญหา โดยลองผิด
ลองถูก 

๑.๑) ระบุปัญหา สร้าง
ทางเลือก เลือกวิธีการ 
และลงมือแก้ปัญหา 

๒) ใช้เหตุผลในการ
ตดัสินใจ 

๒.๑) ตัดสินใจในเรื่อง 
ง่าย ๆ 

๒.๑) ตัดสินใจในเรื่อง 
ง่าย ๆ และเริ่ม เรียนรู้
ผลที่เกิดขึ้น 

๒.๑) ตัดสินใจในเรื่อง 
ง่าย ๆ และยอมรับผล 
ที่เกิดขึ้น 

 

 

 

 

 



องค์ประกอบ 
ความสามารถผู้เรียน 

อนุบาลปีที่ ๑ 
(อายุ ๓ - ๔ ปี) 

อนุบาลปีที่ ๒ 
(อายุ ๔ - ๕ ปี) 

อนุบาลปีที่ ๓ 
(อายุ ๕ - ๖ ปี) 

๕.๔.๔ การแสวงหาความรู้ เด็กกระตือรือร้นในการเรียนรู้และร่วมกิจกรรม และค้นหาคำตอบ เกี่ยวกับ
ปัญหาหรือข้อสงสัยโดยใช้การสืบเสาะหาความรู้ 
๑) กระตือรือร้น ในการ
เรียนรู้ 

๑.๑) สนใจ 
กระตือรือร้น ในการเข้า
ร่วมกิจกรรม 

๑.๑) สนใจ 
กระตือรือร้น ในการเข้า
รว่มกิจกรรม และมีส่วน
ร่วมในการค้นหา
คำตอบเกี่ยวกับ 
ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม 
และโลกรอบตัว 

๑.๑) สนใจ กระตือรือร้น 
ในการเข้าร่วมกิจกรรม  
มีส่วนร่วม และค้นหา
คำตอบ ด้วยตนเอง
เกี่ยวกับธรรมชาติ 
สถานที ่สิ่งแวดล้อม 
เทคโนโลยี และโลก
รอบตัว 

๒) ค้นหาคำตอบ
เกี่ยวกับ ปัญหาหรือข้อ
สงสัย โดยใช้การ
สืบเสาะ หาความรู้ 

๒.๑) ค้นหาคำตอบ 
เกี่ยวกับปัญหา หรือข้อ
สงสัย โดยการสังเกต 
สำรวจและตั้งคำถาม 

๒.๑) ค้นหาคำตอบ 
ของปัญหา และข้อ
สงสัย โดยการสังเกต 
สำรวจ ตั้งคำถาม และ
นำเสนอ สิ่งที่ค้นพบ 

๒.๑) ค้นหาคำตอบ ของ
ปัญหา และข้อสงสัย ด้วย
วิธีการ ทีห่ลากหลาย 
โดยการสังเกต สำรวจ ตั้ง
คำถาม วางแผน เก็บ
ข้อมูล และนำเสนอ สิ่งที่
ค้นพบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



องค์ประกอบ 
ความสามารถผู้เรียน 

อนุบาลปีที่ ๑ 
(อายุ ๓ - ๔ ปี) 

อนุบาลปีที่ ๒ 
(อายุ ๔ - ๕ ปี) 

อนุบาลปีที่ ๓ 
(อายุ ๕ - ๖ ปี) 

๕.๔.๕ จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ เด็กใช้จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ในการทำงาน ศิลปะ 
และการเคลื่อนไหว 
๑) ทำงานศิลปะ ตาม
จินตนาการ และ
ความคิดสร้างสรรค 

๑.๑) สร้างผลงาน
ศิลปะ เพื่อสื่อสาร
ความคิด ความรู้สึกของ
ตนเอง 

๑.๑) สร้างผลงาน
ศิลปะ เพื่อสื่อสาร
ความคิด ความรู้สึกของ
ตนเอง โดยมีการ
ดัดแปลง และแปลก
ใหม่ จากเดิมหรือมี 
รายละเอียดเพิ่มขึ้น 

๑.๑) สร้างผลงานศิลปะ 
เพื่อสื่อสารความคิด 
ความรู้สึกของตนเอง โดย
มีการดัดแปลง แปลกใหม่
จากเดิม และมี
รายละเอียด เพิ่มขึ้น 

๒) แสดงท่าทาง/
เคลื่อนไหว ตาม
จินตนาการ อย่าง
สร้างสรรค์ 

๒.๑) เคลื่อนไหวท่าทาง 
เพื่อสื่อสารความคิด 
ความรู้สึกของตนเอง 

๒.๑) เคลื่อนไหวท่าทาง 
เพื่อสื่อสารความคิด 
ความรู้สึกของตนเอง 
อย่างหลากหลาย หรือ
แปลกใหม่ 

๒.๑) เคลื่อนไหวท่าทาง 
เพื่อสื่อสารความคิด 
ความรู้สึกของตนเอง 
อย่างหลากหลาย และ
แปลกใหม่ 

 

๖. การจัดเวลาเรียน  

  หล ักส ูตรการศ ึกษาปฐมว ัยพ ุทธศ ักราช ๒๕๖๘ ตามหล ักส ูตรการศ ึกษาปฐมว ัย ๒๕๖๘ 
 โรงเรียนบ้านหัวบึงทุ่ง “เขตการทางนครราชสีมาสงเคราะห์ ๓” ได้กำหนดกรอบโครงสร้างเวลาในการจัด
ประสบการณ์ให้กับเด็ก ๒ ปีการศึกษา โดยมีเวลาเรียนไม่น้อยกว่า ๑๘๐ วันต่อ ๑ ปีการศึกษา แบ่งเป็น ๒ 
ภาคเรียนใน ๑ ปีการศึกษา แต่ละวันใช้เวลาไม่น้อยกว่า ๕ ชั่วโมง ซึ่งสามารถปรับเปลี่ยนให้เหมาะสมตาม
บริบทของและสถานการณ์ของสถานศึกษา  

  
  



๗. สาระการเรียนรู้รายปี  

 สาระการเรียนรู้เป็นสื่อกลางในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับเด็ก เพื่อส่งเสริมความสามารถ
ผู้เรียนทุกด้าน ให้เป็นไปตามจุดหมายของหลักสูตรที่กำหนด ประกอบด้วยประสบการณ์สำคัญ และสาระที่
ควรเรียนรู้ ดังนี้ 
 ๗.๑ ประสบการณ์สำคัญ 

   ประสบการณ์สำคัญ เป็นสิ่งที่เด็กทำ วิธีที่เด็กรับรู้ และประสบการณ์ที่สำคัญต่อการพัฒนา
ความสามารถของเด็กตามหลักสูตร ประสบการณ์สำคัญจึงเป็นแนวทางสำหรับผู้ สอนในการวางแผนการจัด
ประสบการณ์ให้เด็กปฐมวัยได้เรียนรู้ ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ในสภาพแวดล้อมที่สนับสนุนการเรียนรู้เชิงรุก 
และได้รับการส่งเสริมพัฒนาการและความสามารถครอบคลุมทุกด้าน ดังนี้  

๗.๑.๑ ประสบการณ์สำคัญที ่ส่งเสริมด้านสุขภาวะทางกาย เป็นการสนับสนุนให้เด็ก ได้มีโอกาส
ดูแลรักษาสุขอนามัยและมีสุขนิสัยที ่ด ี รักษาความปลอดภัยของตนเองและผู้อื ่น เคลื ่อนไหวร่างกาย 
อย่างคล่องแคล่ว และใช้มือ-ตาประสานสัมพันธ์กันในการทำกิจวัตรประจำวันหรือกิจกรรมต่าง ๆ ดังนี้ 

 

สุขภาวะทางกาย ประสบการณ์สำคัญ 
๑) มีสุขอนามัย และสุข
นิสัยที่ดี 

(๑) การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย สุขนิสัยท่ีดีในกิจวัตรประจำวัน ในการ
รับประทานอาหาร การดื่มน้ำสะอาด การล้างมือ การแปรงฟัน การนอน
พักผ่อน การเล่น การออกกำลังกาย 

๒) รักษาความปลอดภัย 
ของตนเองและผู้อ่ืน 

(๑) การปฏิบัติตนให้ปลอดภัยในกิจวัตรประจำวัน  
(๒) การฟังนิทาน เรื่องราว เหตุการณ์ เกี่ยวกับการป้องกันและรักษา ความ
ปลอดภัย  
(๓) การเล่นเครื่องเล่นอย่างปลอดภัย  
(๔) การเล่นสื่อโซเซียลอย่างปลอดภัย (๕) การเล่นบทบาทสมมติเหตุการณ์ 
ต่าง ๆ การปฏิบัติตนขณะเดินทาง 

๓) เคลื่อนไหวร่างกาย 
อย่างคล่องแคล่ว 
ประสานสัมพันธ์กัน 

(๑) การเคลื่อนไหวอยู่กับท่ี  
(๒) การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่  
(๓) การเคลื่อนไหวพร้อมวัสดุอุปกรณ์  
(๔) การเคลื่อนไหวที่ใช้การประสานสัมพันธ์ของการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ ใน
การขว้าง การจับ การโยน และการเตะ  

 
 

 



 

๗.๑.๒ ประสบการณ์สำคัญที่ส่งเสริมด้านอารมณ์ จิตใจ และสังคม เป็นการสนับสนุน ให้เด็กมี
โอกาสแสดงออกทางอารมณ์และความรู ้สึกในสถานการณ์ต่าง ๆ รับรู ้ เข้าใจ มีความรู ้สึกที ่ดีต่อตนเอง และ 
ผู้้อื่น มีการกำกับตนเองในการทำกิจกรรม รับผิดชอบต่อการตัดสินใจของตนเองและกลุ่ม มีความสัมพันธ์ที่ดี 
กับผู้อื่น มีความเห็นอกเห็นใจผู้อื่น มีสุนทรียภาพและความสุขในการแสดงออกผ่านงานศิลปะ ดนตรี  และ 
การเคลื่อนไหว ช่วยเหลือตนเองในการปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน และยอมรับความเหมือนและความแตกต่าง 
ระหว่างบุคคล ดังนี้ 
 

 

  

สุขภาวะทางกาย ประสบการณ์สำคัญ 

 (๕) การเล่นเครื่องเล่นสนามอย่างอิสระ  
(๖) การเคลื่อนไหวโดยควบคุมตนเองไปในทิศทาง ระดับ และพื้นที่  
(๗) การเคลื่อนไหวข้ามสิ่งกีดขวาง 

๔) ใช้มือ-ตา ประสาน 
สัมพันธ์กัน 

(๑) การเล่นเครื่องเล่นสัมผัสและการสร้างจากแท่งไม้ บล็อก  
(๒) การเขียนภาพและการเล่นกับสี  
(๓) การปั้น  
(๔) การประดิษฐ์สิ่งต่าง ๆ ด้วยเศษวัสดุ  
(๕) การหยิบจับ การใช้กรรไกร การฉีก การตัด การปะ และการร้อยวัสดุ 

อารมณ์ จิตใจ และสังคม ประสบการณ์สำคัญ 

๑) แสดงออกทาง 
อารมณ์ และความรู้สึก  
ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

(๑) การพูดสะท้อนความรู้สึกของตนเองและผู้อ่ืน  
(๒) การเล่นบทบาทสมมติ  
(๓) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี  
(๔) การร้องเพลง  
(๕) การทำงานศิลปะ 

๒) กำกับตนเอง ในการ
ทำกิจกรรม 

(๑) การปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ตามความสามารถของตนเอง  
(๒) การวางแผนปฏิบัติกิจกรรมและทำสิ่งต่าง ๆ จนสำเร็จ  
(๓) การทำตามกิจวัตรประจำวันอย่างสม่ำเสมอ 



 

 

  

อารมณ์ จิตใจ และสังคม ประสบการณ์สำคัญ 

๓) ความสัมพันธ์ที่ดี  
กับผู้อ่ืน 

(๑) การเล่นหรือทำกิจกรรมร่วมกับกลุ่มเพื่อน 

๔) มีความเห็นอกเห็นใจ
ผู้อ่ืน 

(๑) การใช้คำพูดหรือการกระทำแสดงความยินดีเม่ือผู้อ่ืนมีความสุข เห็นใจ
เมื่อผู้อ่ืนเศร้าหรือเสียใจ และช่วยเหลือปลอบโยนเม่ือผู้อ่ืน ได้รับบาดเจ็บ 

๕) ยอมรับและรับผิดชอบ 
ในการตัดสินใจของ
ตนเอง 

(๑) การร่วมสนทนาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  
(๒) การเล่นและทำงานร่วมกับผู้อ่ืน  
(๓) การทำศิลปะแบบร่วมมือ 

๖) มีสุนทรียภาพทาง
ศิลปะ ดนตรี และการ
เคลื่อนไหว 

(๑) การฟังเพลง การร้องเพลง และการแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรี  
(๒) การเล่นเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ  
(๓) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี  
(๔) การเล่นบทบาทสมมติ  
(๕) การทำกิจกรรมศิลปะต่าง ๆ  
(๖) การสร้างสรรค์สิ่งสวยงาม 

๗) ช่วยเหลือตนเอง  
ในการปฏิบัติกิจวัตร 
ประจำวัน 

(๑) การช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจำวัน 

๘) ยอมรับความเหมือน 
และความแตกต่าง ทาง
สังคมและวัฒนธรรม 

(๑) การเล่นอิสระ  
(๒) การเล่นรายบุคคล กลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่  
(๓) การเล่นตามมุมประสบการณ์  
(๔) การเล่นนอกห้องเรียน 



๗.๑.๓ ประสบการณ์สำคัญที่ส่งเสริมด้านความเป็นพลเมืองและความเป็นไทย เป็นการสนับสนุน
ให้เด็กมีโอกาสปฏิบัติตนเป็นผู้มีมารยาทวัฒนธรรมไทย การไหว้ การขอบคุณ การขอโทษ ได้แสดงออกถึง
ความเคารพต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ รักและภูมิใจในความเป็นไทย มีคุณธรรม  จริยธรรม ปฏิบัติตน
ตามแนวทางหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ประหยัดและพอเพียง การเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข 
 

 

 

 

ความเป็นพลเมือง และ
ความเป็นไทย 

ประสบการณ์สำคัญ 

๑) มีคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตใจที่ดีงาม 

(๑) การปฏิบัติตนตามหลักศาสนาที่นับถือ  
(๒) การฟังนิทานเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม (ซื่อสัตย์สุจริต มีความเมตตา
กรุณา มีน้ำใจ และช่วยเหลือแบ่งปัน)  
(๓) การร่วมสนทนาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเชิงจริยธรรม  
(๔) การแสดงความรักเพื่อน มีเมตตาสัตว์เลี้ยง  
(๕) การช่วยเหลือและแบ่งปันผู้อ่ืน 

๒) มีมารยาทไทย และ
ปฏิบัติตน ตามวัฒนธรรม 
และประเพณีไทย 

(๑) การเล่นบทบาทสมมติการปฏิบัติตนในความเป็นคนไทย  
(๒) การเล ่นบทบาทสมมติการปฏิบัต ิตนตามมารยาทไทย การไหว้   
การขอบคุณ การกล่าวขอโทษ แสดงกิริยาสุภาพอื่น ๆ  
(๓) การศึกษานอกสถานที่  
(๔) การประกอบอาหารไทย  
(๕) การละเล่นพื้นบ้านของไทย เพลงท้องถิ ่น เพลงพื้นบ้าน  ของเล่น
พื้นบ้าน (๖) การแต่งกายด้วยผ้าไทย ผ้าพื้นเมือง  
(๗) การปฏิบัติตน/ร่วมกิจกรรมตามวัฒนธรรมท้องถิ่นและประเพณีไทย 

๓) รักและภูมิใจ ในความ
เป็นไทย 

(๑) การใช้ภาษาไทย  
(๒) การร้องเพลงชาติไทยและเพลงสรรเสริญพระบารมี  
(๓) การร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวกับชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 

๔) ประหยัดและพอเพียง (๑) การใช้วัสดุและสิ่งของเครื่องใช้อย่างคุ้มค่า  
(๒) การปฏิบัติตนตามแนวทางหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 



 

 

๗.๑.๔ ประสบการณ์สำคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา เป็นการสนับสนุน ให้เด็กได้รับรู้
และเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ รอบตัว ผ่านการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม บุคคลและสื่อต่าง ๆ ด้วยกระบวนการเรียนรู้
ที่หลากหลาย เพื่อเปิดโอกาสให้เด็กได้พัฒนาการใช้ภาษาสื่อสารและการรู ้หนังสือ  การคิดรวบยอด การคิด
คำนวณ การแสวงหาความรู้การคิดแก้ปัญหาและการตัดสินใจ และจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์ที่เป็น
พื้นฐานของการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องในระดับที่สูงขึ้น ผ่านการมีปฏิสัมพันธ์ กับสิ่งแวดล้อม บุคคล และสื่อต่างๆ 
ด้วยกระบวนเรียนรู้ที่หลากหลายเพื่อพื้นฐานการเรียนรู้ต่อไป 
 

 

ความเป็นพลเมือง และ
ความเป็นไทย 

ประสบการณ์สำคัญ 

๕) ดูแลรักษาธรรมชาติ 
และสิ่งแวดล้อม 

(๑) การมีส่วนร่วมรับผิดชอบดูแลรักษาธรรมชาติและสิ ่งแวดล้อม  ทั้ง
ภายในและภายนอกห้องเรียน  
(๒) การนำวัสดุหรือสิ่งของเครื่องใช้ที่ใช้แล้วมาใช้ซ้ำหรือแปรรูป แล้วนำ
กลับมาใช้ใหม่  
(๓) การปลูกและดูแลต้นไม้  
(๔) การเลี้ยงสัตว ์ 
(๕) การสนทนาข่าวและเหตุการณ์ที่เกี่ยวกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  
ในชีวิตประจำวัน 

๖) วินัยในตนเอง และ
ปฏิบัติตน เป็นสมาชิกที่ดี
ของสังคม 

(๑) การมีส่วนร่วมในการเลือกวิธีการแก้ปัญหา  
(๒) การมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาความขัดแย้ง  
(๓) การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน มีวินัย มีส่วนร่วม และบทบาทสมาชิกที่ดี 

ด้านสติปัญญา ประสบการณ์สำคัญ 

๑) ภาษาและการรู้
หนังสือ 

(๑) การฟังเสียงต่าง ๆ ในสิ่งแวดล้อม  
(๒) การฟังเพลง นิทาน คำคล้องจอง บทร้อยกรองหรือเรื่องราวต่าง ๆ  
(๓) การพูดแสดงความคิด ความรู้สึก และความต้องการในการเล่น  และ
การกระทำต่าง ๆ  
(๔) การพูดกับผู้อ่ืนเกี่ยวกับประสบการณ์ หรือเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง  
(๕) การพูดอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ เหตุการณ์ และความสัมพันธ์ ของสิ่ง
ต่าง ๆ  



  

ด้านสติปัญญา ประสบการณ์สำคัญ 

๑) ภาษาและการรู้
หนังสือ (ต่อ) 

(๖) การอ่านหลากหลายวิธี : อ่านหนังสือภาพ อ่านหนังสือนิทาน อ่านป้าย
และสัญลักษณ์ อ่านงานเขียนของตนเอง อ่านอย่างอิสระ ตามลำพัง อ่าน
ร่วมกัน อ่านโดยมีผู้ชี้แนะ  
(๗) การเขียนในรูปแบบต่าง ๆ : การเขียนภาพ การเขียนขีดเขี่ย การเขียน
คล้ายตัวอักษร การเขียนสะกดคำที ่ค ิดค ้นขึ ้นเอง  การเขียนคำที ่มี
ความหมายกับตัวเด็ก/คำคุ้นเคย การเขียนร่วมกัน ตามโอกาส การเขียน
อิสระ  
(๘) การเล่นเกมทางภาษา 

๒) การคิดรวบยอด และ
การคิดคำนวณ 

การจับคู่ เปรียบเทียบ จำแนกและ จัดกลุ่มสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน  
(๑) การสังเกตลักษณะ ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลง และความสัมพันธ์  
ของสิ่งต่าง ๆ โดยใช้ประสาทสัมผัส  
(๒) การจับคู่ เปรียบเทียบ คัดแยก จัดกลุ่ม และจำแนกสิ่งต่าง ๆ  ตาม
เกณฑ์ที่กำหนดให้หรือกำหนดขึ้นเอง 
การเรียงลำดับและแสดงแบบรูปของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน  
(๓) การเรียงลำดับสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน ตามลักษณะ จำนวน ความ
ยาว ความสูง น้ำหนัก ปริมาตร  
(๔) การเรียงลำดับขั้นตอน กิจกรรม หรือเหตุการณ์ตามช่วงเวลา  
(๕) การบอกและแสดงอันดับที่ของสิ่งต่าง ๆ โดยการแสดงสิ่งของ หรือการ
ใช้สัญลักษณ์  
(๖) การทำซ้ำ การต่อเติม และการสร้างแบบรูปของสิ่งต่าง ๆ 
การรู้ค่าของจำนวนและใช้จำนวนและตัวเลขในชีวิตประจำวัน  
(๗) การเปรียบเทียบจำนวนของสิ่งของสองชุดเพื่อหา “มากกว่า”  
“น้อยกว่า” “จำนวนเท่ากัน”  
(๘) การจัดเรียงวัตถุสองชุดให้สอดคล้องกันแบบหนึ่งต่อหนึ่ง  
(๙) การนับวัตถุและบอกจำนวนหรือแสดงสิ่งต่าง ๆ ตามจำนวน  
(๑๐) การอ่านตัวเลขแสดงจำนวนของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน 



 

 

ด้านสติปัญญา ประสบการณ์สำคัญ 

๒) การคิดรวบยอด และ
การคิดคำนวณ (ต่อ) 

การรับรู้มิติสัมพันธ์ในเชิงขนาดและรูปร่างรูปทรงของสิ่งต่าง ๆ 
ในชีวิตประจำวัน  
(๑๑) การใช้การเปรียบเทียบความยาว/ความสูง ปริมาตร/ความจุ และ
รูปร่างรูปทรงของสิ่งต่าง ๆ ในการเล่น การสืบเสาะ หรือการแก้ปัญหา  
(๑๒) การใช้การชั่ง ตวง วัดสิ่งต่าง ๆ โดยใช้เครื่องมือและหน่วยที่ไม่ใช่
หน่วยมาตรฐานในการเล่น การสืบเสาะ หรือการแก้ปัญหา  
(๑๓) การเล่นกับสื่อต่าง ๆ ที่เป็นรูปเรขาคณิตสามมิติ ได้แก่ ทรงกลม  
ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก ทรงกระบอก กรวย ปริซึม และรูปเรขาคณิต สองมิติ 
วงกลม สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม  
(๑๔) การบอกชื่อและยกตัวอย่างสิ่งของในชีวิตประจำวันที่มีลักษณะ คล้าย
รูปเรขาคณิต  
(๑๕) การสังเกตและระบุรูปเรขาคณิตที่เป็นส่วนประกอบในรูปร่าง รูปทรง 
ของสิ่งต่าง ๆ  
(๑๖) การต่อสิ่งของชิ้นเล็กเติมในชิ้นใหญ่ให้สมบูรณ์ และการแยกชิ้นส่วน  
ในการเล่นหรือสร้างชิ้นงาน 

๒) การคิดรวบยอด และ
การคิดคำนวณ (ต่อ) 

(๑๗) การรวมและการแยกส่ิงต่าง ๆ ในการเล่น การสร้างชิ้นงาน หรือการ
แก้ปัญหา และสังเกตส่วนประกอบ รูปร่าง รูปทรง ขนาด และจำนวนที่
เปลี่ยนแปลง  
(๑๘) การเล่นหรือสร้างชิ้นงานโดยใช้สิ่งที่มีรูปร่างรูปทรงเหมือนกัน หรือสิ่ง
ที่มีรูปร่าง รูปทรง และขนาดต่างกันมาประกอบเข้าด้วยกัน หรือการสร้าง
รูปเรขาคณิตใหม่จากการแบ่ง/แยกส่วน ของรูปเรขาคณิตเดิมหรือประกอบ
รูปเรขาคณิตเข้าด้วยกัน 
การรับรู้มิติสัมพันธ์ในเชิงตำแหน่งของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน  
(๑๙) การบอกและแสดงตำแหน่ง ทิศทาง และระยะทางของตนเอง และสิ่ง
ต่าง ๆ ด้วยการกระทำ ภาพวาด ภาพถ่าย และรูปภาพ โดยใช้คำ “ข้างบน 
ข้างล่าง ข้างใต้ ข้างใน ข้างนอก ข้าง ๆ ข้างหน้า ข้างหลัง ระหว่าง ข้าง
ซ้าย ข้างขวา ใกล้ ไกล”  
(๒๐) การเคลื่อนที่หลบหลีกวัตถุที่กีดขวาง หรือการเปลี่ยนตำแหน่ง ให้
สัมพันธ์กับวัตถุในการเคลื่อนไหว เคลื่อนที่ หยิบจับ มุด ลอด ปีน ป่าย  



 

 

 

ด้านสติปัญญา ประสบการณ์สำคัญ 

๒) การคิดรวบยอด และ
การคิดคำนวณ (ต่อ) 

(๒๑) การสังเกตสิ่งต่าง ๆ และสถานที่จากมุมมองที่ต่างกัน  
(๒๒) การบอกหรือแสดงเส้นทางโดยการวาดภาพหรือใช้สัญลักษณ์ หรือ
การสร้างแผนที่หรือแบบจำลองของสถานที่ต่าง ๆ ที่คุ้นเคย 

๓) การคิดแก้ปัญหา และ
ตัดสินใจ 

(๑) การอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์ หรือการ
กระทำ  
(๒) การคาดเดาหรือการคาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้นอย่างมีเหตุผล  
(๓) การลงความเห็นจากข้อมูลอย่างมีเหตุผล  
(๔) การตัดสินใจหรือเลือกทำสิ่งต่าง ๆ  
(๕) การมีส่วนร่วมในกระบวนการแก้ปัญหาด้วยการระบุปัญหา หาทาง
เลือกและวิธีการต่าง ๆ ในการแก้ปัญหา เลือกวิธีการ ออกแบบ วางแผน 
และลงมือแก้ปัญหา 

๔) การแสวงหาความรู้ (๑) การสังเกตและการสำรวจสิ่งต่างๆ และแหล่งเรียนรู้รอบตัว  
(๒) การตั้งคำถามในเรื่องที่สนใจและเกี่ยวข้องกับสิ่งที่สังเกตและสำรวจ  
(๓) การสืบเสาะหาความรู้เพื่อค้นหาคำตอบของข้อสงสัยต่าง ๆ  
(๔) การมีส่วนร่วมในการรวบรวมข้อมูลและนำเสนอข้อมูลจากการ สืบ
เสาะหาความรู้ในรูปแบบต่าง ๆ และแผนภูมิอย่างง่าย 
 (๕) การคาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้น และมีส่วนร่วมในการลงความเห็น 
จากข้อมูลอย่างมีเหตุผล  
(๖) การอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์  
หรือการกระทำ 

๕) จินตนาการ และ
ความคิดสร้างสรรค์ 

 (๑) การรับรู้ และแสดงความคิดความรู้สึกผ่านสื่อ วัสดุ ของเล่น และ
ชิ้นงาน  
(๒) การแสดงจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ผ่านภาษา ท่าทาง  
การเคลื่อนไหว ดนตรี และศิลปะต่าง ๆ  
(๓) การสร้างสรรค์ชิ้นงานโดยใช้วัสดุอุปกรณ์หรือวิธีการที่หลากหลาย  
(๔) การหาทางเลือกและวิธีการใหม่ ๆ ในการแก้ปัญหา  
(๕) การเล่นในมุมเล่นต่างๆ ตามจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 



๗.๒ สาระที่ควรรู้ 

 สาระที่ควรเรียนรู้เป็นเรื่องราวรอบตัวเด็กที่นำมาเป็นสื่อกลางในการจัดกิจกรรมให้ เด็ก เกิดแนวคิด

หลังจากนำสาระที่ควรเรียนรู้นั้น ๆ มาจัดประสบการณ์ให้เด็ก เพื่อให้บรรลุจุดหมายที่กำหนดไว้  ทั้งนี้ไม่เน้น

การท่องจำเนื ้อหา แต่ให้ความสำคัญกับการสร้างองค์ความรู ้ในตนเองของเด็ก ผู ้สอนสามารถกำหนด   

รายละเอียดขึ้นเองให้สอดคล้องกับวัย ความสามารถ ความต้องการ และความสนใจของเด็ก โดยให้เด็ก 

ได้เรียนรู ้ผ่านประสบการณ์สำคัญ ทั้งนี้อาจยืดหยุ่นเนื้อหาได้ โดยคำนึงถึงประสบการณ์และสิ่งแวดล้อม   

ในชีวิตจริงของเด็ก ดังนี้ 

  ๗.๒.๑ เรื่องราวที่เกี่ยวกับตัวเด็ก เด็กควรเรียนรู้ชื่อ นามสกุล รูปร่างหน้าตา  ความต้องการ 

ความสนใจและความสามารถของตนเอง อวัยวะและหน้าที่ วิธีดูแลรักษาร่างกายให้สะอาด  และมีสุขภาพ

อนามัยที่ดี สุขนิสัยที่ดี การรับประทานอาหารที่เป็นประโยชน์ การพักผ่อน การออกกำลังกาย การป้องกัน

ตนเอง จากโรคติดต่อและโรคอุบัติใหม่ การระมัดระวังความปลอดภัยของตนเองจากผู้อื่น  การปฏิบัติต่อผู้อ่ืน

อย่างปลอดภัย การปฏิเสธคนแปลกหน้า ภัยใกล้ตัว อุบัติเหตุ อุบัติภัย ภัยพิบัติ การระมัดระวังความ ปลอดภัย

จากการใช้สื ่อและเทคโนโลยี และการใช้สิ ่งของเครื ่องใช้อย่างปลอดภัย การรู ้จักประวัติความเป็นมา  

ของตนเองและครอบครัว การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัวและโรงเรียน การเคารพสิทธิของตนเอง

และผู้อื ่น การแสดงความคิดเห็นของตนเองและการรับฟังความคิดเห็นของผู ้อื ่น การรู ้จักอารมณ์แ ละ

ความรู้สึกของตนเองและ ผู้อ่ืน การกำกับตนเอง การแก้ไขความขัดแย้ง ความแตกต่างทางวัฒนธรรม การเห็น

อกเห็นใจ การสร้างความสัมพันธ์ กับผู้อื่น การยอมรับความเหมือนความแตกต่าง การเล่นและทำสิ่งต่าง ๆ 

ด้วยตนเองตามลำพังหรือกับผู้อ่ืน การตระหนักรู้เกี่ยวกับตนเอง ความภาคภูมิใจในตนเอง การรับรู้อารมณ์และ

ความรู้สึกของตนเองและผู้อื่น การแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกอย่างเหมาะสม การแสดงมารยาทที่ดี 

การมีคุณธรรม จริยธรรม 

  ๗.๒.๒ เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที ่แวดล้อมเด็ก เด็กควรเรียนรู ้เกี่ยวกับครอบครัว 

สถานศึกษา ชุมชน และบุคคลต่าง ๆ ที่เด็กต้องเกี่ยวข้องหรือใกล้ชิดและมีปฏิสัมพันธ์ในชีวิตประจำวัน  

การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัวและโรงเรียน รู้จักและเคารพสิทธิของตนเองและผู้อื่น การแสดง

ความคิดเห็น ของตนเองและรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น การแก้ไขความขัดแย้ง สถานที่สำคัญ วันสำคัญ 

อาชีพของคนในชุมชน ศาสนา แหล่งวัฒนธรรมในชุมชนและความแตกต่างทางวัฒนธรรม สัญลักษณ์สำคัญ

ของชาติไทย การปฏิบัติตามวัฒนธรรมท้องถิ่นและความเป็นไทย หรือแหล่งเรียนรู้จากภูมิปัญญาท้องถิ่นอ่ืน ๆ 



และการเลือกใช้สิ่งของ เครื่องใช้ในชีวิตประจำวันอย่างประหยัดและพอเพียง การดูแลรักษาสาธารณสมบัติ 

ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  

  ๗.๒.๓ ธรรมชาติรอบตัว เด็กควรเรียนรู ้เกี่ยวกับชื่อ ลักษณะ ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลง

และความสัมพันธ์ของมนุษย์ สัตว์ พืช ตลอดจนการรู ้จักเกี่ยวกับดิน น้ำ ท้องฟ้า และอวกาศ  สภาพอากาศ 

ภัยธรรมชาติ แรงและพลังงานในชีวิตประจำวันที่แวดล้อมเด็ก รวมทั้งการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และผลกระทบ 

ที่อาจเกิดขึ้นจากการไม่ดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมและการรักษาสาธารณสมบัติ การเลือกใช้สิ ่งของ เครื่องใช้ 

ยานพาหนะ การคมนาคม เทคโนโลยีและปัญญาประดิษฐ์ การรู ้เท่าทันเทคโนโลยี การสื ่อ สารต่าง ๆ 

ที่ใช้อยู่ในชีวิตประจำวัน  

  ๗.๒.๔ สิ ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก เด็กควรเรียนรู ้เกี ่ยวกับการใช้ภาษาเพื ่อสื ่อความหมาย 

ในชีวิตประจำวัน ความรู้พื ้นฐานเกี่ยวกับการใช้หนังสือและตัวหนังสือ ความรู้พื ้นฐานเกี่ยวกับตัวอักษร  

การเขียน สื่อความหมายอย่างอิสระ รู้จักชื่อ ลักษณะ สี ผิวสัมผัส ขนาด รูปร่าง รูปทรง ขนาด ปริมาตร 

น้ำหนัก ตำแหน่ง มิติสัมพันธ์ แบบรูปและความสัมพันธ์ ตัวเลข จำนวนและการดำเนินการ สัญลักษณ์ การวัด 

ชั่ง ตวง เวลา เงิน การนำเสนอข้อมูลด้วยแผนภูมิอย่างง่าย คำที่ เกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์ในชีวิตประจำวัน 

ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลง ความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ รอบตัว ประโยชน์การใช้งาน การเลือกใช้สิ่งของ

เครื่องใช ้ยานพาหนะ การคมนาคม เทคโนโลยีและการสื่อสารต่าง ๆ ที่ใช้อยู่ในชีวิตประจำวันและเรื่องราวต่าง ๆ 

ที่เด็กสนใจ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



การวิเคราะห์สาระการเรียนรู้รายปี 
  ๗.๑ ด้านสุขภาวะทางกาย 

ความสามารถของผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๑ 
(๓ - ๔ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๒ 
(๔ - ๕ ปี) 

ชั้นอนุบาลปทีี่ ๓ 
(๕ - ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

๑. มีสุขอนามัย 
และสุขนิสัยที่ดี 
     ๑.๑) รับประทาน
อาหารที่มีประโยชน์  
ดื่มน้ำสะอาด แปรง
ฟัน ล้างมือก่อน
รับประทานอาหาร
และหลังจากใช้
ห้องน้ำ ห้องส้วม  
นอนพักผ่อน และออก
กำลังกายเป็นเวลา 

๑. มีสุขอนามัย 
และสขุนิสัยที่ดี 
     ๑.๑) รับประทาน
อาหารที่มีประโยชน์  
ดื่มน้ำสะอาด แปรงฟัน  
ล้างมือก่อน
รับประทานอาหารและ
หลังจากใช้ห้องน้ำห้อง
ส้วม นอนพักผ่อนและ
ออกกำลังกาย 
เป็นเวลา 

๑. มีสุขอนามัย 
และสุขนิสัยที่ดี 
    ๑.๑) รับประทาน 

อาหารหลากหลายที่มี
ประโยชน์ ดื่มน้ำสะอาด 
แปรฟนั ล้างมือก่อน
รับประทานอาหาร 
และหลังจากใช้ห้องน้ำ
ห้องส้วม นอนพักผ่อน
และออกกำลังกาย 
เป็นเวลา 

๑. การมีสุขอนามัยและสุขนิสัยท่ีดี 
     ๑.๑) การปฏิบัติตนตาม
สุขอนามัย สุขนิสัยท่ีดีในกิจวัตร
ประจำวัน ในการรับประทานอาหาร 
การดื่มน้ำสะอาด การล้างมือ การ
แปรงฟัน การนอนพักผ่อน การเล่น 
การออกกำลังกาย  

 

เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก  
(๑) การรับประทานอาหารที่เป็น
ประโยชน์  
(๒) กิจวัตรประจำวัน  
- การพักผ่อน  
- การล้างมือ การแปรงฟัน  
- การใช้ห้องน้ำห้องส้วม  
- การออกกำลังกาย  
(๓) การป้องกันตนเองจากโรคติดต่อ
และโรคอุบัติใหม่ 
  
 
 

 

 

 

 

 



ความสามารถของผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๑ 
(๓ - ๔ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๒ 
(๔ - ๕ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๓ 
(๕ - ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

๒) รักษาความ
ปลอดภัย ของตนเอง
และผู้อื่น 
    ๑.๒) เล่น ทำ
กิจกรรม และใช้
ส่ิงของ เครื่องใช้  
อย่างปลอดภัย   
และไม่ไปกับ  
คนแปลกหน้า 

๒) รักษาความ
ปลอดภัย ของตนเอง
และผู้อื่น 
   ๑.๒) เล่น ทำ

กิจกรรม  และใช้
ส่ิงของ เครื่องใช้  
อย่างปลอดภัย   
และไม่ไปกับ  
คนแปลกหน้า 

๒) รักษาความปลอดภัย 
ของตนเองและผู้อื่น 

            ๑.๒) เล่น ทำ
กิจกรรม ใช้ส่ิงของ
เครือ่งใช้ ปฏิบัติต่อผู้อื่น  
อย่างปลอดภัย ไม่ไป
กับ คนแปลกหน้า   
และระมัดระวัง  
ความปลอดภัย  
จากบุคคลส่ิงแวดล้อม 
และคนแปลกหน้า 

๒) การรักษาความปลอดภัยของ
ตนเองและผู้อ่ืน  
     ๒.๑) การปฏิบัติตนให้ปลอดภัย
ในกิจวัตรประจำวัน  
     ๒.๒) การฟังนิทาน เรื่องราว 
เหตุการณ์ เกี่ยวกับการป้องกัน 
และรักษาความปลอดภัย  
     ๒.๓) การเล่นเครื่องเล่นอย่าง
ปลอดภัย  
    ๒.๔) การเล่นบทบาทสมมติ
เหตุการณ์ต่าง ๆ การปฏิบัติตนขณะ
เดินทาง  
 

เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก  
(๑) การระมัดระวังความปลอดภัย
และภัยใกล้ตัว ของตนเองจากผู้อ่ืน  
(๒) การปฏิบัติต่อผู้อ่ืนอย่าง
ปลอดภัย  
 

 

 

 

 

 

 



ความสามารถของผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๑ 
(๓ - ๔ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๒ 
(๔ - ๕ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๓ 
(๕ - ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

๓) เคลื่อนไหวร่างกาย 
อย่างคล่องแคล่ว   
ประสานสัมพันธ์กัน 
    ๓.๑) กระโดดสอง
ขา ขึ้นลงอยู่กับที่  วิ่ง
แล้วหยุด โดยไม่เสีย 
การทรงตัว และรับลูก
บอล  โดยใช้มือ และ
ลำตัวช่วย 

๓) เคลื่อนไหวร่างกาย 
อย่างคล่องแคล่ว   
ประสานสัมพันธ์กัน 
    ๓.๑) กระโดด 
ขาเดียว  ไข้างหน้า  
อย่างต่อเนื่อง   
วิ่งหลบหลีก ส่ิงกีด
ขวาง และรับลูกบอล
โดยใช้มือ ทั้งสองข้าง 

๓) เคลื่อนไหวร่างกาย  
อย่างคล่องแคล่ว   

ประสานสัมพันธ์กัน 
๓.๑) ก้าวกระโด 

ไป ข้างหน้าได้  
อย่างต่อเนื่อง โดย
ไม่เสีย การทรงตัว   
วิ่งหลบหลีก ส่ิงกีดขวาง  
คล่องแคล่ว  และรับลูก
บอล ที่กระดอน  
ขึ้นจากพื้น 

๓. การเคลื่อนไหวร่างกายอย่าง
คล่องแคล่วประสานสัมพันธ์กัน  
   ๓.๑) การเคลื่อนไหวอยู่กับท่ี  
   ๓.๒) การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่  
   ๓.๓) การเคลื่อนไหวพร้อมวัสดุ
อุปกรณ์  
   ๓.๔) การเคลื่อนไหวที่ใช้การ
ประสานสัมพันธ์ของการใช้
กล้ามเนื้อใหญ่ ในการขว้าง การจับ 
การโยน และการเตะ  
   ๓.๕) การเล่นเครื่องเล่นสนาม
อย่างอิสระ  
   ๓.๖) การเคลื่อนไหวโดยควบคุม
ตนเองไปในทิศทาง ระดับ และพื้นที ่ 
   ๓.๗) การเคลื่อนไหวข้ามสิ่งกีด
ขวาง  
 

เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก  
(๑) การเคลื่อนที่ 
(๒)วิธีดูแลรักษาร่างกายให้สะอาด 
และมีสุขภาพอนามัยที่ดี 

 

 

 



ความสามารถของผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๑ 
(๓ - ๔ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๒ 
(๔ - ๕ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๓ 
(๕ - ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

๔) ใช้มือ-ตา  
ประสานสัมพันธ์กัน 
   ๔.๑) ใช้กรรไกร  

ตัดกระดาษ ขาดจาก
กัน โดยใช้มือเดียว  
และเขียนรูป วงกลม
ตามแบบ 

๔) ใช้มือ-ตา  
ประสานสัมพันธ์กัน 
    ๔.๑) ใช้กรรไกร  

ตัดกระดาษ ตามแนว
เส้นตรงได้และเขียนรูป  
ส่ีเหล่ียมตามแบบ   
มีมุมชัดเจน 

๔) ใช้มือ-ตา  
ประสาน สัมพันธ์กัน 
    ๔.๑) ใช้กรรไกร  

ตัดกระดาษ ตามแนวเส้น
โค้งได้ และเขียนรูป  
สามเหล่ียมตามแบบ  
มีมุมชัดเจน 

๔. การใช้มือ-ตา ประสานสัมพันธ์
กัน 
   ๔.๑) การเล่นเครื่องเล่นสัมผัส 
และการสร้างจากแท่งไม้ บล็อก  
   ๔.๒) การเขียนภาพและการเล่น 
กับส ี 
   ๔.๓) การปั้น  
   ๔.๔) การประดิษฐ์สิ่งต่าง ๆ ด้วย 
เศษวัสดุ  
   ๔.๕) การหยิบจับ การใช้กรรไกร 
การฉีก การตัด การปะ และการร้อย
วัสดุ  
 

๔) ใช้มือ-ตา  
ประสานสัมพันธ์กัน 
   ๔.๑) ใช้กรรไกร  

ตัดกระดาษ ขาดจากกัน โดยใช้มือ
เดียว  และเขียนรูป วงกลมตามแบบ 

 

 

 

 

 

 

 



๗.๒ ด้านอารมณ์ จิตใจ และสังคม 
ความสามารถของผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๑ 
(๓ - ๔ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๒ 
(๔ - ๕ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๓ 
(๕ - ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

๑) แสดงออกทาง
อารมณ์ และ
ความรู้สึก 
ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

๑.๑) แสดงอารมณ์ 
ความรู้สึกท่าทาง 
และบอกความรู้สึก 
ของตนเองเมื่อดีใจ 
โกรธ เสียใจ 
เหมาะสมกับ 
บางสถานการณ์ 

๑) แสดงออกทาง
อารมณ ์และ
ความรู้สึก 
ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
 ๑.๑) แสดงอารมณ์ 

ความรู้สึกท่าทาง 
และบอกความรู้สึก 
ของตนเองเมื่อดีใจ 
โกรธ เสียใจ 
เหมาะสมกับ 
บางสถานการณ์ 
 

๑) แสดงออกทาง
อารมณ ์และความรู้สึก
ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
  ๑.๑) แสดงอารมณ์ 

ความรู้สึก ท่าทาง 
หรือวาจาและควบคุม
อารมณ์และความรู้สึก 
ของตนเองและผู้อื่น 
ตามสถานการณ์ 

๑. การแสดงออกทางอารมณ์และ
ความรู้สึกในสถานการณ์ต่าง ๆ 
   ๑.๑) การพูดสะท้อนความรู้สึก
ของตนเองและผู้อ่ืน  
   ๑.๒) การเล่นบทบาทสมมติ  
   ๑.๓) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี  
   ๑.๔) การร้องเพลง  
   ๑.๕) การทำงานศิลปะ  

เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก  
(๑) การรู้จักอารมณ์และความรู้สึก
ของตนเองและผู้อ่ืน  
(๒) การแสดงออกทางอารมณ์และ
ความรู้สึกอย่างเหมาะสม  
  

 

 

 

 

 

 

 



ความสามารถของผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๑ 
(๓ - ๔ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๒ 
(๔ - ๕ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๓ 
(๕ - ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒) กำกับตนเอง 
ในการทำกิจกรรม 
  ๒.๑) ทำตาม
กิจวัตรประจำวันจน
สำเร็จ 

 

 

 

๒) กำกับตนเอง 
ในการทำกิจกรรม 

         ๒.๑) วางแผนการ 
     ปฏิบัติกิจกรรมและ 
     ทำส่ิงต่าง ๆ จนสำเร็จ 

 

๒) กำกับตนเอง 
ในการทำกิจกรรม 
 ๒.๑) ตั้งเป้าหมาย 

วางแผน และมุ่งมั่น 
ทำส่ิงต่าง ๆ จนสำเร็จ 

๒. การกำกับตนเองในการทำ
กิจกรรม 
   ๒.๑) การปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ 
ตามความสามารถของตนเอง  
   ๒.๒) การวางแผนปฏิบัติกิจกรรม
และทำสิ่งต่าง ๆ จนสำเร็จ  
   ๒.๓) การทำตามกิจวัตร
ประจำวันอย่างสม่ำเสมอ 

เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
(๑) การแสดงความคิดเห็นของ
ตนเองและการรับฟัง ความคิดเห็น
ของผู้อ่ืน  
(๒) การตระหนักรู้เกี่ยวกับตนเอง  
(๓) การกำกับตนเอง 
 

๓) มีความสัมพันธ์ 
ที่ดี กับผู้อื่น 
๓.๑) เล่นและร่วม  

กิจกรรมกับเพื่อน  
เป็นกลุ่ม ยิ้มหรือ  
ทักทายบุคคลที่
คุ้นเคย 
 

๓) มีความสัมพันธ์ 
ที่ด ีกับผู้อื่น 
 ๓.๑) เลน่และ
ทำงาน ร่วมกับ
เพื่อน เป็นกลุ่ม 
ยิ้ม ทักทายหรือ
พูดคุย กับบุคคลที่
คุ้นเคย 

๓) มีความสัมพันธ์ 
ที่ด ีกับผู้อื่น 
๓.๑) เล่นและ

ทำงาน แบบร่วมมือ
กับผู้อื่นอย่างมี
เป้าหมาย แก้ปัญหา
เองอย่าง
ประนีประนอม ยิ้ม 
ทักทาย และพูดคุย  
กับบุคคลที่คุ้นเคย  
และผู้ใหญ่ 

๓. มีความสัมพันธ์ทีด่ี กับผู้อ่ืน 
   ๓.๑) การเล่นหรือทำกิจกรรม
ร่วมกับกลุ่มเพื่อน 
 

เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
(๑) การสะท้อนการรับรู้อารมณ์และ
ความรูสึกของตนเองและผู้อ่ืน 
(๒) การแสดงออกทางอารมณ์และ

ความรู้สึกอย่างเหมาะสม 



ความสามารถของผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๑ 
(๓ - ๔ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๒ 
(๔ - ๕ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๓ 
(๕ - ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

๔) มีความเห็นอก   
เห็นใจผู้อื่น 
 ๔.๑) แสดงสีหน้า  

หรือท่าทางรับรู้  
ความรู้สึกของผู้อื่น   
บางสถานการณ์   
และแสดงความยินดี 
เมื่อผู้อื่นมีความสุข 

๔) มีความเห็นอก   
เห็นใจผู้อื่น 
 ๔.๑) แสดงสีหน้า  

และท่าทาง  
แสดงความยินดี  
เมื่อผู้อื่นมีความสุข   
และช่วยเหลือ  
ปลอบโยนเมื่อผู้อื่น  
ได้รับบาดเจ็บ 

๔) มีความเห็นอก   
เห็นใจผู้อื่น 
 ๔.๑) ใช้คำพูด  

หรือการกระทำ  
แสดงความยินดี  
เมื่อผู้อื่นมีความสุข   
เห็นใจเมื่อผู้อื่น  
เศร้าหรือเสียใจ   
และช่วยเหลือ  
ปลอบโยนเมื่อผู้อื่น  
ได้รับบาดเจ็บ 

๔. มีความเห็นอกเห็นใจผู้อื่น 
   ๔.๑) การใช้คำพูดหรือการ
กระทำแสดงความยินดีเม่ือผู้อ่ืนมี
ความสุข เห็นใจเม่ือผู้อ่ืนเศร้าหรือ
เสียใจ และช่วยเหลือปลอบโยนเม่ือ
ผู้อ่ืน ได้รับบาดเจ็บ  
 
 
 
 
 

เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
(๑) การสะท้อนการรับรู้อารมณ์และ
ความรู้สึกของตนเองและผู้อ่ืน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ความสามารถของผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๑ 
(๓ - ๔ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๒ 
(๔ - ๕ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๓ 
(๕ - ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

๕) ยอมรับและ
รับผิดชอบ ในการ
ตัดสินใจของตนเอง 
   ๕.๑) ยอมรับการ
ตัดสินใจของตนเอง 

๕) ยอมรับและ
รับผิดชอบ ในการ
ตัดสินใจของตนเอง 
  ๕.๑) ยอมรับ  

และรับผิดชอบ  
ในการตัดสินใจ  
ของตนเอง 

๕) ยอมรับและ
รับผิดชอบ ในการ
ตัดสินใจของตนเอง 
  ๕.๑) ยอมรับ  

และรบัผิดชอบ  
ในการตัดสินใจ  
ของตนเองและกลุ่ม 

๕. ยอมรับและรับผิดชอบ ในการ
ตัดสินใจของตนเอง 
   ๕.๑) การร่วมสนทนาและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น  
   ๕.๒) การเล่นและทำงานร่วมกับ
ผู้อ่ืน  
   ๕.๓) การทำศิลปะแบบร่วมมือ  

เรื่องราวเกี่ยวกับเด็ก  
(๑) การกำกับตัวเอง 

๖) มีสุนทรียภาพ
ทางศิลปะ  ดนตรี 
และการเคลื่อนไหว       
    ๖.๑) สนใจ  
มีความสุข  และ
แสดงออก ผ่านงาน
ศิลปะ เสียงเพลง 
ดนตรี แสดงท่าทาง  
และการเคลื่อนไหว 

๖) มีสุนทรียภาพ
ทางศิลปะ  ดนตรี 
และการเคลื่อนไหว 
   ๖.๑) ชื่นชม  
มีความสุข  และ
แสดงออก ผ่านงาน
ศิลปะ เสียงเพลง  
ดนตรี แสดงท่าทาง  
และการเคลื่อนไหว 

๖) มีสุนทรียภาพทาง
ศิลปะ  ดนตรี และการ
เคลื่อนไหว 
     ๖.๑) ชื่นชม  
มีความสุข  และ
แสดงออกผ่านงานศิลปะ 
เสียงเพลง ดนตรี แสดง
ท่าทาง และการ
เคลื่อนไหว 

๖. มีสุนทรียภาพทางศิลปะ ดนตรี 
และการเคลื่อนไหว 
   ๖.๑) การฟังเพลง การร้องเพลง 
และการแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบ
เสียงดนตรี  
   ๖.๒) การเล่นเครื่องดนตรี
ประกอบจังหวะ  
   ๖.๓) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี  
   ๖.๔) การเล่นบทบาทสมมติ 
   ๖.๕) การทำกิจกรรมศิลปะต่าง ๆ 
   ๖.๖) การสร้างสรรค์สิ่งสวยงาม 
 

 ๖) มีสุนทรียภาพทางศิลปะ  
ดนตรี และการเคล่ือนไหว       
     ๖.๑) สนใจ มีความสุข  และ
แสดงออก ผ่านงานศิลปะ 
เสียงเพลง ดนตรี แสดงท่าทาง 
และการเคลื่อนไหว 



ความสามารถของผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๑ 
(๓ - ๔ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๒ 
(๔ - ๕ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๓ 
(๕ - ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

๗) ช่วยเหลือตนเอง   
ในการปฏิบัติ   
กิจวัตรประจำวัน 
    ๗.๑) แต่งตัว  
ใช้ห้องน้ำห้องส้วม  
โดยมี ผู้ช่วยเหลือ   
และรับประทาน  
อาหารด้วยตนเอง 

๗) ช่วยเหลือตนเอง   
ในการปฏิบัติ   

 กิจวัตรประจำวัน 
   ๗.๑) แต่งตัว  
ใช้ห้องน้ำ ห้องส้วม   
และรับประทาน  
อาหารด้วยตนเอง 

๗) ช่วยเหลือตนเอง   
ในการปฏิบัติ   

     กิจวัตรประจำวัน 
   ๗.๑) แต่งตัวได้  

คล่องแคล่วรับประทาน  
อาหารด้วยตนเอง   
ใช้และทำความ  
สะอาดหลังใช้  
ห้องน้ำ ห้องส้วม 

๗. ช่วยเหลือตนเองในการปฏิบัติ
กิจวัตรประจำวัน 
   ๗.๑) การช่วยเหลือตนเองใน
กิจวัตรประจำวัน  

 

เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
(๑) วิธีระวังรักษาร่างกายให้สะอาด 
(๒) การรับประทานอาหารที่เป็น
ประโยชน์ 
(๓) การมีสุขภาพอนามัยท่ีดี 

๘) ยอมรับความ
เหมือน และความ
แตกต่างทาง สังคม
และวัฒนธรรม 
   ๘.๑) เล่นและทำ  

กิจกรรมร่วมกับ  
เด็กที่แตกต่าง   
ไปจากตนเอง 

๘) ยอมรับความ
เหมือน และความ
แตกต่างทาง สังคม
และวัฒนธรรม 
   ๘.๑) เล่นและ 

ทำ กิจกรรมร่วมกับ  
เด็กที่แตกต่างไป
จากตนเอง 
และปฏิบัติตน  
อย่างสุภาพกับผู้อื่น  
ที่แตกต่างไปจากตน 

๘) ยอมรับความเหมือน 
และความแตกต่างทาง 
สังคมและวัฒนธรรม 
   ๘.๑) เล่นและ 

ทำ กิจกรรมร่วมกับ  
เด็กที่แตกต่างไปจาก
ตนเองยอมรับ  
ความสามารถ  
และความคิดเห็น  
ของผู้อื่น 

๘. ยอมรับความเหมือน และความ
แตกต่างทาง สังคมและวัฒนธรรม 
   ๘.๑) การเล่นอิสระ  
   ๘.๒) การเล่นรายบุคคล กลุ่มย่อย 
กลุ่มใหญ่  
   ๘.๓) การเล่นตามมุม
ประสบการณ์  
   ๘.๔) การเล่นนอกห้องเรียน  

เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 

(๑) การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดี 
ของครอบครัวและโรงเรียน 
(๒) เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและ
สถานที่แวดล้อมเด็ก 
(๓) การเรียนรู้เกี่ยวกับบุคคลต่างๆ  
ที่เด็กต้องเกี่ยวข้องหรือใกล้ชิดและมี
ปฏิสัมพันธ์ในชีวิตประจำวัน 

 



๗.๓ ด้านความเป็นพลเมือง และความเป็นไทย 

ความสามารถของผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๑ 
(๓ - ๔ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๒ 
(๔ - ๕ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๓ 
(๕ - ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

  ๑) มีคุณธรรม 
จริยธรรม และจิตใจที่
ดีงาม 
๑.๑) บอกหรือชี้ 

ได้ว่า ส่ิงใดเป็น
ของตนเองและสิ่ง
ใด เป็นของผู้อื่น 
แสดงความรักเพื่อน 
มีเมตตาสัตว์เล้ียง 
และแบ่งปันผู้อื่น 

 

 ๑) มีคุณธรรม 
จริยธรรม และจิตใจที่
ดีงาม 
   ๑.๑) ขออนุญาต
หรือรอคอย เมื่อ
ต้องการส่ิงของ ของ
ผู้อื่น  แสดงความรัก
เพื่อน มีเมตตาสัตว์
เลี้ยง  และแบ่งปัน
ผู้อื่น 

๑) มีคุณธรรม จริยธรรม 
และจิตใจที่ดีงาม 
   ๑.๑) ขออนุญาตและ 
รอคอย เมื่อต้องการ
ส่ิงของของผู้อื่น  
แสดงความรักเพื่อน  
และมีเมตตา สัตว์เล้ียง 
ช่วยเหลือ และแบ่งปัน
ผู้อื่น 

๑. การมีคุณธรรม จริยธรรม และ
จิตใจที่ดีงาม 
   ๑.๑) การปฏิบัติตนตามหลัก
ศาสนาที่นับถือ  
   ๑.๒) การฟังนิทานเกี่ยวกับ
คุณธรรม จริยธรรม (ซื่อสัตย์สุจริต 
มีความเมตตากรุณา มีน้ำใจ และ
ช่วยเหลือแบ่งปัน)  
   ๑.๓) การร่วมสนทนาและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเชิง
จริยธรรม  
   ๑.๔) การแสดงความรักเพื่อน  
มีเมตตาสัตวเ์ลี้ยง  
   ๑.๕) การช่วยเหลือและแบ่งปัน
ผู้อ่ืน 

 

 

  



ความสามารถของผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๑ 
(๓ - ๔ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๒ 
(๔ - ๕ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๓ 
(๕ - ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

๒) มีมารยาทไทย และ
ปฏิบัติตามวัฒนธรรม 
และประเพณีไทย 
 ๒.๑) ไหว้ กล่าวคำ  

ทักทาย กล่าวคำ  
ขอบคุณ ขอโทษ   
สนใจร่วมกิจกรรม  
ตามวัฒนธรรม  
และประเพณีไทย 

๒) มีมารยาทไทยและ
ปฏิบัติตามวัฒนธรรม  
และประเพณีไทย 
 ๒.๑) ไหว้ กล่าวคำ  

ขอบคุณ ขอโทษ   
ร่วมกิจกรรม  
ตามวัฒนธรรม  
และประเพณีไทย 

๒) มีมารยาทไทย   
และปฏิบัติตามวัฒนธรรม  
และประเพณีไทย 
 ๒.๑) ไหว้ กล่าวคำ  

ขอบคุณ ขอโทษ  
ปฏิบตัิตน ตามมารยาท
ไทย ได้ตามกาลเทศะ   
และร่วมกิจกรรม  
ตามวัฒนธรรม  
และประเพณีไทย 

๒. มีมารยาทไทยและปฏิบัติตาม 
วัฒนธรรม และประเพณีไทย 
   ๒.๑) การเล่นบทบาทสมมติการ
ปฏิบัติตนในความเป็นคนไทย  
   ๒.๒) การเล่นบทบาทสมมติการ
ปฏิบัติตนตามมารยาทไทย การไหว้ 
การขอบคุณ การกล่าวขอโทษ 
แสดงกิริยาสุภาพอื่น ๆ  
   ๒.๓) การศึกษานอกสถานที่  
   ๒.๔) การประกอบอาหารไทย  
   ๒.๕) การละเล่นพื้นบ้านของไทย 
เพลงท้องถิ่น เพลงพื้นบ้าน ของเล่น
พื้นบ้าน  
   ๒.๖) การแต่งกายด้วยผ้าไทย ผ้า
พื้นเมือง  
   ๒.๗) การปฏิบัติตน/ร่วมกิจกรรม
ตามวัฒนธรรมท้องถิ่นและประเพณี
ไทย  

เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก  
(๑) มารยาทไทย  
- การแสดงมารยาทที่ดีตาม
วัฒนธรรมไทย  
- การไหว้ การขอบคุณ การขอโทษ  
 
เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่
แวดล้อมเด็ก  
(๑) การปฏิบัติตามวัฒนธรรม
ท้องถิ่นและความเป็นไทย  

 

 

 



ความสามารถของผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๑ 
(๓ - ๔ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๒ 
(๔ - ๕ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๓ 
(๕ - ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

๓) รักและภูมิใจ  
ในความเป็นไทย 
   ๓.๑) หยุดยืนเมื่อ
ได้ยิน เพลงชาติไทย  
และเพลงสรรเสริญ  
พระบารมี 

๓) รักและภูมิใจ  
ในความเป็นไทย 
   ๓.๑) ยืนตรงและ
ร่วมร้องเพลงชาติ
ไทย และเพลง
สรรเสริญพระบารมี 
สนใจ ร่วมกิจกรรม
ที่เกี่ยวกับชาติ  
ศาสนาและ 
พระมหากษัตริย์ 

๓) รักและภูมิใจ  
ในความเป็นไทย 
๓.๑) ยืนตรงและ  

ร้องเพลงชาติไทย  
และเพลงสรรเสริญ 
พระบารมี  ร่วมกิจกรรม  
ที่เกี่ยวกับชาติศาสนาและ 
พระมหากษัตริย์ 

๓.การรักและภูมิใจในความเป็นไทย 
   ๓.๑) การใช้ภาษาไทย  
   ๓.๒) การร้องเพลงชาติไทยและ
เพลงสรรเสริญพระบารมี  
   ๓.๓) การร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวกับ
ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย ์ 

 

เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่
แวดล้อมเด็ก  
(๑) สัญลักษณ์สำคัญของชาติไทย  
(๒) การปฏิบัติตามวัฒนธรรม
ท้องถิ่นและความเป็นไทย  
(๓) การร่วมกิจกรรมเกี่ยวกับชาติ 
ศาสนา พระมหากษัตริย์  

 

๔) ประหยัดและ
พอเพียง 
   ๔.๑) ใช้ส่ิงของ  
เครื่องใช้ อย่าง
ประหยัด 

๔) ประหยัดและ
พอเพียง 
   ๔.๑) ใช้ส่ิงของ  
เครื่องใช้ อย่าง
ประหยัด   
และดูแลรักษา  
ส่ิงของเคร่ืองใช้  
ของตนเอง 

๔) ประหยัดและพอเพียง 
   ๔.๑) ใช้น้ำ ไฟ   
และสิ่งของ เคร่ืองใช้  
อย่างประหยัด 
พอเพียง และนำ กลับมา
ใช้ซ้ำ 

๔. ประหยัดและพอเพียง 
   ๔.๑) การใช้วัสดุและสิ่งของ
เครื่องใช้อย่างคุ้มค่า  

๔.๒) การปฏิบัติตนตามแนวทาง
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก  
(๑) การใช้งาน และการเลือกใช้
สิ่งของเครื่องใช้ ในชีวิตประจำวัน
อย่างประหยัด ปลอดภัย 

 

 



ความสามารถของผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๑ 
(๓ - ๔ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๒ 
(๔ - ๕ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๓ 
(๕ - ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

๕) ดูแลรักษา
ธรรมชาติ และ
ส่ิงแวดล้อม 

๕.๑) มีส่วนร่วม
ดูแลรักษา
ธรรมชาติ   
ต้นไม้ สัตว์เล้ียง   
ส่ิงแวดล้อม   
และทิ้งขยะถูกที่ 

๕) ดูแลรักษา
ธรรมชาติ และ
ส่ิงแวดล้อม 
๕.๑) มีส่วนร่วม

ดูแล รักษา
ธรรมชาติ   
ต้นไม้ สัตว์เล้ียง   
และสิ่งแวดล้อม  
คัดแยกขยะ  
และทิ้งขยะถูกที่ 

๕) ดูแลรักษาธรรมชาติ 
และสิ่งแวดล้อม 
   ๕.๑) ดูแลรักษา
ธรรมชาติ ต้นไม้ สัตว์
เลี้ยง  สาธารณสมบัติ   
ที่อยู่รอบตัว  
และสิ่งแวดล้อม   
นำวัสดุหรือส่ิงของ  
เครื่องใช้ที่ใช้แล้ว  
มาใช้ซ้ำหรือแปรรูป  
แล้วนำกลับมาใช้ใหม่ คัด
แยกขยะ และทิ้งขยะถูกที่ 

๕. ดูแลรักษาธรรมชาติ และ
ส่ิงแวดล้อม 
   ๕.๑) การมีส่วนร่วมรับผิดชอบ
ดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
ทั้งภายในและภายนอกห้องเรียน  
   ๕.๒) การนำวัสดุหรือสิ่งของ
เครื่องใช้ที่ใช้แล้วมาใช้ซ้ำหรือแปร
รูป แล้วนำกลับมาใช้ใหม่  
   ๕.๓) การปลูกและดูแลต้นไม้  
   ๕.๔) การเลี้ยงสัตว ์ 
   ๕.๕) การสนทนาข่าวและ
เหตุการณ์ที่เกี่ยวกับธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม ในชีวิตประจำวัน  

๕) ดูแลรักษาธรรมชาติ และ
ส่ิงแวดล้อม 

๕.๑) มีส่วนร่วมดูแลรักษา
ธรรมชาติ  ต้นไม้ สัตว์เล้ียง   
ส่ิงแวดล้อม  และทิ้งขยะถูกที่ 

 

  



ความสามารถของผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๑ 
(๓ - ๔ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๒ 
(๔ - ๕ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๓ 
(๕ - ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

๖) มีวินัยในตนเอง   
และปฏิบัติตนเป็น  
สมาชิกที่ดีของสังคม 
  ๖.๑) เก็บของเล่น  
ของใช้ เข้าที่ เข้า
แถว ตามลำดับ
ก่อนหลัง  ปฏิบัติตน
เป็นผู้นำ และผู้ตาม 
ยอมรับการ
ประนีประนอม   
ในการแก้ไขปัญหา 

๖) มีวินัยในตนเอง  
และปฏิบัติตนเป็น  
สมาชิกที่ดีของสังคม 
 ๖.๑) เก็บของเล่น  
ของใช้ เข้าที่ เข้า
แถว ตามลำดับ
ก่อนหลัง  ปฏิบัติตน
เป็นผู้นำ และผู้ตาม 
มีส่วนร่วม ในการ
แก้ปัญหา ความ
ขัดแย้ง และ
ประนีประนอม 

๖) มีวินัยในตนเอง  และ
ปฏิบัติตนเป็น  
สมาชิกที่ดีของสังคม 
 ๖.๑) เก็บของเล่น  
ของใช้ เข้าที่ เข้าแถว  
ตามลำดับก่อนหลัง   
ปฏิบัติตนเป็นผู้นำ  
และผู้ตาม มีส่วนร่วม  
สร้างและปฏิบัติ  
ตามข้อตกลง   
เลือกวิธีการแก้ปัญหา  
และประนีประนอม ในการ
แก้ไขปัญหา 

๖. มีวินัยในตนเอง  และปฏิบัติตน
เป็นสมาชิกที่ดีของสังคม 
   ๖.๑) การมีส่วนร่วมในการเลือก
วิธีการแก้ปัญหา  
   ๖.๒) การมีส่วนร่วมในการ
แก้ปัญหาความขัดแย้ง  
   ๖.๓) การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน มี
วินัย มีส่วนร่วม และบทบาทสมาชิก
ที่ด ี 

เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
(๑) การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดี
ของครอบครัวและโรงเรียน 
(๒) การแสดงมารยาทท่ีดี 
(๓) การมีคุณธรรมจริยธรรม 

 

 

  



๗.๔ ด้านสติปัญญา 
      ๗.๔.๑ ภาษาและการรู้หนังสือ 

ความสามารถของผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๑ 
(๓ - ๔ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๒ 
(๔ - ๕ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๓ 
(๕ - ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

๑) ฟังและสนทนา
โต้ตอบ กับผู้อ่ืน 
  ๑.๑) ฟังผู้อื่น
พูดจนจบ และ
สนทนา โต้ตอบ
เกี่ยวกับ เรื่องที่
ฟังให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 

๑) ฟังและสนทนา
โต้ตอบ กับผู้อ่ืน 
 ๑.๑) ฟังผู้อ่ืนพูด 
จนจบ และสนทนา  
โต้ตอบสอดคล้อง  
กับเรื่องที่ฟัง 

๑) ฟังและสนทนาโต้ตอบ 
กับผู้อ่ืน 
   ๑.๑) ฟังผู้อื่นพูดจน
จบ และสนทนาโต้ตอบ  
อย่างต่อเนื่อง และ
เชื่อมโยง กับเรื่องที่ฟัง   
แสดงความคิดเห็น  
และความรู้สึก  
ด้วยประโยคสั้น ๆ 

๑. ภาษาและการรู้หนังสือ 
   ๑.๑) การพูดกับผู้อ่ืนเกี่ยวกับ
ประสบการณ์ หรือเรื่องราวเกี่ยวกับ
ตนเอง  
 
 
 
 
 

สิ่งต่างๆรอบตัว  
(๑) การใช้ภาษาเพื่อสื่อความหมาย 
ในชีวิตประจำวัน  
- การพูดและแสดงออกในโอกาส 
ต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน 
 

 

๒) เล่าเรื่องให้ผู้อื่น
เข้าใจ 
   ๒.๑) เล่าเรื่องด้วย
ประโยค ส้ัน ๆ จาก 
การฟัง นิทาน หรือ
จาก เหตุการณ์ใน  
ชีวิตประจำวัน 

๒) เล่าเรื่องให้ผู้อื่น
เข้าใจ 
   ๒.๑) เล่า
เรื่องราวเป็น 
ประโยคอย่าง  
ต่อเนื่อง จากการ  
ฟังนิทาน หรือ 
เหตุการณ์ใน  
ชีวิตประจำวัน 

๒) เล่าเรื่องให้ผู้อื่นเข้าใจ 
  ๒.๑) เล่าเรื่องราว
อย่าง ต่อเนื่อง
ตามลำดับ  
และตอบคำถาม  
จากการฟังนิทาน   
เรื่องราว หรือจาก 
เหตุการณ์ใน  
ชีวิตประจำวัน 

๑. ภาษาและการรู้หนังสือ 
   ๑.๒) การฟังเสียงต่าง ๆ ใน
สิ่งแวดล้อม  
   ๑.๓) การฟังเพลง นิทาน คำ
คล้องจอง บทร้อยกรองหรือ
เรื่องราวต่าง ๆ  
    

สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
(๑) ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับการใช้
หนังสือและตัวหนังสือ  
- องค์ประกอบของหนังสือภาพ และ
หนังสือนิทาน  
- วิธีการใช้หนังสือ ภาพ สัญลักษณ์ 
คำ  



 

 

 

ความสามารถของผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๑ 
(๓ - ๔ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๒ 
(๔ - ๕ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๓ 
(๕ - ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

      ๑.๔) การพูดอธิบายเกี่ยวกับ
สิ่งของ เหตุการณ์ และ
ความสัมพันธ์  
ของสิ่งต่าง ๆ 

- การอ่านป้ายและสัญลักษณ์ การ
อ่านงานเขียน ของตนเอง และการ
อ่านอย่างอิสระ  
(๒) ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับตัวอักษร  

๓) อ่านภาพ   
และสัญลักษณ์ 
   ๓.๑) ถือ
หนังสือที่มี 
ภาพประกอบ  
ถูกด้าน เปิดและ  
พลิกหน้าหนังสือ  
จากหน้าแรก ไปหน้า
หลัง  อ่านภาพและพูด  
ด้วยภาษาของตน 

๓) อ่านภาพ   
และสัญลักษณ์ 
   ๓.๑) ชี้ชื่อเรื่อง
ของหนังสือ ที่มี
ภาพประกอบ 
อ่านภาพ สัญลักษณ์ 
คำ พร้อมชี้  
หรือกวาดตามอง  
ข้อความตามบรรทัด  
อ่านภาพและพูด  
ข้อความด้วยภาษา  
ของตน 

๓) อ่านภาพ   
และสัญลักษณ์ 
  ๓.๑) ชี้หน้าปกและ
ชื่อ เรื่องของหนังสือ  
ที่มีภาพประกอบ   
พลิกหน้าหนังสือ  
จากหน้าแรก ไปหน้าหลัง   
และอ่านภาพ สัญลักษณ์ 
คำ  โดยชี้หรือกวาดตา  
มองจุดเริ่มต้น และจุดจบ  
ของข้อความ 

๑. ภาษาและการรู้หนังสือ 
   ๑.๕) การอ่านหลากหลายวิธี : 
อ่านหนังสือภาพ อ่านหนังสือนิทาน 
อ่านป้ายและสัญลักษณ์ อ่านงาน
เขียนของตนเอง อ่านอย่างอิสระ 
ตามลำพัง อ่านร่วมกัน อ่านโดยมีผู้
ชี้แนะ 
 
 
 
 

 

สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก  
- การใช้ภาษาเพื่อสื่อความหมายใน
ชีวิตประจำวัน 
-ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับการใช้
หนังสือและตัวหนังสือ 

 



ความสามารถของผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๑ 
(๓ - ๔ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๒ 
(๔ - ๕ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๓ 
(๕ - ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

๔) มีความรู้เก่ียวกับ  
ตัวอักษร 
   ๔.๑) รู้ว่าภาพและ
ข้อความ มีความ 
สัมพันธ์กันชี้ข้อความ
ที่เห็นบ่อย ๆ 
 

๔) มีความรู้เก่ียวกับ  
ตัวอักษร 
  ๔.๑) รู้จักตัวอักษร  
ที่ประกอบเป็นคำ  
ที่มีความหมาย  
กับเด็กและชี้คำ  
หรือข้อความ  
ที่มีความหมาย  
ในชีวิตประจำวัน หรือ
ที่เห็นบ่อย ๆ 

๔) มีความรู้เก่ียวกับ  
ตัวอักษร 
  ๔.๑) รู้จักคำและ  
ออกเสียงคำ   
ที่คุ้นเคย ชี้คำ  
หรือข้อความที่เห็น  
บ่อย ๆ ชี้ตัวอักษร  
ตัวแรกและอักษร  
ตัวสุดท้ายของคำ  
ที่คุ้นเคย 

๑. ภาษาและการรู้หนังสือ 
   ๑.๖) การพูดแสดงความคิด 
ความรู้สึก และความต้องการในการ
เล่น และการกระทำต่าง ๆ  
   ๑.๗) การเล่นเกมทางภาษา 

 

สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก 
- การสื่อสารต่างๆ ที่ใช้อยู่ใน
ชีวิตประจำวัน 

๕) เขียนสื่อ
ความหมาย อิสระใน
ชีวิตประจำวัน 
   ๕.๑) เขียนคล้าย
ตัวอักษร บางตัวเป็น
รูปร่าง ที่เด็กคิดขึ้นเอง 
อย่างมีทิศทาง 

๕) เขียนสื่อ
ความหมาย อิสระใน
ชีวิตประจำวัน 
  ๕.๑) เขียนตัวอักษร  
ที่รู้จักเพื่อส่ือ
ความหมาย   
คัดลอกหรือเขียน  
ตัวอักษรด้วยวิธ ีที่คิด
ขึ้นเอง  มีทิศทางการ
เขียนจากซ้ายไปขวา 

๕) เขียนสื่อความหมาย 
อิสระในชีวิตประจำวัน 
   ๕.๑) เขียนชื่อของ
ตนเอง  คำที่มีความหมาย  
กับตัวเด็กตามแบบ   
หรือด้วยวิธีที่คิด  
ขึ้นเอง มีทิศทาง   
การเขียนจากซ้าย  
ไปขวาและบนลงล่าง  
เพื่อสื่อความหมาย  
ในชีวิตประจำวัน 

๑. ภาษาและการรู้หนังสือ 
   ๑.๘) การเขียนในรูปแบบต่าง ๆ : 
การเขียนภาพ การเขียนขีดเขี่ย การ
เขียนคล้ายตัวอักษร การเขียนสะกด
คำที่คิดค้นขึ้นเอง การเขียนคำที่มี
ความหมายกับตัวเด็ก/คำคุ้นเคย 
การเขียนร่วมกันตามโอกาส การ
เขียนอิสระ  

 

สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก 
- การสื่อสารต่างๆ ที่ใช้อยู่ใน
ชีวิตประจำวัน 



๗.๔.ด้านสติปัญญา (ต่อ) 
      ๗.๔.๒ การคิดรวบยอดและการคิดคำนวณ 

ความสามารถของผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๑ 
(๓ - ๔ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๒ 
(๔ - ๕ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๓ 
(๕ - ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

๑) จับคู่ เปรียบเทียบ   
จำแนกและจัดกลุ่ม  
ส่ิงต่าง ๆ   
ในชีวิตประจำวัน 
  ๑.๑) บอกลักษณะ  
ของส่ิงต่าง ๆ  
จากการสังเกต  
โดยใช้ประสาทสัมผัส  
จับคู่ เปรียบเทียบ   
หรือคัดแยกส่ิงต่างๆ  
ตามลักษณะ  
หรือหน้าที่ การใช้งาน 

๑) จับคู่ เปรียบเทียบ   
จำแนกและจัดกลุ่ม  
ส่ิงต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจำวัน 
   ๑.๑) บอกลักษณะ  
และส่วนประกอบ  
ของส่ิงต่าง ๆ   
จากการสังเกต  
โดยใช้ประสาทสัมผัส  
จับคู่และเปรียบเทียบ  
ความแตกต่าง  
หรือความเหมือน  
ของส่ิงต่าง ๆ   
จำแนกและจัดกลุ่ม  
ส่ิงต่าง ๆ ตามเกณฑ์   
ที่กำหนดขึ้นเอง 

๑) จับคู่ เปรียบเทียบ   
จำแนกและจัดกลุ่ม  
ส่ิงต่าง ๆ  ใน
ชีวิตประจำวัน  
   ๑.๑) บอกลักษณะ  
ส่วนประกอบ   
การเปล่ียนแปลง   
และความสัมพันธ ์ 
ของส่ิงต่าง ๆ   
จากการสังเกต  
โดยใช้ประสาทสัมผัส  
จับคู่ เปรียบเทียบ   
คัดแยก จัดกลุ่ม   
และจำแนก   
ส่ิงต่าง ๆ ตามเกณฑ์   
ที่กำหนดให้  
หรือกำหนดขึ้นเอง 

๒. การคิดรวบยอดและการคิด
คำนวณ 
   ๑.๑) การสังเกตลักษณะ 
ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลง และ
ความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ โดยใช้
ประสาทสัมผัส  
   ๑.๒) การจับคู่ เปรียบเทียบ คัด
แยก จัดกลุ่ม และจำแนกสิ่งต่าง ๆ 
ตามเกณฑ์ที่กำหนดให้หรือกำหนด
ขึ้นเอง  
 
 
 
 
 
 

 
 

 

ธรรมชาติรอบตัว  
(๑) ปรากฏการณ์ธรรมชาติ  
(๒) พืช  
(๓) สัตว์  
สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก  
(๑) ลักษณะ สี ผิวสัมผัส ขนาด 
รูปร่าง รูปทรง ขนาด ปริมาตร 
น้ำหนัก  

 

  



ความสามารถของผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๑ 
(๓ - ๔ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๒ 
(๔ - ๕ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๓ 
(๕ - ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

๒) เรียงลำดับและ
แสดง แบบรูปของ
ส่ิงต่าง ๆ  ใน
ชีวิตประจำวัน 
   ๒.๑) เรียงลำดับ
ส่ิงของ หรือ
เหตุการณ์  
อย่างน้อย ๓ ลำดับ  
และต่อแบบรูป  
ของส่ิงต่าง ๆ   
ในชีวิตประจำวัน 

๒) เรียงลำดับและ
แสดง แบบรูปของ
ส่ิงต่าง ๆ  ใน
ชีวิตประจำวัน 
   ๒.๑) เรียงลำดบั
ส่ิงของ หรือ
เหตุการณ์  
อย่างน้อย ๔ ลำดับ  
และต่อแบบรูป  
ของส่ิงต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจำวัน 

๒) เรียงลำดับแล 
แสดง แบบรูปของส่ิง 
ต่าง ๆ  ใน 
ชีวิตประจำวัน 
   ๒.๑) เรียงลำดับ
ส่ิงของ หรือเหตุการณ ์ 
อย่างน้อย ๕ ลำดับ  
และสร้างแบบรูป  
ของส่ิงต่าง ๆ   
ตามความคิด  
ของตนเอง 

๒ การคิดรวบยอดและการคิด
คำนวณ 
   ๒.๑) การเรียงลำดับสิ่งต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจำวัน ตามลักษณะ จำนวน 
ความยาว ความสูง น้ำหนัก 
ปริมาตร  
   ๒.๒) การเรียงลำดับขั้นตอน 
กิจกรรม หรือเหตุการณ์ตาม
ช่วงเวลา  
   ๒.๓) การบอกและแสดงอันดับที่
ของสิ่งต่าง ๆ โดยการแสดงสิ่งของ 
หรือการใช้สัญลักษณ์  
   ๒.๔) การทำซ้ำ การต่อเติม และ
การสร้างแบบรูปของสิ่งต่าง ๆ  

สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก  
(๑) การเปลี่ยนแปลงและการ
เรียงลำดับความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง 
ๆ รอบตัว 

 

 

 

 

 

 

 



ความสามารถของผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๑ 
(๓ - ๔ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๒ 
(๔ - ๕ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๓ 
(๕ - ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

๓) รู้ค่าของจำนวน  
และใช้จำนวน  
และตัวเลข   
ในชีวิตประจำวัน 
   ๓.๑) นับปาก 
เปล่า ๑ ถึง ๑๐  
ตามลำดับ บอกและ 
แสดง จำนวนของส่ิง 
ต่าง ๆ ในชีวิต 
ประจำวัน ตั้งแต่ 
๑ - ๓ 

๓) รู้ค่าของจำนวน  
และใช้จำนวน  
และตัวเลข   
ในชีวิตประจำวัน 
   ๓.๑) นับปาก 
เปล่า ๑ ถึง ๒๐  
ตามลำดับ บอกและ 
แสดง จำนวนของส่ิง 
ต่าง ๆ ในชีวิต 
ประจำวัน ตั้งแต่  
๑ - ๕ 

๓) รู้ค่าของจำนวน  
และใช้จำนวน  
และตัวเลข   
ในชีวิตประจำวัน 
   ๓.๑) นับปากเปล่า  
๑ ถึง ๓๐ ตามลำดับ   
บอกและแสดง  
จำนวนของส่ิงต่าง ๆ  
ในชีวิตประจำวัน ตั้งแต่  
๑ - ๑๐ 

๒ การคิดรวบยอดและการคิด
คำนวณ 
   ๓.๑) การเปรียบเทียบจำนวน
ของสิ่งของสองชุดเพื่อหา 
“มากกว่า” “น้อยกว่า” “จำนวน
เท่ากัน”  
   ๓.๒) การจัดเรียงวัตถุสองชุดให้
สอดคล้องกันแบบหนึ่งต่อหนึ่ง  
   ๓.๓) การนับวัตถุและบอก
จำนวนหรือแสดงสิ่งต่าง ๆ ตาม
จำนวน  
   ๓.๔) การอ่านตัวเลขแสดง
จำนวนของสิ่งต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจำวัน 

 

๓) รู้ค่าของจำนวน และใช้จำนวน  
และตัวเลข ในชีวิตประจำวัน 
๓.๑) นับปากเปล่า ๑ ถึง ๑๐ 
ตามลำดับ  บอกและแสดง  
จำนวนของส่ิงต่าง ๆ  
ในชีวิตประจำวัน ตั้งแต่ ๑ - ๕ 

 

 

 

 

 



ความสามารถของผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๑ 
(๓ - ๔ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๒ 
(๔ - ๕ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๓ 
(๕ - ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

๔) รับรู้มิติสัมพันธ์  
ของส่ิงต่าง ๆ   
ในชีวิตประจำวัน 
   ๔.๑) บอกตำแหน่ง  
ของตนเอง  
เมื่อเทียบกับวัตถุ 

๔) รับรู้มิติสัมพันธ์  
ของส่ิงต่าง ๆ   
ในชีวิตประจำวัน 
   ๔.๑) บอกและ
แสดง ตำแหน่ง  
ของส่ิงต่าง ๆ   
ด้วยคำพูด ท่าทาง  
การวาดภาพ และ
สัญลักษณ์ 

๔) รับรู้มิติสัมพันธ์  
ของส่ิงต่าง ๆ   
ในชีวิตประจำวัน 
   ๔.๑) บอกหรือแสดง 
ตำแหน่ง ทิศทาง   
และระยะทางของ 
ส่ิงต่าง ๆ  เมื่อสังเกตจาก   
มุมมองที่ต่างกัน  
และสร้างแผนที่  
หรือแบบจำลอง  
ของสถานที่ 

๒ การคิดรวบยอดและการคิด
คำนวณ 
   (๒.๑) การใช้การเปรียบเทียบ
ความยาว/ความสูง ปริมาตร/ความ
จุ และรูปร่างรูปทรงของสิ่งต่าง ๆ 
ในการเล่น การสืบเสาะ หรือการ
แก้ปัญหา  
   (๒.๒) การใช้การชั่ง ตวง วัดสิ่ง
ต่าง ๆ โดยใช้เครื่องมือและหน่วยที่
ไม่ใช่ หน่วยมาตรฐานในการเล่น 
การสืบเสาะ หรือการแก้ปัญหา  
   (๒.๓) การเล่นกับสื่อต่าง ๆ ที่
เป็นรูปเรขาคณิตสามมิติ ได้แก่ ทรง
กลม ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก 
ทรงกระบอก กรวย ปริซึม และรูป
เรขาคณิต สองมิติ วงกลม 
สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม  
   (๒.๔) การบอกชื่อและ
ยกตัวอย่างสิ่งของในชีวิตประจำวัน
ที่มีลักษณะคล้ายรูปเรขาคณิต   

๔) รับรู้มิติสัมพันธ์ ของส่ิงต่าง ๆ   
ในชีวิตประจำวัน 
๔.๑) บอกตำแหน่ง  
ของตนเอง เมื่อเทียบกับวัตถุ 



 

ความสามารถของผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๑ 
(๓ - ๔ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๒ 
(๔ - ๕ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๓ 
(๕ - ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

      (๒.๕) การสังเกตและระบุรูป
เรขาคณิตที่เป็นส่วนประกอบใน
รูปร่าง รูปทรงของสิ่งต่าง ๆ  
   (๒.๖) การต่อสิ่งของชิ้นเล็กเติม
ในชิ้นใหญ่ให้สมบูรณ์ และการแยก
ชิ้นส่วน ในการเล่นหรือสร้างชิ้นงาน 

 

 

๗.๔.ด้านสติปัญญา (ต่อ) 
      ๗.๔.๓ การคิดแก้ปัญหาและตัดสินใจ 

ความสามารถของผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 
ชั้นอนุบาลปีท่ี ๑ 

(๓ - ๔ ปี) 
ชั้นอนุบาลปีท่ี ๒ 

(๔ - ๕ ปี) 
ชั้นอนุบาลปีท่ี ๓ 

(๕ - ๖ ปี) 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

๑) แก้ปัญหาต่าง ๆ   
ในชีวิตประจำวัน 
   ๑.๑) ระบุปัญหา  
และแก้ปัญหา  
โดยลองผิดลองถูก 

๑) แก้ปัญหาต่าง ๆ   
ในชีวิตประจำวัน 
  ๑.๑) ระบุปัญหา  
และแก้ปัญหา  
โดยลองผิดลองถูก 

๑) แก้ปัญหาต่าง ๆ   
ในชีวิตประจำวัน 
  ๑.๑) ระบุปัญหา   
สร้างทางเลือก  เลือก
วิธีการ และลงมือ
แก้ปัญหา  

๓ การคิดแก้ปัญหาและตัดสินใจ 
    ๑.๑) การอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุ
และผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์  
หรือการกระทำ  
     ๑.๒) การลงความเห็นจาก
ข้อมูลอย่างมีเหตุผล  

เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก  
(๑) การแสดงความคิดเห็นและรับ
ฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน  
(๒) การแก้ไขความขัดแย้ง  
ธรรมชาติรอบตัว  
 



 

ความสามารถของผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๑ 
(๓ - ๔ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๒ 
(๔ - ๕ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๓ 
(๕ - ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

        ๑.๓) การมีส่วนร่วมใน
กระบวนการแก้ปัญหาด้วยการระบุ
ปัญหา หาทางเลือกและวิธีการ 
ต่าง ๆ ในการแก้ปัญหา เลือก
วิธีการ ออกแบบวางแผน และลงมือ
แก้ปัญหา 

(๑) การดูแลธรรมชาติและการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  
(๒) สาธารณสมบัติและการดูแล
รักษา สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก  
(๑) เรื่องราวต่าง ๆ ที่เด็กสนใจ 

๒) ใช้เหตุผลในการ
ตัดสินใจ 
   ๒.๑) ตัดสินใจใน
เรื่อง ง่าย ๆ 

๒) ใช้เหตุผลในการ
ตัดสินใจ 
   ๒.๑) ตัดสินใจ
ในเรื่อง ง่าย ๆ 
และเริ่ม เรียนรู้
ผลทีเ่กิดขึ้น 

๒) ใช้เหตุผลในการ
ตัดสินใจ 
   ๒.๑) ตัดสินใจใน
เรื่องง่าย ๆ และยอมรับ  
ผลที่เกิดขึ้น 

๓. การคิดแก้ปัญหาและตัดสินใจ 
   ๑.๔) การตัดสินใจหรือเลือกทำ 
สิ่งต่าง ๆ  
   ๑.๕) การคาดเดาหรือการ
คาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้นอย่างมี
เหตุผล  

เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก  
(๑) การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดี
ของครอบครัวและโรงเรียน  
(๒) การแสดงความคิดเห็นและรับ
ฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน  

 

 

 

 

 

 

 



๗.๔.ด้านสติปัญญา (ต่อ) 
      ๗.๔.๔ การแสวงหาความรู ้

ความสามารถของผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๑ 
(๓ - ๔ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๒ 
(๔ - ๕ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๓ 
(๕ - ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

๑) กระตือรือร้น  
ในการเรียนรู ้
   ๑.๑) สนใจ
กระตือรือร้น ในการ
เข้าร่วม กิจกรรม 

๑) กระตือรือร้น  
ในการเรียนรู ้
  ๑.๑) สนใจ
กระตือรือร้น 
ในการเข้าร่วม 
กิจกรรม และมี 
ส่วนร่วมในการ
ค้นหา คำตอบ
เกี่ยวกับ ธรรมชาติ 
สิ่งแวดล้อม   
และโลกรอบตัว 

๑) กระตือรือร้น  
ในการเรียนรู้  
   ๑.๑) สนใจ
กระตือรือร้น ในการเข้า
ร่วม กิจกรรม มีส่วนร่วม 
และค้นหาคำตอบ ด้วย
ตนเองเกี่ยวกับ ธรรมชาติ 
สถานที่ สิ่งแวดล้อม  
เทคโนโลยี  และโลก
รอบตัว 

๔. การแสวงหาความรู้ 
   ๑.๑) การสังเกตและการสำรวจ
สิ่งต่างๆ และแหล่งเรียนรู้รอบตัว  
   ๑.๒) การตั้งคำถามในเรื่องที่
สนใจและเกี่ยวข้องกับสิ่งที่สังเกต
และสำรวจ  
  

เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
(๑) การเล่นและทำสิ่งต่าง ๆ  
ด้วยตนเอง 

 

 

 

 

 

 



ความสามารถของผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๑ 
(๓ - ๔ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๒ 
(๔ - ๕ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๓ 
(๕ - ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

๒) ค้นหาคำตอบ
เกี่ยวกับ ปัญหาหรือ
ข้อสงสัย  โดยใช้การ
สืบเสาะ หาความรู้ 
   ๒.๑) ค้นหาคำตอบ  
เกี่ยวกับปัญหา  
หรือข้อสงสัย  
โดยการสังเกต   
สำรวจและตั้งคำถาม 

๒) ค้นหาคำตอบ
เกี่ยวกับ ปัญหาหรือ
ข้อสงสัย  โดยใช้การ
สืบเสาะ หาความรู้ 
  ๒.๑) ค้นหาคำตอบ   
ของปัญหา และข้อ   
สงสัย โดยการสังเกต   
สำรวจ ตั้งคำถาม  
และนำเสนอ สิ่งที่
ค้นพบ 

๒) ค้นหาคำตอบ
เกี่ยวกับ ปัญหาหรือข้อ
สงสัย  โดยใช้การ
สืบเสาะ หาความรู้ 
  ๒.๑) ค้นหาคำตอบ 
ของปัญหา และข้อสงสัย  
ด้วยวิธีการ ที่หลากหลาย  
โดยการสังเกต  สำรวจ 
ตั้งคำถาม  วางแผน เก็บ
ข้อมูล และนำเสนอ สิ่งที่
ค้นพบ 

๔. การแสวงหาความรู้ 
   ๑.๓) การสืบเสาะหาความรู้เพื่อ
ค้นหาคำตอบของข้อสงสัยต่าง ๆ  
   ๑.๔) การมีส่วนร่วมในการ
รวบรวมข้อมูลและนำเสนอข้อมูล
จากการสืบเสาะหาความรู้ใน
รูปแบบต่าง ๆ และแผนภูมิอย่าง
ง่าย  
   ๑.๕) การคาดคะเนสิ่งที่อาจจะ
เกิดขึ้น และมีส่วนร่วมในการลง
ความเห็นจากข้อมูลอย่างมีเหตุผล  
   ๑.๖) การอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุ
และผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์  
หรือการกระทำ 

ธรรมชาติรอบตัว  
(๑) ชื่อ ลักษณะ ส่วนประกอบ การ
เปลี่ยนแปลง และความสัมพันธ์ของ
มนุษย์ สัตว ์พืช  
(๒) ดิน น้ำ ท้องฟ้า สภาพอากาศ 
ภัยธรรมชาติ แรง และพลังงานใน
ชีวิตประจำวันที่แวดล้อมเด็ก  
(๓) การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและการ
รักษาสาธารณสมบัติ  
 
สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก  
(๑) ความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัว 

 

 

 

 

 

 



๗.๔.ด้านสติปัญญา (ต่อ) 
      ๗.๔.๕ จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์   

ความสามารถของผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๑ 
(๓ - ๔ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๒ 
(๔ - ๕ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๓ 
(๕ - ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

๑) ทำงานศิลปะ   
ตามจินตนาการ  
และความคิด
สร้างสรรค์ 
   ๑.๑) สร้างผลงาน 
ศิลปะ  เพื่อสื่อสาร
ความคิด ความรู้สึก
ของตนเอง 

๑) ทำงานศิลปะ  
ตามจินตนาการ และ
ความคิดสร้างสรรค์ 
   ๑.๑) สร้างผลงาน 
ศิลปะ  เพื่อสื่อสาร 
ความคิด ความรู้สึก 
ของตนเอง  
โดยมีการดัดแปลง  
และแปลกใหม่  
จากเดิมหรือมี  
รายละเอียดเพิ่มขึ้น 

๑) ทำงานศิลปะ   
ตามจินตนาการ และ
ความคิดสร้างสรรค์  
   ๑.๑) สร้างผลงาน 
ศิลปะ  เพื่อสื่อสาร 
ความคิด ความรู้สึก 
ของตนเอง โดยมีการ 
ดัดแปลง แปลกใหม่ 
จากเดิม และมี 
รายละเอียด เพิ่มขึ้น 

๑. จินตนาการและความคิดสร้าง 
สรรค์ 
   ๑.๑) การรับรู้ และแสดงความคิด
ความรู้สึกผ่านสื่อ วัสดุ ของเล่น 
และช้ินงาน  
   ๑.๒) การแสดงจินตนาการและ
ความคิดสร้างสรรค์ผ่านภาษา 
ท่าทาง การเคลื่อนไหว ดนตรี และ
ศิลปะต่าง ๆ  
   ๑.๓) การสร้างสรรค์ชิ้นงานโดย
ใช้วัสดุอุปกรณ์หรือวิธีการที่
หลากหลาย  

เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก  
(๑) การเล่นและทำสิ่งต่างๆ ด้วย
ตนเองตามลำพัง หรือกับผู้อ่ืน  
สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก  
(๒) เรื่องราวต่าง ๆ ที่เด็กสนใจ  

 

 

 

 

 

 



ความสามารถของผู้เรียน สาระการเรียนรู้รายปี 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๑ 
(๓ - ๔ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๒ 
(๔ - ๕ ปี) 

ชั้นอนุบาลปีท่ี ๓ 
(๕ - ๖ ปี) 

ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

๒) แสดงท่าทาง/
เคลื่อนไหว  
ตามจินตนาการ  
อย่างสร้างสรรค์ 
   ๒.๑) เคลื่อนไหว 
ท่าทาง  เพื่อสื่อสาร 
ความคิด ความรู้สึก 
ของตนเอง 

๒) แสดงท่าทาง/
เคลื่อนไหว  
ตามจินตนาการ  
อย่างสร้างสรรค์ 
   ๒.๑) เคลื่อนไหว 
ท่าทาง  เพื่อสื่อสาร 
ความคิด ความรู้สึก 
ของตนเอง  
อย่างหลากหลาย  
หรือแปลกใหม่ 

๒) แสดงท่าทาง/
เคลื่อนไหว  
ตามจินตนาการ อย่าง
สร้างสรรค์ 
   ๒.๑) เคลื่อนไหว 
ท่าทาง  เพื่อสื่อสาร 
ความคิด ความรู้สึก 
ของตนเอง อย่าง 
หลากหลาย และแปลก 
ใหม่ 

๒. แสดงท่าทาง/เคลื่อนไหว ตาม
จินตนาการอย่างสร้างสรรค์ 
   ๑.๔) การหาทางเลือกและวิธีการ 
ใหม่ ๆ ในการแก้ปัญหา  
   ๑.๕) การเล่นในมุมเล่นต่างๆ 
ตามจินตนาการและความคิด
สร้างสรรค์ 

เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
(๑) การแสดงออกทางอารมณ์และ
ความรู้สึกอย่างเหมาะสม 

 

 

 

  



 

๘. การจัดประสบการณ์  

 การจัดประสบการณ์สำหรับเด็กปฐมวัยอายุ ๓ - ๖ ปี เป็นการจัดกิจกรรมในลักษณะการบูรณาการ 

ผ่านการเล่น การลงมือกระทำจากประสบการณ์ตรงอย่างหลากหลาย เกิดความรู้  ทักษะ คุณธรรม จริยธรรม 

รวมทั้งเกิดการพัฒนาความสามารถด้านสุขภาวะทางกาย ด้านอารมณ์ จิตใจ และสังคม ด้านความเป็น

พลเมือง และความเป็นไทย และด้านสติปัญญา ไม่จัดเป็นรายวิชา โดยมีหลักการและแนวทางการจัด

ประสบการณ์ ดังนี้ 

  ๘.๑ หลักการจัดประสบการณ์  

   ๑) จัดประสบการณ์การเล่นและการเรียนรู ้อย่างหลากหลาย เพื ่อพัฒนาเด็ก 

อย่างเป็นองค์รวมสมวัย สมดุลและต่อเนื่อง  

   ๒) เน้นเด็กเป็นสำคัญ สนองความต้องการ ความสนใจ ความแตกต่างระหว่างบุคคล 

และบริบทของสังคมและวัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู ่ 

   ๓) จัดให้เด ็กได้ร ับการพัฒนาโดยให้ความสำคัญกับพัฒนาการของเด็กและ

กระบวนการเรียนรู้  

   ๔) จ ัดการประเมินความสามารถผู ้ เร ียนให้เป ็นกระบวนการอย่างต ่อเน ื ่อง 

และเป็นส่วนหนึ่งของการจัดประสบการณ์ พร้อมทั้งนำผลการประเมินมาพัฒนาเด็กอย่างต่อเนื่อง  

   ๕) ให้พ่อแม่ ครอบครัว ชุมชน และทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องมีส่วนร่วมในการพัฒนาเด็ก 

  ๘.๒ แนวทางการจัดประสบการณ์  

   ๑) จัดให้สอดคล้องกับจิตวิทยาพัฒนาการและการทำงานของสมองที่เหมาะกับอายุ  

วุฒิภาวะ และระดับพัฒนาการ เพื่อให้เด็กทุกคนได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพ  

   ๒) จัดให้สอดคล้องกับแบบการเรียนรู ้ของเด็ก เด็กได้ลงมือกระทำ เรียนรู ้ผ่าน

ประสาทสัมผัสทั ้งห้า ได้เคลื ่อนไหว สำรวจ เล่น สังเกต สืบค้น ทดลอง และคิดแก้ปัญหาด้วยตนเอง   

   ๓) จัดแบบบูรณาการ โดยบูรณาการทั ้งกิจกรรม ทักษะ และสาระการเรียนรู้  

   ๔) จัดให้เด็กได้ริเริ่มคิด วางแผน ตัดสินใจลงมือกระทำและนำเสนอความคิด โดย

ผู้สอน หรือผู้จัดประสบการณ์เป็นผู้สนับสนุนอำนวยความสะดวก และเรียนรู้ร่วมกับเด็ก  

   ๕) จัดให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับเด็กอื่น กับผู้ใหญ่ ภายใต้สภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการ

เรียนรู้ ในบรรยากาศที่อบอุ่นมีความสุข และเรียนรู้การทำกิจกรรมแบบร่วมมือในลักษณะต่าง ๆ กัน  

 



 

   ๖) จัดให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับสื่อและแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลายและอยู่่ในวิถีชีวิต  

ของเด็ก สอดคล้องกับบริบท สังคม และวัฒนธรรมที่แวดล้อมเด็ก 

   ๗) ส่งเสริมลักษณะนิสัยที่ดีและทักษะการใช้ชีวิตประจำวัน ความเป็นพลเมืองที่ดี 

และความเป็นไทยตามแนวทางหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตลอดจนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม  

และการมีวินัยให้เป็นส่วนหนึ่งของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง                                     

   ๘) จัดประสบการณ์ทั้งในลักษณะท่ีมีการวางแผนไว้ล่วงหน้าและแผนหรือเหตุการณ์ 

ที่เด็กเผชิญในชีวิตประจำวันที่เกิดขึ้นในสภาพจริงโดยไม่ได้คาดการณ์ไว้  

   ๙) ให้พ่อแม่ ครอบครัว และชุมชนมีส่วนร่วมทั้งการวางแผนการสนับสนุนสื่อ 

แหล่งเรียนรู้ การเข้าร่วมกิจกรรมและการประเมินความสามารถผู้เรียน  

   ๑๐) จัดทำสารนิทัศน์ด้วยการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับความสามารถผู้เรียน และ 
การเรียนรู้ของเด็กเป็นรายบุคคล นำมาไตร่ตรองและใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาเด็กและการวิจัย  
ในชั้นเรียน 
  ๘.๓ การจัดกิจกรรมประจำวัน  
   กิจกรรมสำหรับเด็กอายุ ๓ - ๖ ปี สามารถนำมาจัดเป็นกิจกรรมประจำวันได้ 
หลายรูปแบบ เป็นการช่วยให้ผู้สอนหรือผู้จัดประสบการณ์ทราบว่าแต่ละวันจะทำกิจกรรมอะไร เมื่อใด  
และอย่างไร ทั้งนี้การจัดกิจกรรมประจำวันสามารถจัดได้หลายรูปแบบ ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมในการ
นำไปใช้ของแต่ละหน่วยงานและสภาพชุมชน ที ่สำคัญผู้สอนต้องคำนึงถึงการจัดกิจกรรมให้ครอบคลุม
พัฒนาการ และความสามารถตามวัยทุกด้าน การจัดกิจกรรมประจำวันมีหลักการจัดและขอบข่ายของ
กิจกรรมประจำวัน ดังนี้ 
   ๑) หลักการจัดกิจกรรมประจำวัน  
        ๑.๑) กำหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแต่ละกิจกรรมให้เหมาะสมกับวัยของ
เด็ก ในแต่ละวัน แต่ยืดหยุ่นได้ตามความต้องการและความสนใจของเด็ก เช่น  
    อายุ ๓-๔ ปี มีความสนใจประมาณ ๘ - ๑๒ นาท ี 
    อายุ ๔-๕ ปี มีความสนใจประมาณ ๑๒ - ๑๕ นาท ี 
    อายุ ๕-๖ ปี มีความสนใจประมาณ ๑๕ - ๒๐ นาท ี 
       ๑.๒) กิจกรรมที่ต้องใช้ความคิดทั้งในกลุ่มเล็กและกลุ่มใหญ่ ใช้เวลาต่อเนื่อง 
ไม่เกินกว่า ๒๐ นาท ี 
      ๑.๓) กิจกรรมที่ เด็กมีอิสระเลือกเล่นเสรี เพื่อช่วยให้เด็กรู้จ ักเลือกตัดสินใจ  
คิดแก้ปัญหา คิดสร้างสรรค์ เช่น การเล่นตามมุม การเล่นกลางแจ้ง ฯลฯ ใช้เวลาประมาณ ๔๐ - ๖๐ นาที  
 



 
      ๑.๔) กิจกรรมควรมีความสมดุลระหว่างกิจกรรมในห้องและนอกห้อง กิจกรรม 
ที่ใช้กล้ามเนื ้อใหญ่และกล้ามเนื ้อเล็ก กิจกรรมที่เป็นรายบุคคล กลุ ่มย่อยและกลุ่มใหญ่ กิจกรรมที่เด็ก  
เป็นผู้ริเริ่ม และผู้สอน หรือผู้จัดประสบการณ์เป็นผู้ริเริ่ม และกิจกรรมที่ใช้กำลังและไม่ใช้กำลัง จัดให้ครบ 
ทุกประเภท ทั ้งน ี ้ก ิจกรรมที่ต ้องออกกำลังกายควรจัดสลับกับกิจกรรมที ่ไม ่ต ้องออกกำลังมากนัก 
เพื่อเด็กจะได้ไม่เหนื่อยเกินไป 
   ๒) ขอบข่ายของกิจกรรมประจำวัน การเลือกกิจกรรมที่จะนำมาจัดในแต่ละวัน

สามารถจัดได้หลายรูปแบบ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมในการนำไปใช้ของแต่ละหน่วยงานและสภาพชุมชน 

ที่สำคัญผู้สอนต้องคำนึงถึงการจัดกิจกรรมให้ครอบคลุมพัฒนาการทุกด้าน ดังต่อไปนี้ 

    ๒ .๑) การพัฒนากล้ามเน ื ้อใหญ่ เป ็นการพัฒนาความแข็งแรง การทรงตัว 

การยืดหยุ่น ความคล่องแคล่วในการใช้อวัยวะต่าง ๆ และจังหวะการเคลื่อนไหวในการใช้กล้ามเนื้อใหญ่  

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๘ สำหรับเด็กอายุ ๓ - ๖ ปี สำหรับโรงเรียนที่มีความพร้อม 

และสมัครใจ ปีการศึกษา ๒๕๖๘ โดยจัดกิจกรรมให้เด็กได้เล่นอิสระกลางแจ้ง เล่นเครื่องเล่นสนาม ปีนป่าย

เล่นอิสระเคลื่อนไหวร่างกาย ตามจังหวะดนตรี 

   ๒.๒) การพัฒนากล้ามเนื้อเล็ก เป็นการพัฒนาความแข็งแรงของกล้ามเนื้อเล็ก 

กล้ามเนื้อมือ-นิ้วมือ การประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อมือและระบบประสาทตามือได้อย่างคล่องแคล่ว 

และประสานสัมพันธ์กัน โดยจัดกิจกรรมให้เด็กได้เล่นเครื่องเล่นสัมผัส เล่นเกมการศึกษา ฝึกช่วยเหลือตนเอง 

ในการแต่งกาย หยิบจับช้อนส้อม และใช้วัสดุอุปกรณ์ศิลปะ เช่น สีเทียน กรรไกร พู่กัน ดินเหนียว ฯลฯ  

   ๒.๓) การพัฒนาอารมณ์ จิตใจ สังคมและปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม เป็นการปลูกฝัง

ให้เด็กมีความรู้สึกที่ดีต่อตนเองและผู้อ่ืน มีความเชื่อม่ัน กล้าแสดงออก มีวินัย รับผิดชอบ ซื่อสัตย์ ประหยัด 

เมตตา กร ุณา เ อ้ือเฟื้อ แบ ่งป ัน ม ีมารยาทและปฏ ิบ ัต ิตนตามวัฒนธรรมไทยและศาสนาที่ น ับถือ 

โดยจัดกิจกรรมต่าง ๆ ผ่านการเล่นให้เด็กได้มีโอกาสตัดสินใจเลือก ได้รับการตอบสนองความต้องการ 

ได้ฝึกปฏิบัติโดยสอดแทรก คุณธรรมจริยธรรมอย่างต่อเนื่อง  

   ๒.๔) การพัฒนาสังคมนิสัย เป็นการพัฒนาให้ เด็กมีลักษณะนิสัยที่ดี แสดงออก 

อย่างเหมาะสมและอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข ช่วยเหลือตนเองในการทำกิจวัตรประจำวัน มีนิสัย 

รักการทำงาน ระมัดระวังความปลอดภัยของตนเองและผู้อ่ืนโดยรวม ทั้งระมัดระวังอันตรายจากคนแปลกหน้า 

การป้องกันตนเองจากโรคติดต่อและโรคอุบัติใหม่ให้เด็กได้ปฏิบัติกิจวัตรประจำวันอย่างสม่ำเสมอ รับประทาน 

 

 



 

อาหาร พักผ่อนนอนหลับ ขับถ่าย ทำความสะอาดร่างกาย เล่นและทำงานร่วมกับผู้ อ่ืน ปฏิบัติตามข้อตกลง

ของส่วนรวม เก็บของเข้าที่เมื่อเล่นหรือทำงานเสร็จ 

   ๒.๕) การพัฒนาการคิด เป็นการพัฒนาให้เด็กมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

และตัดสินใจ การคิดรวบยอด และการคิดเชิงเหตุผลทางวิทยาศาสตร์ ส่งเสริมให้เ ด็กมีความสุขในการใช้

ความรู้ และทักษะพื้นฐานด้านการคิดคำนวณ การนับ จำนวน ตัวเลข รูปร่าง รูปทรง แบบรูป และมิติสัมพันธ์ 

ในชีวิตประจำวัน และใช้ภาษาทางคณิตศาสตร์สื่อความหมายในเหตุการณ์ต่าง ๆ โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ให้เด็กได้คิดและได้ลงมือปฏิบัติจริง ใช้สื ่อการสอนที่เป็นรูปธรรม ทำให้เด็กมีความสามารถในการคิด 

อย่างมีเหตุมีผล และใช้ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ โดยจัดกิจกรรมให้เด็กได้สนทนาอภิปรายแลกเปลี่ ยน 

ความคิดเห็น เชิญวิทยากร มาพูดคุยกับเด็ก ศึกษานอกสถานที่  เล่นเกมการศึกษา ฝึกการแก้ปัญหา 

ในชีวิตประจำวัน ฝึกออกแบบ และสร้างช้ินงาน และทำกิจกรรมทั้งเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ และรายบุคคล  

   ๒.๖) การพัฒนาภาษา เป็นการพัฒนาให้เด็กใช้ภาษาสื่อสารถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด 

ความรู้ความเข้าใจในส่ิงต่าง ๆ ที่เด็กมีประสบการณ์ โดยสามารถตั้งคำถามในสิ่งที่สงสัยใคร่รู้ จัดกิจกรรม 

ทางภาษา ให้มีความหลากหลายในสภาพแวดล้อมที่ เอ้ือต่อการเรียนรู้ มุ่งปลูกฝังให้เด็กได้กล้าแสดงออก 

ในการฟัง พูด อ่าน เขียน มีนิสัยรักการอ่าน และบุคคลแวดล้อมต้องเป็นแบบอย่างที ่ดีในการใช้ภาษา ความรู้

พื้นฐานเกี่ยวกับ การใช้หนังสือและตัวหนังสือ ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับตัวอักษร การเขียนอิสระ ทั้ งนี้ 

ต้องคำนึงถึงหลักการจัด กิจกรรมทางภาษาที่เหมาะสมกับพัฒนาการและความสามารถของเด็กเป็นสำคัญ 

   ๒.๗) การส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ เป็นการส่งเสริมให้เด็ก 

มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ได้ถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกและเห็นความสวยงามของสิ่งต่าง ๆ โดยจัดกิจกรรม 

ศิลปะสร้างสรรค์ ดนตรี การเคลื่อนไหวและจังหวะตามจินตนาการ ประดิษฐ์สิ่งต่าง ๆ อย่างอิสระ เล่นบทบาท

สมมติ เล่นน้ำ เล่นทราย เล่นบล็อก และเล่นสร้างอย่างอิสระ 

  รูปแบบการจัดกิจกรรมประจำวัน  การจัดตารางกิจกรรมประจำวัน สามารถจัดได้ 
 หลายรูปแบบทั้งนี้ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมในการนำไปใช้ของแต่ละสถานศึกษาและชุมชน ที่สำคัญผู้สอน
ต้องคำนึงถึงการจัดกิจกรรมให้ครอบคลุมพัฒนาการทุกด้าน  สำหรับโรงเรียนบ้านหัวบึงทุ่ง “เขตการทาง
นครราชสีมาสงเคราะห์ ๓” ได้จัดทำตารางกิจกรรมประจำวัน ดังนี้  
  



 

ตารางกิจกรรมประจำวัน 
ระดับปฐมวัย 

เวลา กิจกรรม 

๐๘.๐๐ - ๐๘.๔๕ รับเด็ก 
๐๘.๔๕ - ๐๙.๐๐ กิจกรรมหน้าเสาธง 
๐๙.๐๐ - ๐๙.๑๐ ตรวจสุขภาพ  ไปห้องน้ำ 
๐๙.๑๐ - ๐๙.๓๐ กิจกรรมเคลื่อนไหวและจงัหวะ 
๐๙.๓๐ - ๑๐.๑๐ กิจกรรมสร้างสรรค์ 
๑๐.๑๐ - ๑๐.๓๐ กิจกรรมเสรี/เล่นตามมุม 
๑๐.๓๐ - ๑๐.๔๕ กิจกรรมเสริมประสบการณ ์
๑๐.๔๕ - ๑๑.๓๐ กิจกรรมกลางแจง้ 
๑๑.๓๐ - ๑๑.๔๐ ล้างมือ  ล้างเท้า 
๑๑.๔๐ - ๑๒.๒๐ รับประทานอาหารกลางวัน / แปรงฟัน 
๑๒.๒๐ - ๑๔.๒๐ นอนพักผ่อน 
๑๔.๒๐ - ๑๔.๓๐ เก็บที่นอน  ล้างหน้า  แปรงฟัน 
๑๔.๓๐ - ๑๔.๕๐ เกมการศึกษา 
๑๔.๕๐ - ๑๕.๐๐ ดื่มนม / เตรียมตวักลับบา้น 

 

๙. การจัดสภาพแวดล้อม สื่อและแหล่งเรียนรู้ 

 ๙.๑ การจัดสภาพแวดล้อม 

        การจัดสภาพแวดล้อมในสถานศึกษา มีความสำคัญต่อเด็กเนื่องจากธรรมชาติของเด็กในวัยนี้
สนใจที่จะเรียนรู้  ค้นคว้า  ทดลอง  และต้องการสัมผัสกับสิ่งแวดล้อมรอบๆตัว ดังนั้น การจัดเตรียมสิ่งแวดล้อม
อย่างเหมาะสมตามความต้องการของเด็ก จึงมีความสำคัญท่ีเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมและการเรียนรู้ของเด็ก 
เด็กสามารถเรียนรู้จากการเล่นที่เป็น ประสบการณ์ตรงท่ีเกิดจากการรับรู้ด้วยประสาทสัมผัสทั้งห้าจึง
จำเป็นต้องจัดสิ่งแวดล้อมในสถานศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพ และความต้องการของหลักสูตร เพื่อส่งผลให้
บรรลุจุดหมายในการพัฒนาเด็ก   

 



 
       การจัดสภาพแวดล้อมคำนึงถึงสิ่งต่อไปนี้ 

 ๑.ความสะอาด  ความปลอดภัย 
 ๒.ความมีอิสระอย่างมีขอบเขตในการเล่น 
 ๓.ความสะดวกในการทำกิจกรรม 
 ๔.ความพร้อมของอาคารสถานที่ เช่น ห้องเรียน ห้องน้ำห้องส้วม สนามเด็กเล่น  ฯลฯ 
 ๕.ความเพียงพอเหมาะสมในเรื่องขนาด น้ำหนัก จำนวน สีของสื่อและเครื่องเล่น 

   ๖.บรรยากาศในการเรียนรู้ การจัดที่เล่นและมุมประสบการณ์ต่าง ๆ  
     ๙.๑.๑ สภาพแวดล้อมภายในห้องเรียน 
      หลักสำคัญในการจัดต้องคำนึงถึงความปลอดภัย ความสะอาด เป้าหมายการพัฒนาเด็ก 
ความเป็นระเบียบ ความเป็นตัวของเด็กเอง ให้เด็กเกิดความรู้สึกอบอุ่น ม่ันใจ และมีความสุข ซึ่งอาจจัดแบ่ง
พื้นที่ให้เหมาะสมกับการประกอบกิจกรรมตามหลักสูตร ดังนี้ 
       พื้นที่อำนวยความสะดวกเพื่อเด็กและผู้สอน 

           ๑) ที่แสดงผลงานของเด็ก อาจจัดเป็นแผ่นป้าย หรือที่แขวนผลงาน 
           ๒) ที่เก็บแฟ้มผลงานของเด็ก อาจจัดทำเป็นกล่องหรือจัดใส่แฟ้มรายบุคคล 

                ๓) ที่เก็บเครื่องใช้ส่วนตัวของเด็ก อาจทำเป็นช่องตามจำนวนเด็ก  
                 ๔) ที่เก็บเครื่องใช้ของผู้สอน เช่น อุปกรณ์การสอน ของส่วนตัวผู้สอนฯลฯ 
        ๕) ป้ายนิเทศตามหน่วยการสอนหรือสิ่งที่เด็กสนใจ 

             พื้นที่ปฏิบัติกิจกรรมและการเคลื่อนไหว ต้องกำหนดให้ชัดเจน ควรมีพื้นที่ท่ีเด็กสามารถจะ
ทำงานได้ด้วยตนเอง และทำกิจกรรมด้วยกันในกลุ่มเล็ก หรือกลุ่มใหญ่ เด็กสามารถเคลื่อนไหวได้อย่างอิสระ
จากกิจกรรมหนึ่งไปยังกิจกรรมหนึ่งโดยไม่รบกวนผู้อ่ืน 
    พื้นที่จัดมุมเล่นหรือมุมประสบการณ์  สามารถจัดได้ตามความเหมาะสมขึ้นอยู่กับสภาพของ
ห้องเรียน จัดแยกส่วนที่ใช้เสียงดังและเงียบออกจากกัน เช่น มุมบล็อกอยู่ห่างจากมุมหนังสือ   
มุมบทบาทสมมติอยู่ติดกับมุมบล็อก มุมวิทยาศาสตร์อยู่ใกล้มุมศิลปะฯลฯ ที่สำคัญจะต้องมีของเล่น วัสดุ
อุปกรณ์ในมุมอย่างเพียงพอต่อการเรียนรู้ของเด็ก การเล่นในมุมเล่นอย่างเสรี มักถูกกำหนดไว้ในตารางกิจกรรม
ประจำวัน เพื่อให้โอกาสเด็กได้เล่นอย่างเสรีประมาณวันละ ๖๐ นาทีการจัดมุมเล่นต่างๆ  ผู้สอนควรคำนึงถึงสิ่ง
ต่อไปนี้ 

 ๑) ในห้องเรียนควรมีมุมเล่นอย่างน้อย ๓ - ๕  มุม ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับพื้นที่ของห้อง 
               ๒) ควรได้มีการผลัดเปลี่ยนสื่อของเล่นตามมุมบ้าง ตามความสนใจของเด็ก 
 
 
 



 
               ๓) ควรจัดให้มีประสบการณ์ที่เด็กได้เรียนรู้ไปแล้วปรากฏอยู่ในมุมเล่น  เช่น  

เด็กเรียนรู้เรื่องผีเสื้อ ผู้สอนอาจจัดให้มีการจำลองการเกิดผีเสื้อล่องไว้ให้เด็กดูในมุมธรรมชาติศึกษา หรือ 
มุมวิทยาศาสตร์ ฯลฯ 
            ๔) ควรเปิดโอกาสให้เด็กมีส่วนร่วมในการจัดมุมเล่น ทั้งนี้เพื่อจูงใจให้เด็กรู้สึก 
เป็นเจ้าของอยากเรียนรู้ อยากเข้าเล่น 
               ๕) ควรเสริมสร้างวินัยให้กับเด็ก โดยมีข้อตกลงร่วมกันว่าเม่ือเล่นเสร็จแล้วจะต้อง
จัดเก็บอุปกรณ์ทุกอย่างเข้าที่ให้เรียบร้อย 
 ๙.๑.๒ สภาพแวดล้อมนอกห้องเรียน คือ การจัดสภาพแวดล้อมภายในอาณาบริเวณรอบ ๆ 
สถานศึกษา รวมทั้งจัดสนามเด็กเล่น พร้อมเครื่องเล่นสนาม จัดระวังรักษาความปลอดภัยภายในบริเวณ
สถานศึกษาและบริเวณรอบนอกสถานศึกษา ดูแลรักษาความสะอาด ปลูกต้นไม้ให้ความร่มรื่นรอบๆบริเวณ
สถานศึกษา สิ่งต่างๆเหล่านี้เป็นส่วนหนึ่งที่ส่งผลต่อการเรียนรู้และพัฒนาการของเด็กบริเวณสนามเด็กเล่น 
ต้องจัดให้สอดคล้องกับหลักสูตร  ดังนี้ 
  สนามเด็กเล่น มีพื้นผิวหลายประเภท เช่น ดิน ทราย หญ้า พื้นที่สำหรับเล่นของเล่นที่มีล้อ 
รวมทั้งที่ร่ม ที่โล่งแจ้ง พื้นดินสำหรับขุด ที่เล่นน้ำ บ่อทราย พร้อมอุปกรณ์ประกอบการเล่น เครื่องเล่นสนาม
สำหรับปีนป่าย ทรงตัว ฯลฯ ทั้งนี้ต้องไม่ติดกับบริเวณที่มีอันตราย ต้องหม่ันตรวจตราเครื่องเล่นให้อยู่ในสภาพ
แข็งแรง ปลอดภัยอยู่เสมอ และหม่ันดูแลเรื่องความสะอาด 
  ที่นั่งเล่นพักผ่อน จัดที่นั่งไว้ใต้ต้นไม้มีร่มเงา อาจใช้กิจกรรมกลุ่มย่อย ๆ หรือกิจกรรมที่
ต้องการความสงบ หรืออาจจัดเป็นลานนิทรรศการให้ความรู้แก่เด็กและผู้ปกครอง 

  บริเวณธรรมชาติ  ปลูกไม้ดอก ไม้ประดับ พืชผักสวนครัว หากบริเวณสถานศึกษา 
มีไม่มากนัก อาจปลูกพืชในกระบะหรือกระถาง 

 ๙.๒ สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 

   โรง เรี ยนบ้ านหัวบึ งทุ ่ ง  “ เขตการทางนครราชสีมาสงเคราะห์  ๓”  ได้จั ดหาสื่อ
ประกอบการจัดประสบการณ์ เพื่อพัฒนาเด็กปฐมวัยทั้งทางด้านสุขภาวะ ด้านอารมณ์ จิตใจ สังคม ด้านความ
เป็นพลเมืองและความเป็นไทย และด้านสติปัญญา ควรมีสื่อทั้งที่เป็นประเภท ๒ มิติ และ/หรือ ๓ มิติ ที่เป็นสื่อ
ของจริง สื่อธรรมชาติ สื่อที่อยู่ใกล้ตัวเด็ก สื่อสะท้อนวัฒนธรรม สื่อที่ปลอดภัยต่อตัวเด็กสื่อเพื่อพัฒนาเด็กใน
ด้านต่างๆให้ครบทุกด้าน สื่อที่เอื้อให้เด็กเรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้า โดยการจัดการใช้สื่อเริ่มต้นจาก สื่อ
ของจริง ภาพถ่าย ภาพโครงร่าง และ สัญลักษณ์ ทั้งนี้การใช้สื่อต้องเหมาะสมกับวัย วุฒิภาวะ ความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลความสนใจและความต้องการของเด็กที่หลากหลาย  ตัวอย่างสื่อประกอบการจัดกิจกรรม มีดังนี้ 

 



 

 กิจกรรมเสรี /การเล่นตามมุม 
 ๑. มุมบทบาทสมมติ  อาจจัดเป็นมุมเล่น ดังนี้ 
 ๑.๑   มุมบา้น 

❖ ของเล่นเครื่องใช้ในครัวขนาดเล็ก  หรือของจำลอง  เช่น  เตา  กระทะ  ครก  กาน้ำ   
                เขียง  มีดพลาสติก  หม้อ  จาน  ช้อน  ถ้วยชาม  กะละมัง  ฯลฯ 

❖ เครื่องเล่นตุ๊กตา   เสื้อผ้าตุ๊กตา   เตียง  เปลเด็ก ตุ๊กตา 
❖ เครื่องแต่งบ้านจำลอง  เช่น  ชุดรับแขก  โต๊ะเครื่องแป้ง  หมอนอิง  กระจกขนาดเห็นเต็มตัว 

                    หวี  ตลับแป้ง  ฯลฯ 
❖ เครื่องแต่งกายบุคคลอาชีพต่าง ๆ  ที่ใช้แล้ว  เช่น  ชุดเครื่องแบบทหาร  ตำรวจ   

           ชุดเสื้อผ้าผู้ใหญ่ชายและหญิง  รองเท้า  กระเป๋าถือที่ไม่ใช้แล้ว ฯลฯ 
❖ โทรศัพท์ เตารีดจำลอง    ที่รีดผ้าจำลอง 
❖ ภาพถ่ายและรายการอาหาร 

 ๑.๒  มุมหมอ 
❖ เครื่องเล่นจำลองแบบเครื่องมือแพทย์และอุปกรณ์การรักษาผู้ป่วย  เช่น   หูฟัง  

               เสื้อคลุมหมอ  ฯลฯ 
❖ อุปกรณ์สำหรับเลียนแบบการบันทึกข้อมูลผู้ป่วย  เช่น  กระดาษ  ดินสอ  ฯลฯ 

 ๑.๓  มุมร้านค้า 
❖ กล่องและขวดผลิตภัณฑ์ต่างๆที่ใช้แล้ว 
❖ อุปกรณ์ประกอบการเล่น  เช่น  เครื่องคิดเลข  ลูกคิด  ธนบัตรจำลอง  ฯลฯ 

 ๒.  มุมบล็อก  

❖   ไม้บล็อกหรือแท่งไม้ที่มีขนาดและรูปทรงต่างๆกัน  จำนวนตั้งแต่  ๕๐  ชิ้นขึ้นไป 
❖   ของเล่นจำลอง  เช่น  รถยนต์  เครื่องบิน  รถไฟ  คน  สัตว์  ต้นไม้  ฯลฯ 
❖   ภาพถ่ายต่างๆ 
❖   ที่จัดเก็บไม้บล็อกหรือแท่งไม้อาจเป็นชั้นลังไม้หรือพลาสติก แยกตามรูปทรง ขนาด   

  ๓. มุมหนังสือ 

❖ หนังสือภาพนิทาน  สมุดภาพ  หนังสือภาพที่มีคำและประโยคสั้น ๆพร้อมภาพ 
❖ ชั้นหรือท่ีวางหนังสือ 
❖ อุปกรณ์ต่าง ๆ  ที่ใช้ในการสร้างบรรยากาศการอ่าน  เช่น  เสื่อ  พรม  หมอน ฯลฯ 
❖ สมุดเซ็นยืมหนังสือกลับบ้าน 
 



 
❖ อุปกรณ์สำหรับการเขียน 
❖ อุปกรณ์เสริม  เช่น  เครื่องเล่นเทป  ตลับเทปนิทานพร้อมหนังสือนิทาน  หูฟัง ฯลฯ 

๔. มุมวิทยาศาสตร์ หรือมุมธรรมชาติศึกษา 
❖ วัสดุต่าง ๆ  จากธรรมชาติ  เช่น  เมล็ดพืชต่าง ๆ  เปลือกหอย  ดิน  หิน  แร่ ฯลฯ 
❖ เครื่องมือเครื่องใช้ในการสำรวจ  สังเกต  ทดลอง  เช่น  แว่นขยาย  แม่เหล็ก  เข็มทิศ   

                    เครื่องชั่ง  ฯลฯ 
๕.มุมอาเซียน 

❖ ธงของแต่ละประเทศในกลุ่มประเทศอาเซียน 
❖ คำกล่าวทักทายของแต่ละประเทศ 
❖ ภาพการแต่งกายประจำชาติในกลุ่มประเทศอาเซียน 

กิจกรรมสร้างสรรค์    ควรมีวัสดุ อุปกรณ์  ดังนี้ 

 ๑. การวาดภาพและระบายสี 
 - สีเทียนแท่งใหญ่  สีไม้   สีชอล์ก  สีน้ำ 

  - พู่กันขนาดใหญ่  (ประมาณเบอร์  ๑๒ ) 
 - กระดาษ 
 - เสื้อคลุม  หรือผ้ากันเปื้อน 

 ๒. การเล่นกับสี 
❖ การเป่าสี  มี  กระดาษ หลอดกาแฟ สีน้ำ 
❖ การหยดสี  มี กระดาษ หลอดกาแฟ พู่กัน สีน้ำ 
❖ การพับสี  มี กระดาษ สีน้ำ พู่กัน 
❖ การเทสี  มี กระดาษ  สีน้ำ 
❖ การละเลงสี มี กระดาษ สีน้ำ แป้งเปียก 

๓. การพิมพ์ภาพ 
❖ แม่พิมพ์ต่าง ๆ จากของจริง เช่น นิ้วมือ ใบไม้  ก้านกล้วย ฯลฯ 
❖ แม่พิมพ์จากวัสดุอ่ืน ๆ  เช่น เชือก เส้นด้าย ตรายาง  ฯลฯ 
❖ กระดาษ  ผ้าเช็ดมือ  สีโปสเตอร์  (สีน้ำ  สีฝุ่น  ฯลฯ) 

๔. การปั้น  เช่น ดินน้ำมัน ดินเหนียว แป้งโดว์ แผ่นรองปั้น แม่พิมพ์รูปต่าง ๆ ไม้นวดแป้ง  ฯลฯ 
 ๕. การพับ ฉีก  ตัดปะ เช่น กระดาษ หรือวัสดุอ่ืนๆที่จะใช้พับ ฉีก ตัด ปะ กรรไกรขนาดเล็ก 
ปลายมน กาวน้ำหรือแป้งเปียก ผ้าเช็ดมือ ฯลฯ 
 
 



 
 ๖. การประดิษฐ์เศษวัสดุ เช่น เศษวัสดุต่าง ๆ มีกล่องกระดาษ แกนกระดาษ เศษผ้า เศษไหม กาว  

กรรไกร สี ผ้าเช็ดมือ ฯลฯ 
  ๗. การร้อย เช่น ลูกปัด หลอดกาแฟ หลอดด้าย ฯลฯ 
  ๘.การสาน เช่น กระดาษ ใบตอง ใบมะพร้าว ฯลฯ 
  ๙. การเล่นพลาสติกสร้างสรรค์   พลาสติกชิ้นเล็ก ๆ  รูปทรงต่าง ๆ  ผู้เล่นสามารถนำมาต่อเป็น
รูปแบบต่าง ๆ ตามความต้องการ 
    ๑๐.การสร้างรูป  เช่น จากกระดานปักหมุด จากแป้นตะปูท่ีใช้หนังยางหรือเชือก ผูกดึงให้เป็น
รูปร่างต่าง ๆ  เกมการศึกษา  ตัวอย่างสื่อประเภทเกมการศึกษามีดังนี้ 
 ๑. เกมจับคู่ 

❖ จับคู่รูปร่างที่เหมือนกัน 
❖ จับคู่ภาพเงา 
❖ จับคู่ภาพที่ซ่อนอยู่ในภาพหลัก 
❖ จับคู่สิ่งท่ีมีความสัมพันธ์กัน  สิ่งที่ใช้คู่กัน 
❖ จับคู่ภาพส่วนเต็มกับส่วนย่อย 
❖ จับคู่ภาพกับโครงร่าง 
❖ จับคู่ภาพชิ้นส่วนที่หายไป 
❖ จับคู่ภาพที่เป็นประเภทเดียวกัน 
❖ จับคู่ภาพที่ซ่อนกัน 
❖ จับคู่ภาพสัมพันธ์แบบตรงกันข้าม 
❖ จับคู่ภาพที่สมมาตรกัน 
❖ จับคู่แบบอุปมาอุปไมย 
❖ จับคู่แบบอนุกรม 

 ๒. เกมภาพตัดต่อ 
❖ ภาพตัดต่อที่สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนต่าง ๆ  เช่น  ผลไม้  ผัก ฯลฯ 

 ๓. เกมจัดหมวดหมู่ 
❖ ภาพสิ่งต่าง ๆ ที่นำมาจัดเป็นพวก ๆ   
❖ ภาพเกี่ยวกับประเภทของใช้ในชีวิตประจำวัน 
❖ ภาพจัดหมวดหมู่ตามรูปร่าง สี ขนาด รูปทรงเรขาคณิต 

 ๔. เกมวางภาพต่อปลาย  (โดมิโน) 
❖ โดมิโนภาพเหมือน 
❖ โดมิโนภาพสัมพันธ์ 



 
 ๕. เกมเรียงลำดับ 

❖ เรียงลำดับภาพเหตุการณ์ต่อเนื่อง 
❖ เรียงลำดับขนาด 

 ๖. เกมศึกษารายละเอียดของภาพ  (ล็อตโต้) 
 ๗. เกมจับคู่แบบตารางสัมพันธ์  (เมตริกเกม) 
 ๘. เกมพื้นฐานการบวก 
 

     กิจกรรมเสริมประสบการณ์ /กิจกรรมในวงกลม    ตัวอย่างสื่อมีดังนี้ 
 ๑.สื่อของจริงที่อยู่ใกล้ตัวและสื่อจากธรรมชาติหรือวัสดุท้องถิ่น เช่น ต้นไม้ ใบไม้ เปลือกหอย เสื้อผ้า ฯลฯ 
 ๒. สื่อที่จำลองขึ้น เช่น ลูกโลก  ตุ๊กตาสัตว์ ฯลฯ 
 ๓. สือ่ประเภทภาพ  เช่น ภาพพลิก ภาพโปสเตอร์ หนังสือภาพ ฯลฯ 

๔. สื่อเทคโนโลยี  เช่น วิทยุ เครื่องบันทึกเสียง เครื่องขยายเสียง โทรศัพท์   
     กิจกรรมกลางแจ้ง ตัวอย่างสื่อมีดังนี้ 
 ๑. เครื่องเล่นสนาม เช่น เครื่องเล่นสำหรับปีนป่าย เครื่องเล่นประเภทล้อเลื่อน ฯลฯ  
 ๒. ที่ เล่นทราย มีทรายละเอียด เครื่องเล่นทราย เครื่องตวง ฯลฯ  
 ๓. ที่เล่นน้ำ มีภาชนะใส่น้ำหรืออ่างน้ำวางบนขาตั้งที่ ม่ันคง ความสูงพอที่ เด็กจะยืนได้พอดี  

เสื้อคลุมหรือผ้ากันเปื้อนพลาสติก อุปกรณ์เล่นน้ำ เช่น ถ้วยตวง ขวดต่างๆ สายยาง  กรวย
กรอกน้ำ ตุ๊กตายาง  ฯลฯ  

     กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ  ตัวอย่างสื่อมีดังนี้ 
 ๑.  เครื ่ อง เคาะจั งหวะ  เช่น  ฉิ ่ ง  เหล็กสามเหลี ่ ยม กรับ  รำมะนา  กลองฯลฯ  อุปกรณ์
ประกอบการเคลื่อนไหว เช่น หนังสือพิมพ์  ริบบิ้น  แถบผ้า  ห่วง  
 ๒. หวาย     ถุงทราย  ฯลฯ  
     การเลือกสื่อ   มีวิธีการเลือกสื่อ  ดังนี้ 

๑. เลือกให้ตรงกับจุดมุ่งหมายและเรื่องที่สอน 
๒. เลือกให้เหมาะสมกับวัยและความสามารถของเด็ก 
๓. เลือกให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมของท้องถิ่นที่เด็กอยู่หรือสถานภาพของสถานศึกษา 
๔. มีวิธีการใช้ง่าย และนำไปใช้ได้หลายกิจกรรม 
๕. มีความถูกต้องตามเนื้อหาและทันสมัย 
๖. มีคุณภาพดี เช่น ภาพชัดเจน ขนาดเหมาะสม ไม่ใช้สีสะท้อนแสง 
๗. เลือกสื่อที่เด็กเข้าใจง่ายในเวลาสั้น ๆ ไม่ซับซ้อน 
 



 
๘. เลือกสื่อที่สามารถสัมผัสได้ 

   ๙. เลือกสื่อเพื่อใช้ฝึก  และส่งเสริมการคิดเป็น ทำเป็น และกล้าแสดงความคิดเห็นด้วยความม่ันใจ 
     การจัดหาสื่อ   สามารถจัดหาได้หลายวิธี  คือ 
    ๑. จัดหาโดยการขอยืมจากแหล่งต่างๆ เช่น ศูนย์ส่ือของสถานศึกษาของรัฐบาล หรือ         
สถานศึกษาเอกชน ฯลฯ 
   ๒.จัดซื้อสื่อและเครื่องเล่นโดยวางแผนการจัดซื้อตามลำดับความจำเป็น เพื่อให้สอดคล้องกับ
งบประมาณที่ทางสถานศึกษาสามารถจัดสรรให้และสอดคล้องกับแผนการจัดประสบการณ์ 
           ๓.ผลิตสื่อและเครื่องเล่นขึ้นใช้เองโดยใช้วัสดุที่ปลอดภัยและหาง่ายเป็นเศษวัสดุเหลือใช้  
ที่มีอยู่ในท้องถิ่นนั้นๆ เช่น กระดาษแข็งจากลังกระดาษ รูปภาพจากแผ่นป้ายโฆษณา รูปภาพจากหนังสือนิตยสาร
ต่าง ๆ  เป็นต้น 

     ขั้นตอนการดำเนินการผลิตสื่อสำหรับเด็ก  มีดังนี้ 
 ๑. สำรวจความต้องการของการใช้สื่อให้ตรงกับจุดประสงค์  สาระการเรียนรู้และกิจกรรมที่จัด 

๒. วางแผนการผลิต โดยกำหนดจุดมุ่งหมายและรูปแบบของสื่อให้เหมาะสมกับวัยและความสามารถของเด็ก     
      สื่อนั้นจะต้องมีความคงทนแข็งแรง ประณีตและสะดวกต่อการใช้ 

๓. ผลิตสื่อตามรูปแบบที่เตรียมไว้ 
๔. นำสื่อไปทดลองใช้หลาย ๆ ครั้งเพื่อหาข้อดี ข้อเสียจะได้ปรับปรุงแก้ไขให้ดีย่ิงขึ้น 
๕.  นำสื่อที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้จริง 

     การใช้สื่อ  ดำเนินการดงันี้ 
 ๑.การเตรียมพร้อมก่อนใช้สื่อ  มีขั้นตอน  คือ 

๑.๑  เตรียมตัวผู้สอน 
❖ ผู้สอนจะต้องศึกษาจุดมุ่งหมายและวางแผนว่าจะจัดกิจกรรมอะไรบ้าง 
❖ เตรียมจัดหาสื่อและศึกษาวิธีการใช้สื่อ 
❖ จัดเตรียมสื่อและวัสดุอ่ืน ๆ  ที่จะต้องใช้ร่วมกัน 
❖ ทดลองใช้สื่อก่อนนำไปใช้จริง 

๑.๒ เตรียมตัวเด็ก 
❖ ศึกษาความรู้พื้นฐานเดิมของเด็กให้สัมพันธ์กับเรื่องที่จะสอน 
❖ เร้าความสนใจเด็กโดยใช้สื่อประกอบการเรียนการสอน 
❖ ให้เด็กมีความรับผิดชอบ รู้จักใช้สื่ออย่างสร้างสรรค์  ไม่ใช่ทำลาย  
     เล่นแล้วเก็บให้ถูกที่                          

๑.๓  เตรียมสื่อให้พร้อมก่อนนำไปใช้ 
 



 
❖ จัดลำดับการใช้สื่อว่าจะใช้อะไรก่อนหรือหลัง  เพื่อความสะดวกในการสอน 
❖ ตรวจสอบและเตรียมเครื่องมือให้พร้อมที่จะใช้ได้ทันที 
❖ เตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ร่วมกับสื่อ 

 ๒.การนำเสนอสื่อ เพื่อให้บรรลุผลโดยเฉพาะใน  กิจกรรมเสริมประสบการณ์ / กิจกรรมวงกลม 
/ กิจกรรมกลุ่มย่อย ควรปฏิบัติ  ดังนี้ 
  ๒.๑   สร้างความพร้อมและเร้าความสนใจให้เด็กก่อนจัดกิจกรรมทุกครั้ง 
  ๒.๒  ใช้สื่อตามลำดับขั้นของแผนการจัดกิจกรรมที่กำหนดไว้ 
  ๒.๓  ไม่ควรให้เด็กเห็นสื่อหลายๆชนิดพร้อมๆกัน  เพราะจะทำให้เด็กไม่สนใจ 
              กจิกรรมที่สอน 
  ๒.๔   ผู้สอนควรยืนอยู่ด้านข้างหรือด้านหลังของสื่อที่ใช้กับเด็ก  
          ผู้สอนไม่ควรยืน หันหลังให้เด็ก  จะต้องพูดคุยกับเด็กและสังเกตความสนใจ  
          ของเด็ก  พร้อมทั้งสำรวจข้อบกพร่องของสื่อที่ใช้  เพื่อนำไปปรับปรุงแก้ไข 
                    ให้ดีขึ้น 

๒.๕เปิดโอกาสให้เด็กได้ร่วมใช้สื่อ 

     ข้อควรระวังในการใช้สื่อการเรียนการสอน การใช้สื่อในระดับปฐมวัยควรระวังในเรื่องต่อไปนี้ 
 ๑.วัสดุที่ใช้ ต้องไม่มีพิษ ไม่หัก และแตกง่าย มีพื้นผิวเรียบ ไม่เป็นเสี้ยน 

 ๒.ขนาด ไม่ควรมีขนาดใหญ่เกินไป เพราะยากต่อการหยิบยก อาจจะตกลงมา 
เสียหาย แตก เป็นอันตรายต่อเด็กหรือใช้ไม่สะดวก เช่น กรรไกรขนาดใหญ่ โต๊ะ เก้าอ้ีที่ใหญ่และสูงเกินไป และ
ไม่ควรมีขนาดเล็กเกนิไป เด็กอาจจะนำไปอมหรือกลืนทำใหต้ิดคอหรือไหลลงท้องได้ เช่น ลูกปัดเล็ก ลูกแก้วเล็ก  ฯลฯ   
 ๓. รูปทรง ไม่เป็นรูปทรงแหลม รูปทรงเหลี่ยม  เป็นสัน 
 ๔.  น้ำหนัก ไม่ควรมีน้ำหนักมาก เพราะเด็กยกหรือหยิบไม่ไหว  อาจจะตกลงมาเป็นอันตรายต่อตัวเด็ก 

๕.  สื่อหลีกเลี่ยงสื่อที่เป็นอันตรายต่อตัวเด็ก เช่น  สารเคมี วัตถุไวไฟ  ฯลฯ 
๖.  สี หลีกเลี่ยงสีที่เป็นอันตรายต่อสายตา เช่น  สีสะท้อนแสง  ฯลฯ 

     การประเมินการใช้สื่อ 

  ควรพิจารณาจากองค์ประกอบ ๓ ประการ คือ ผู้สอน เด็ก และสื่อ เพื่อจะได้ทราบว่าสื่อนั้นช่วยให้
เด็กเรียนรู้ได้มากน้อยเพียงใด จะได้นำมาปรับปรุงการผลิตและการใช้สื่อให้ดียิ่งขึ้น โดยใช้วิธีสังเกต ดังนี้ 
 ๑. สื่อนั้นช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้เพียงใด 

๒. เด็กชอบสื่อนั้นเพียงใด 
๓. สื่อนั้นช่วยให้การสอนตรงกับจุดประสงค์หรือไม่ ถูกต้องตามสาระการเรียนรู้และทันสมัยหรือไม่ 
๔. สื่อนั้นช่วยให้เด็กสนใจมากน้อยเพียงใด  เพราะเหตุใด 



 

     การเก็บ รักษา และซ่อมแซมสื่อ    

 การจัดเก็บสื่อเป็นการส่งเสริมให้เด็กฝึกการสังเกต การเปรียบเทียบ การจัดกลุ่ม ส่งเสริมความ
รับผิดชอบ ความมีน้ำใจ ช่วยเหลือ ผู้สอนไม่ควรใช้การเก็บสื่อเป็นการลงโทษเด็ก  โดยดำเนินการดังนี้ 
 ๑. เก็บสื่อให้เป็นระเบียบและเป็นหมวดหมู่ตามลักษณะประเภทของสื่อ สื่อที่เหมือนกันจัดเก็บหรือจัด
วางไว้ด้วยกัน  
 ๒. วางสื่อในระดับสายตาของเด็ก เพื่อให้เด็กหยิบใช้ จัดเก็บได้ด้วยตนเอง 
 ๓.  ภาชนะที่จัดเก็บสื่อควรโปร่งใส  เพื่อให้เด็กมองเห็นสิ่งที่อยู่ภายในได้ง่ายและควรมีมือจับเพื่อให้
สะดวกในการขนย้าย 
 ๔. ฝึกให้เด็กรู้ความหมายของรูปภาพหรือสีที่เป็นสัญลักษณ์แทนหมวดหมู่ ประเภทสื่อ  เพื่อเด็กจะได้
เก็บเข้าที่ได้ถูกต้อง การใช้สัญลักษณ์ควรมีความหมายต่อการเรียนรู้ของเด็ก สัญลักษณ์ควรใช้สื่อของจริง 
ภาพถ่ายหรือสำเนา ภาพวาด ภาพโครงร่างหรือภาพประจุด หรือบัตรคำติดคู่กับสัญลักษณ์อย่างใดอย่างหนึ่ง 
 ๕.ตรวจสอบสื่อหลังจากที่ใช้แล้วทุกครั้งว่ามีสภาพสมบูรณ์ จำนวนครบถ้วนหรือไม่ 
 ๖. ซ่อมแซมสื่อชำรุด และทำเติมส่วนที่ขาดหายไปให้ครบชุด 
 การพัฒนาสื่อ 
     การพัฒนาสื่อเพื่อใช้ประกอบการจัดกิจกรรมในระดับปฐมวัยนั้น ก่อนอ่ืนควรได้สำรวจข้อมูล  
สภาพปัญหาต่างๆของสื่อทุกประเภทท่ีใช้อยู่ว่ามีอะไรบ้างที่จะต้องปรับปรุงแก้ไข เพื่อจะได้ปรับเปลี่ยนให้
เหมาะสมกับความต้องการ 
  แนวทางการพัฒนาสื่อ ควรมีลักษณะเฉพาะ ดังนี้ 
  ๑. ปรับปรุงสื่อให้ทันสมัยเข้ากับเหตุการณ์ ใช้ได้สะดวก ไม่ซับซ้อนเกินไป เหมาะสมกับวัย 
ของเด็ก 
  ๒. รักษาความสะอาดของสื่อ  ถ้าเป็นวัสดุที่ล้างน้ำได้  เมื่อใช้แล้วควรได้ล้างเช็ด หรือ ปัดฝุ่นให้
สะอาด เก็บไว้เป็นหมวดหมู่ วางเป็นระเบียบหยิบใช้ง่าย 
  ๓.  ถ้าเป็นสื่อท่ีผู้สอนผลิตขึ้นมาใช้เองและผ่านการทดลองใช้มาแล้ว ควรเขียนคู่มือประกอบการใช้
สื่อนั้น โดยบอกชื่อสื่อ ประโยชน์และวิธีใช้สื่อ รวมทั้งจำนวนชิ้นส่วนของสื่อในชุดนั้นและเก็บคู่มือไว้ในซอง
หรือถุง  พร้อมสื่อที่ผลิต 
  ๔. พัฒนาสื่อที่สร้างสรรค์ ใช้ได้เอนกประสงค์  คือ เป็นได้ทั้งสื่อเสริมพัฒนาการ 
และเป็นของเล่นสนุกสนานเพลิดเพลิน 

 

 

 



 

แหล่งการเรียนรู้ 

    โรงเรียนบ้านหัวบึงทุ่ง “เขตการทางนครราชสีมาสงเคราะห์ ๓” ได้แบ่งประเภทของแหล่งเรียนรู้ 
ได้ดังนี้ 
   ๑. แหล่งเรียนรู้ประเภทบุคคล ได้แก่ วิทยากรหรือผู้เชียวชาญเฉพาะด้าน ที่จัดหามาเพื่อให้
ความรู้ ความเข้าใจอย่างกระจ่างแก่เด็กโดยสอดคล้องกับเนื้อหาสาระการเรียนรู้ต่างๆ ได้แก่ 
   - กำนันตำบลธาตุพนม 
   - เจ้าหน้าที่ใน อบต. 
   - เจ้าหน้าที่สาธารณสุข 
   - พระสงฆ์ 
   - พ่อค้า – แม่ค้า 
   - เจ้าหน้าที่ตำรวจ 
   - ผู้ปกครอง 
   - ช่างตัดผม / ช่างเสริมสวย 
   - ครู 
   - ภารโรง 
   - ฯลฯ 
 ๒. แหล่งเรียนรู้ภายในชุมชน ได้แก่ แหล่งข้อมูลหรือแหล่งวิทยาการต่างๆ ที่อยู่ในชุมชน        
มีความสัมพันธ์กับเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมและประเพณีช่วยให้เด็กสามารถเชื่อมโยงโลกภายในและโลก
ภายนอก (inner world & outer world) ได้ และสอดคล้องกับวิถีการดำเนินชีวิตของเด็กปฐมวัย ได้แก่ 
   - ห้องสมุด 
   - ห้องศูนยส์ื่อการจัดประสบการณ์เด็กปฐมวัย 
   - วัดพระธาตุพนม วรมหาวิหาร 
   - สถานีอนามัย 
   - สถานีตำรวจ 
   - สถานที่ทำการกำนัน/ผู้ใหญ่บ้าน 
   - องค์การบริหารส่วนตำบล 
   - โรงพยาบาล 
   - ร้านค้าในหมู่บ้าน 
   - รา้นตัดผมชาย – หญิง 
 
 



 
  
๑๐. การประเมิน ความสามารถผู้เรียน  

 โรงเรียนบ้านหัวบึงทุ่ง “เขตการทางนครราชสีมาสงเคราะห์ ๓” ได้ดำเนินการประเมินความสามารถ

เด็กอายุ ๔ - ๖ ปี โดยการประเมินพัฒนาการตามวัยและความสามารถของเด็กด้านสุขภาวะทางกาย ด้าน

อารมณ์ จิตใจ และสังคม ด้านความเป็นพลเมืองและความเป็นไทย และด้านสติปัญญาของเด็ก โดยถือเป็น

กระบวนการต่อเนื่อง และเป็นส่วนหนึ่งของการจัดกิจกรรมปกติที่จัดให้เด็กในแต่ละวัน ด้วยวิธีการประเมินที่

เหมาะสม ได้แก่ การสังเกตการบันทึกพฤติกรรม การสนทนากับเด็ก การสัมภาษณ์ การวิเคราะห์ข้อมูลจาก

ผลงานเด็กที่เก็บอย่างมีระบบ ผลที่ได้จากการประเมินต้องนำมาจัดทำสารนิทัศน์ หรือจัดทำข้อมูลหลักฐาน

หรือเอกสารอย่างเป็นระบบด้วยการรวบรวมผลงานสำหรับเด็กเป็นรายบุคคล ที่สามารถบอกเรื่องราวหรือ

ประสบการณ์ที่เด็กได้รับว่าเด็กเกิดการเรียนรู้และมีความก้าวหน้าเพียงใด และนำข้อมูลผลการประเมินมา

พิจารณาปรับปรุงวางแผนการจัดประสบการณ์และส่งเสริมให้เด็กแต่ละคนได้รับการพัฒนาตามจุดหมายของ

หลักสูตรอย่างต่อเนื่องการประเมินความสามารถผู้เรียนควรยึดหลัก ดังนี้  

  ๑๐.๑ ประเมินอย่างเป็นระบบ  

  ๑๐.๒ ประเมินเด็กครบทุกด้าน อย่างเป็นองค์รวม  

  ๑๐.๓ ประเมินเด็กเป็นรายบุคคลอย่างสม่ำเสมอ ต่อเนื่องตลอดป ี 

  ๑๐.๔ ประเมินตามสภาพจริงจากกิจกรรมประจำวันด้วยเครื่องมือและวิธีการที่หลากหลาย 

  ๑๐.๕ ให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการประเมิน  

  ๑๐.๖ สรุปผลการประเมิน จัดทำข้อมูลและนำผลการประเมินไปใช้พัฒนาเด็ก 

๑๑. การบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย  

 โรงเรียนบ้านหวับึงทุ่ง “เขตการทางนครราชสีมาสงเคราะห์ ๓” มีการวางแผนกำหนดแนวทางการจัด

การศึกษา เพื่อส่งเสริมให้เด็กบรรลุจุดหมายและความสามารถผู้ เรียน เม่ือจบชั้นปีตามที่หลักสูตรการศึกษา

ปฐมวัยกำหนด หลักสูตรสถานศึกษาถือเป็นกลไกหลักในการขับเคลื่ อน และดำเนินการจัดการศึกษาให้

บรรลุผลตามเป้าหมายและจุดเน้นของสถานศึกษา การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยจึงต้องมีการวาง 

 

 

 



 

ระบบการสร้างความรู้ความเข้าใจให้บุคลากรสามารถเข้าใจความสำคัญ พร้อมทัง้มีส่วนร่วมในขั้นตอนต่าง ๆ 

อย่างเหมาะสมมีการเตรียมความพร้อมวางแผนและศึกษาข้อมูลบริบทอย่างครอบคลุมชัดเจนโดยคำนึงถึง 

วิสัยทัศน์ จุดเน้น ภูมิปัญญาท้องถิ ่น สภาพบริบทและความต้องการของชุมชน  มาออกแบบหลักสูตร

สถานศึกษา ซึ่งขั้นตอนการดำเนินการการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษา ดังนี้  

 ๑๑.๑ เตรียมความพร้อมในการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษา  

     ๑) แต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา โดยแต่งตั้งคณะบุคคลที่มีความรู้  

ความเข้าใจหลักการจัดการศึกษาปฐมวัยรับผิดชอบการดำเนินการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษา  

  ๒) จัดทำข้อมูลความต้องการจำเป็นตามบริบทของสถานศึกษา ชุมชน ท้องถิ ่น  และ

สถานการณ์ปัจจุบัน และข้อมูลความต้องการจำเป็นของผู ้เรียน เนื่ องจากหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

ให้ความสำคัญกับการพัฒนาให้เด็กนำสิ่งที่ได้เรียนรู้ไปใช้ได้จริงในชีวิตประจำวันตามบริบทของสถานศึกษา  

จึงเกี่ยวข้องโดยตรงกับเด็กทั้งส่วนที่เป็นสถานการณ์หรือปัญหาที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน 

 ๑๑.๒ จัดทำหลักสูตรสถานศึกษา องค์ประกอบของหลักสูตรสถานศึกษา ประกอบด้วย ปรัชญา

การศึกษาปฐมวัย วิสัยทัศน์ พันธกิจ เป้าหมาย จุดหมาย ความสามารถผู้เรียนเมื่อจบการศึกษาระดับปฐมวัย 

สาระการเรียนรู ้รายปี ประสบการณ์สำคัญและสาระที่ควรรู ้ในแต่ละช่วงอายุ ระยะเวลาเรียน การจัด

ประสบการณ์ การสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ ส่ือและแหล่งการเรียนรู้การประเมินพัฒนาการ การบริหาร

จัดการหลักสูตร และการเชื่อมต่อของการศึกษาระดับปฐมวัยและประถมศึกษาปีที่๑ ซึ่งสถานศึกษา 

อาจกำหนดองค์ประกอบหลักสูตรได้ตามความเหมาะสมและความจำเป็นของสถานศึกษา  

 ๑๑ .๓ นำหลักสูตรสถานศึกษาไปใช้และประเมินผลการใช้หลักสูต ร การประเมินหลักสูตร 

ของสถานศึกษาปฐมวัย แบ่งออกเป็นการประเมินก่อนนำหลักสูตรไปใช้ เป็นการประเมินเพื่ อตรวจสอบ

คุณภาพของหลักสูตร องค ์ประกอบของหลักสูตรหลังจากที่ ได ้จ ัดทำแล้ว โดยอาศัยความคิดเห็น 

จากผู้ใช้หลักสูตร ผู้มีส่วนร่วมในการทำหลักสูตร ผู้ เชี่ยวชาญ ผู้ทรงคุณวุฒิ ในด้านต่าง ๆ การประเมิน 

ระหว่างการดำเนินการใช้หลักสูตร เป็นการประเมินเพื่อตรวจสอบว่าหลักสูตรสามารถนำไปใช้ได้เพียงใด 

ควรมีการปรับปรุงแก้ไขในเรื่องใด และการประเมินหลังการใช้หลักสูตร เป็นการประเมินเพื่ อตรวจสอบ

หลักสูตรทั้งระบบหลังจากที่ใช้หลักสูตรครบแต่ละช่วงอายุ เพื่อสรุปผลว่าหลักสูตรสถานศึกษาที่จัดทำ 

ควรมีการปรับปรุงหรือพัฒนาให้ทันต่อความเปลี่ยนแปลงอย่างไร 

 



 

 การจัดการศึกษาระดับปฐมวัย (เด็กอายุ ๔ - ๖ ปี) สำหรับกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ  

      การจัดการศึกษาระดับปฐมวัยสำหรับกลุ่มเป้าหมายเฉพาะสามารถนำหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย

ไปปรับใช้ได้ ทั้งในส่วนของความสามารถผู้ เร ียนเม่ือจบชั้นปี สาระการเรียนรู้  การจัดประสบการณ์ 

และการประเมินพัฒนาการและความสามารถให้เหมาะสมกับสภาพบริบท ความต้องการ และศักยภาพ  

ของเด็กแต่ละประเภท เพื่อพัฒนาให้เด็กมีพัฒนาการและความสามารถผู้ เรียนตามที่หลักสูตรการศึกษา 

ปฐมวัยกำหนด โดยดำเนินการดังนี้  

  ๑ การกำหนดเป้าหมายคุณภาพเด็ก ซึ่งหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยได้กำหนด ความสามารถผู้้

เรียนเม่ือจบชั้นปี เป็นเป้าหมายและกรอบทิศทางเพื่อให้ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องใช้ในการพัฒนาเด็ก สถานศึกษา 

หรือผู้จัดการศึกษาสำหรับกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ สามารถเลือกหรือปรับใช้ความสามารถผู้ เรียน เม่ือจบชั้นปี 

เพื่อนำไปจัดทำแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลให้ครอบคลุมพัฒนาการและความสามารถของเด็ก   

ทั้งด้านสุขภาวะทางกาย ด้านอารมณ์ จิตใจ และสังคม ด้านความเป็นพลเมืองและความเป็นไทย และด้าน

สติปัญญา  

  ๒ การประเมินพัฒนาการและความสามารถผู้เรียนจะต้องคำนึงถึงปัจจัยความแตกต่างของ

เด ็ก อาทิ เด ็กที่ม ีความต ้องการพิเศษแต ่ละประเภท อาจต ้องม ีการปร ับการประเม ินพัฒนาการ 

และความสามารถ ทีเ่อือ้ต่อสภาพความต้องการพิเศษของเด็กทั้งวิธีการและเครื่องมือที่ใช้ควรให้สอดคล้องกับ

เด็กกลุ่มเป้าหมาย เฉพาะเป็นรายบุคคล  

  ๓ สถานศึกษาที่มีเด็กกลุ่มเป้าหมายเฉพาะด้านควรสนับสนุนครูพี่เลี้ยงให้การดูแล ช่วยเหลือ

และส่งเสริมพัฒนาการ กรณีที ่ม ีเด ็กกลุ่ มเป้าหมายเฉพาะด้านมีผลพัฒนาการหรือความสามารถ  

ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย ควรมีการส่งต่อไปยังสถานพัฒนาเด็กที่มีความต้องการพิเศษเพื่อให้ได้รับการพัฒนา 

ต่อไป 

๑๒. การเชื่อมต่อของการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับประถมศึกษาปีที่ ๑  

 การสร้างรอยเชื่อมต่อระหว่างการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับประถมศึกษาปีที่  ๑ มีความสำคัญ 

อย่างยิ่ง ส่งผลต่อการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยในการปรับตัวรับการเปลี่ยนแปลงได้เป็นอย่างดี สามารถพัฒนา 

การเร ียนรู้ ได้อย่างราบรื่น การเชื่อมต่อของการศึกษาระดับปฐมวัยก ับระด ับประถมศึกษาปีท ี ่  ๑  

จะประสบผลสำเร็จได้ บุคลากรทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องต้องดำเนินการดังต่อไปนี้  

 

 



 

 ๑๒.๑ ผู้บริหารสถานศึกษา เป็นบุคคลสำคัญที่มีบทบาทเป็นผู้นำในการสร้างรอยเชื่อมต่อระหว่าง

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานในชั้นประถมศึกษาปีที่๑ โดยต้องศึกษา

หลักสูตรทั้งสองระดับ เพื่อทำความเข้าใจและจัดระบบการบริหารงานด้านวิชาการที่จะเอ้ือต่อ การเชื่อมต่อ

การศึกษาและจัดกิจกรรมให้ผู้สอนทั้งสองระดับมีโอกาสแลกเปลี่ยนและร่วมกันสร้างความเข้าใจรอยเชื่อมต่อ

ของหลักสูตรทัง้สองระดับให้เป็นแนวปฏิบัติของสถานศึกษา และจัดทำเอกสารเผยแพร่ให้กับพ่อแม่ ผู้ปกครอง

อย่างสม่ำเสมอ เพื่อให้พ่อแม่ ผู้ปกครองเข้าใจการศึกษาทั้งสองระดับและให้ความร่วมมือในการช่วยเหลือเด็ก 

ให้สามารถปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมใหม่ ในกรณีที่โรงเรียนไม่มีชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ในสถานศึกษา  

ของตนเอง ผู้บริหารสถานศึกษาควรประสานกับสถานศึกษาที่คาดว่าเด็กจะไปเข้าเรียน เพื่อสร้างความเขา้ใจ

ในการช่วยเหลือเด็ก ให้สามารถปรับตัวเข้ากับสถานศึกษาใหม่ได้  

 ๑๒.๒ ผู้สอนระดับปฐมวัย ต้องศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานการจัดการเร ียน 

การสอนในชั้นประถมศึกษาปีที่  ๑ และสร้างความเข้าใจให้ก ับพ่อแม่ ผู ้ปกครองและบุคลากรอ่ืน ๆ 

รวมทั้งช่วยเหลือเด็กในการปรับตัวก่อนเลื่อนขึ้นชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ โดยผู้สอนต้องเก็บรวบรวมข้อมูล

เกี่ยวกับพัฒนาการและความสามารถของเด็กเป็นรายบุคคลเพื่อส่งต่อผู้สอนชั้นประถมศึกษาปีท่ี๑ ซึ่งจะทำให้

ผู้สอนระดับประถมศึกษาสามารถใช้ข้อมูลนั้นช่วยเหลือเด็กในการปรับตัวเข้ากับการเรียนรู้ใหม่ต่อไป ทั้งนี้ควร

จัดให้เด็กได้มีโอกาสทำความรู ้จักกับผู้สอน ตลอดจนการสำรวจสภาพแวดล้อมและบรรยากาศของห้องเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑  

 ๑๒.๓ ผู้สอนระดับประถมศึกษา ต้องมีความรู้ความเข้าใจในพัฒนาการเด็กปฐมวัยและมีเจตคติที่ดี  

ต่อการจัดประสบการณ์ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย เพื่อนำมาเป็นข้อมูลการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ให้ต่อเนื่องกับการพัฒนาเด็กในระดับปฐมวัย โดยจัดสภาพห้องเรียนให้ใกล้เคียง 

กับห้องเรียนระดับปฐมวัย โดยจัดให้มีมุมประสบการณ์ภายในห้อง เพื่อให้เด็กได้มีโอกาสทำกิจกรรมได้อย่าง

อิสระ เช่น มุมหนังสือ มุมเกมการศึกษา จัดกิจกรรมที ่ผสมผสานระหว่างรูปแบบการจัดกิจกรรมชั้นเรียน

ปฐมวัยและประถมศึกษา สอดแทรกกิจกรรมที่ให้เด็กได้เคลื่อนไหวร่างกาย ร้องเพลง และทำงานศิลปะ  

เพื่อช่วยให้เด็กชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ได้ปรับตัวและเรียนรู้จากการปฏิบัติจริงและจัดกิจกรรมช่วยเหลือ 

ส่งเสริมการเรียนรู้ ให้กับเด็กตามความแตกต่างระหว่างบุคคล  

 

 



 

 ๑๒ .๔ พ่อแม่ ผู้ปกครอง เป็นผู้ม ีบทบาทสำค ัญในการอบรมเลี้ ยงด ูและส ่งเสร ิมการศ ึกษา 

ของบุตรหลาน และเพื่อช่วยบุตรหลานของตนเองในการศึกษาต่อชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ควรศึกษาและทำ

ความเข้าใจหลักสูตรของการศึกษาทั้งสองระดับร่วมมือกับผู้สอนและสถานศึกษาในการช่วยเตรียมตัว บุตร

หลาน เพื่อช่วยให้บุตรหลานปรับตัวได้ดีขึ้นและมีความพร้อมที่จะเรียนรู้ต่อไป 

 

 

  



 
ตารางกำหนดการสอน 

ชั้น อนุบาลปีที่ ๒  โรงเรียนบ้านหัวบึงทุ่ง “เขตการทางนครราชสีมาสงเคราะห์ ๓” 
 

สัปดาห์ที่ ชื่อหน่วยการเรียน วันเดือนปีที่จัดกิจกรรม หมายเหตุ 
๑ หน่วยปฐมนิเทศ ๑๖,๑๙ – ๒๓ พ.ค. ๒๕๖๘  
๒ หน่วยโรงเรียนของหนู ๒๖ – ๓๐ พ.ค. ๒๕๖๘  
๓ หน่วยตัวเรา ๔ – ๖ มิ.ย. ๒๕๖๘  
๔ หน่วยหนูทำได้ ๙ – ๑๓ มิ.ย. ๒๕๖๘  
๕ หน่วยครอบครัวมีสุข ๑๖ – ๒๐ มิ.ย. ๒๕๖๘  
๖ หน่วยอาหารดีมีประโยชน์ ๒๓ – ๒๗ มิ.ย. ๒๕๖๘  
๗ หน่วยฝน ฝน ฝน ๓๐ มิ.ย. – ๔ ก.ค. ๒๕๖๘  
๘ หน่วยข้าวแสนอร่อย ๗ – ๙ ก.ค. ๒๕๖๘  
๙ หน่วยปลอดภัยไว้ก่อน ๑๔ – ๑๘ ก.ค. ๒๕๖๘  

๑๐ หน่วยวันเฉลิมพระชนมพรรษาฯ ๒๑ – ๒๕ ก.ค. ๒๕๖๘  
๑๑ หน่วยของเล่น ของใช้ ๒๙ ก.ค. – ๑ ส.ค. ๒๕๖๘  
๑๒ หน่วยแม่ฉันดีที่สุดในโลก ๔ – ๘ ส.ค. ๒๕๖๘  
๑๓ หนว่ยรักเมืองไทย ๑๓ – ๑๕ ส.ค. ๒๕๖๘  
๑๔ หน่วยธาตุพนมของหนู ๑๘ – ๒๒ ส.ค. ๒๕๖๘  
๑๕ หน่วยต้นไม้ที่รัก ๒๕ – ๒๙ ส.ค. ๒๕๖๘  
๑๖ หน่วยดิน หิน ทราย ๑ – ๕ ก.ย. ๒๕๖๘  
๑๗ หน่วยสัตว์โลกแสนน่ารัก ๘ – ๑๒ ก.ย. ๒๕๖๘  
๑๘ หน่วยคมนาคม ๑๕ – ๑๙ ก.ย. ๒๕๖๘  
๑๙ หน่วยรอบรู้ปลอดภัย ๒๒ – ๒๖ ก.ย. ๒๕๖๘  
๒๐ ประเมินพัฒนาการ ๒๙ – ๓๐ ก.ย. ๒๕๖๘  

 
 
 
 
 
 

 



 
ตารางกำหนดการสอน 

ชั้น อนุบาลปีที่ ๒  โรงเรียนบ้านหัวบึงทุ่ง “เขตการทางนครราชสีมาสงเคราะห์ ๓” 
 

สัปดาห์ที่ ชื่อหน่วยการเรียน วันเดือนปีที่จัดกิจกรรม หมายเหตุ 
๒๑ หน่วยผลไมแ้สนอร่อย ๓ – ๗ พ.ย. ๒๕๖๘  
๒๒ หน่วยวันลอยกระทง ๑๐ – ๑๔ พ.ย. ๒๕๖๘  
๒๓ หน่วยกลางวัน กลางคืน ๑๗ – ๒๑ พ.ย. ๒๕๖๘  
๒๔ หน่วยค่านิยมไทย ๒๔ – ๒๘ พ.ย. ๒๕๖๘  
๒๕ หน่วยวันชาต ิ ๑ – ๔ ธ.ค. ๒๕๖๘  
๒๖ หน่วยเศรษฐกิจพอเพียง ๘ – ๙, ๑๐ – ๑๒ ธ.ค. ๒๕๖๘  
๒๗ หน่วยเทคโนโลยีและการสื่อสาร ๑๕ – ๑๙ ธ.ค. ๒๕๖๘  
๒๘ หน่วยตัวเลขหรรษา ๒๒ – ๒๖ ธ.ค. ๒๕๖๘  
๒๙ หน่วยวันขึ้นปีใหม่ ๒๙ – ๓๐ ธ.ค. ๒๕๖๘  
๓๐ หน่วยขนาด รูปร่าง รูปทรง ๕ – ๙ ม.ค. ๒๕๖๙  
๓๑ หน่วยวันเด็ก วันครู ๑๒ – ๑๕ ม.ค. ๒๕๖๙  
๓๒ หน่วยโลกสวยด้วยสสีัน ๑๙ – ๒๓ ม.ค. ๒๕๖๙  
๓๓ หน่วยฤดูหนาว ๒๖ – ๓๐ ม.ค. ๒๕๖๙  
๓๔ หน่วยแรงและพลังงานในชีวิตประจำวัน ๒ - ๖ ก.พ. ๒๕๖๙  
๓๕ หน่วยเสียงรอบตัว ๙ – ๑๓ ก.พ. ๒๕๖๙  
๓๖ หน่วยหนูน้อยรักการอ่าน ๑๖ – ๒๐ ก.พ. ๒๕๖๙  
๓๗ หน่วยปริมาตร น้ำหนัก ๒๓ – ๒๗ ก.พ. ๒๕๖๙  
๓๘ หน่วยฤดูร้อน ๒,๔ – ๖ มี.ค. ๒๕๖๙  
๓๙ หน่วยอาชีพที่หนูใฝ่ฝัน ๙ – ๑๓ มี.ค. ๒๕๖๙  
๔๐ ประเมินพัฒนาการและสรุป จัดเก็บแฟ้ม

สะสมผลงาน 
๑๖ – ๒๐ มี.ค. ๒๕๖๙  

 
 
 
 
 
 



 
ตารางกำหนดการสอน 

ชั้น อนุบาลปีที่ ๓  โรงเรียนบ้านหัวบึงทุ่ง “เขตการทางนครราชสีมาสงเคราะห์ ๓” 
 

สัปดาห์ที่ ชื่อหน่วยการเรียน วันเดือนปีที่จัดกิจกรรม หมายเหตุ 
๑ หน่วยปฐมนิเทศ ๑๖,๑๙ – ๒๓ พ.ค. ๒๕๖๘  
๒ หน่วยโรงเรียนของหนู ๒๖ – ๓๐ พ.ค. ๒๕๖๘  
๓ หน่วยตัวเรา ๔ – ๖ มิ.ย. ๒๕๖๘  
๔ หน่วยหนูทำได้ ๙ – ๑๓ มิ.ย. ๒๕๖๘  
๕ หน่วยครอบครัวมีสุข ๑๖ – ๒๐ มิ.ย. ๒๕๖๘  
๖ หน่วยอาหารดีมีประโยชน์ ๒๓ – ๒๗ มิ.ย. ๒๕๖๘  
๗ หน่วยฝน ฝน ฝน ๓๐ มิ.ย. – ๔ ก.ค. ๒๕๖๘  
๘ หน่วยข้าวแสนอร่อย ๗ – ๙ ก.ค. ๒๕๖๘  
๙ หน่วยปลอดภัยไว้ก่อน ๑๔ – ๑๘ ก.ค. ๒๕๖๘  

๑๐ หน่วยวันเฉลิมพระชนมพรรษาฯ ๒๑ – ๒๕ ก.ค. ๒๕๖๘  
๑๑ หน่วยของเล่น ของใช้ ๒๙ ก.ค. – ๑ ส.ค. ๒๕๖๘  
๑๒ หน่วยแม่ฉันดีที่สุดในโลก ๔ – ๘ ส.ค. ๒๕๖๘  
๑๓ หนว่ยรักเมืองไทย ๑๓ – ๑๕ ส.ค. ๒๕๖๘  
๑๔ หน่วยธาตุพนมของหนู ๑๘ – ๒๒ ส.ค. ๒๕๖๘  
๑๕ หน่วยต้นไม้ที่รัก ๒๕ – ๒๙ ส.ค. ๒๕๖๘  
๑๖ หน่วยดิน หิน ทราย ๑ – ๕ ก.ย. ๒๕๖๘  
๑๗ หน่วยสัตว์โลกแสนน่ารัก ๘ – ๑๒ ก.ย. ๒๕๖๘  
๑๘ หน่วยคมนาคม ๑๕ – ๑๙ ก.ย. ๒๕๖๘  
๑๙ หน่วยรอบรู้ปลอดภัย ๒๒ – ๒๖ ก.ย. ๒๕๖๘  
๒๐ ประเมินพัฒนาการ ๒๙ – ๓๐ ก.ย. ๒๕๖๘  

 
 
 
 
 
 
 



 
ตารางกำหนดการสอน 

ชั้น อนุบาลปีที่ ๓ โรงเรียนบ้านหัวบึงทุ่ง “เขตการทางนครราชสีมาสงเคราะห์ ๓” 
 

สัปดาห์ที่ ชื่อหน่วยการเรียน วันเดือนปีที่จัดกิจกรรม หมายเหตุ 
๒๑ หน่วยผลไมแ้สนอร่อย ๓ – ๗ พ.ย. ๒๕๖๘  
๒๒ หน่วยวันลอยกระทง ๑๐ – ๑๔ พ.ย. ๒๕๖๘  
๒๓ หน่วยกลางวัน กลางคืน ๑๗ – ๒๑ พ.ย. ๒๕๖๘  
๒๔ หน่วยค่านิยมไทย ๒๔ – ๒๘ พ.ย. ๒๕๖๘  
๒๕ หน่วยวันชาต ิ ๑ – ๔ ธ.ค. ๒๕๖๘  
๒๖ หน่วยเศรษฐกิจพอเพียง ๘ – ๙, ๑๐ – ๑๒ ธ.ค. ๒๕๖๘  
๒๗ หน่วยเทคโนโลยีและการสื่อสาร ๑๕ – ๑๙ ธ.ค. ๒๕๖๘  
๒๘ หน่วยตัวเลขหรรษา ๒๒ – ๒๖ ธ.ค. ๒๕๖๘  
๒๙ หน่วยวันขึ้นปีใหม่ ๒๙ – ๓๐ ธ.ค. ๒๕๖๘  
๓๐ หน่วยขนาด รูปร่าง รูปทรง ๕ – ๙ ม.ค. ๒๕๖๙  
๓๑ หน่วยวันเด็ก วันครู ๑๒ – ๑๕ ม.ค. ๒๕๖๙  
๓๒ หน่วยโลกสวยด้วยสสีัน ๑๙ – ๒๓ ม.ค. ๒๕๖๙  
๓๓ หน่วยฤดูหนาว ๒๖ – ๓๐ ม.ค. ๒๕๖๙  
๓๔ หน่วยแรงและพลังงานในชีวิตประจำวัน ๒ - ๖ ก.พ. ๒๕๖๙  
๓๕ หน่วยเสียงรอบตัว ๙ – ๑๓ ก.พ. ๒๕๖๙  
๓๖ หน่วยหนูน้อยรักการอ่าน ๑๖ – ๒๐ ก.พ. ๒๕๖๙  
๓๗ หน่วยปริมาตร น้ำหนัก ๒๓ – ๒๗ ก.พ. ๒๕๖๙  
๓๘ หน่วยฤดูร้อน ๒,๔ – ๖ มี.ค. ๒๕๖๙  
๓๙ หน่วยอาชีพที่หนูใฝ่ฝัน ๙ – ๑๓ มี.ค. ๒๕๖๙  
๔๐ ประเมินพัฒนาการและสรุป จัดเก็บแฟ้ม

สะสมผลงาน 
๑๖ – ๒๐ มี.ค. ๒๕๖๙  

 
หมายเหตุ  ชื่อหน่วยในแต่ละระดับชั้นแตกต่างกันได้ ตามที่ครูผู้สอนกำหนด 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
- คำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการจัดทำหลักสูตร 

 

  



   



 



  



 


